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AMAC: Antibiyotik profilaksisi, erken postoperatif donemde cerrahi alanda meydana gelebilecek enfeksiyonu
onlemek amaciyla yapilir. Boylece antibiyotiklerin gereksiz ve uygunsuz kullanimini 6nleyerek, antibiyotiklere
direng gelisimini 6nlemek amaglanir.

KAPSAM: Kurumda ¢aligan tiim hekimleri ve hemsireleri kapsar.

TANIMLAR:

Profilaktik Antibiyotik Kullanimi: Cerrahi islem uygulama 6ncesi enfeksiyon 6nlenmesi i¢in antimikrobiyal
ajan kullanilmasi

Profilaktik Antibiyotigin Optimum Uygulama Zamani: Ameliyattan 60-120 dakika 6ncedir. Pratik olarak,
anestezi indiiksiyonu ile verilmesinin en iyi zamanlama oldugu belirtilmektedir.

Antibiyotiklerin Profilaktik Olarak Kullanim Siireleri: Genel olarak profilaktik antibiyotigin tek doz
olarak verilmesi yeterlidir. Operasyon uzun siiriiyor, kan kayb1 fazla ve kullanilan antibiyotigin yar1 6mrii kisa ise,

ikinci doz gerekebilir. Merkezimizde bakteriyemi riski tasiyan tiim islemlerden 1 saat 6nce uygulanmaktadir.

SORUMLULUKLAR:
Hekimler :

Hastaya dogru taninin konulmasindan,

Tedavi amaglarinin belirlenmesinden,

Degisik se¢enekler igerisinden etkinligi kanitlanmis giivenilir tedavinin segilmesinden,
Uygun bir regete yazilmasindan,

Hastaya agik bilgiler ve talimatlar vererek tedaviye baglanmasindan,

Tedavinin sonuglarinin izlenmesi ve degerlendirilmesinden,
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Hemsireler :
Hekim tarafindan verilen ilag tedavilerinin uygulanmasindan

flag kullanimi konusunda yatisi siiresince hastaya ve hasta yakinlarina yeterli ve anlagilir bilgi verilmesinden
Hastanin tedavisi boyunca tedavinin etkinligi, gereginde doz artirimi, tedavinin degistirilmesi veya tedavinin

sonlandirilmasi hakkinda doktorla iletisim halinde olmaktan,

Hastanin kullandig diger ilaglar ve aligkanliklari sorgulamaktan sorumludur.

FALIYET AKISI:

Akiler ila¢ Kullanim:

Ilaglarin uygulanmasinda tani, ilag segimi, doz, farmasétik form, uygulama yolu, uygulama zamani énemlidir.
Akiler ilag Kullanimi, bir hastaligin énlenmesi, kontrol altina alinmasi veya tedavi edilmesi i¢in bir ilacin
kullanilmadan 6nce dogru ilag oldugundan, dogru kisi i¢in dogru miktarda, dogru zamanda, dogru sekilde (oral,

im, iv gibi) uygulandigindan emin olmaktir.

Antibiyotik Profilaksisi:

Antibiyotik profilaksisinin temel amac1 kandaki antibiyotik konsantrasyonunun yiiksek tutulmast,

bu sayede bakteriyel profilerasyonun ve yayiliminin 6nlenmesi bunun yaninda cerrahi yarada enfeksiyon riskini
azaltmaktir.

Immiin sistemi zay1flanmis olan hasta gruplarinda, kalp kapak protezi ve hemodiyaliz i¢in arteriovendz sant tastyan
hastalarda profilaktik antibiyotik kullanimi 6nem tagimaktadir.

Enfeksiyon riskinin oldugu her durum i¢in profilaksi endikedir. Bu hastaligin karekterine ya da operasyon tipine

bagli olarak degisebilmektedir.
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Dogru tani sonrasi dogru antibiyotik; en uygun yoldan, etkin dozda, optimum araliklarla, uygun siireyle

verilmelidir.

Endokardit profilaksisi tavsiye edilen durumlar

Yiiksek risk grubu

Protetik kalp kapaklar

Daha dnce gegirilen bakteriyel endokardit

Kompleks siyanotik kalp hastaligi (6r;Failot tetrolojisi, tek ventrikiil durumlari, biiyiik arterlerin transpozisyonu)

Cerrahi olarak yerlestirilen sistemik pulmoner santlar veya kanallar

Orta risk grubu

Konjenital kardiyak malformasyonlarin ¢cogu(yukarda ve agagida belirtilenlerin disindakiler)

Kazanilmig kapak disfonksiyonu (6r; romatik kalp hastalig)
Hipertrofik kardiyomyopati

Kapak regiirjitasyonu ve/veya kalinlasmus kapakgik ile birlikte mitral kapak prolapsusu
Endokardit profilaksisi tavsiye edilmeyen durumlar (Diistik risk grubu)

Genel popiilasyondan daha fazla risk tagimazlar
Izole sekundum atriyal septal defekt

Atriyal septal defekt, ventrikiiler septal defekt veya patent duktus arteriosusun cerrahi olarak onarilmis olmasi

(herhangi bir aciklik olmadan 6 aydan daha uzun siire gegmis olmali)
Daha 6nce yapilan koroner arter bypass greft cerrahisi

Kapak regiirjitasyonunun olmadig1 mitral kapak prolapsusu
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Fizyolojik,fonksiyonel veya zararsiz kalp tiflirimii
Daha 6nce gecirilen, kapak disfonksiyonunun olmadigi ates
Hastada pacemaker(kalp pili) ve yerlestirilmis defibrilator olmasi.

Endokardit Profilaksisi Onerilen Dental islemler
Dis ¢ekimleri

Cerrahi, distasi temizligi ve kok ylizeyi diizlestirmesi, sondalama ve kontrol bakimlari gibi periodontal islemler

Dental implant yerlestirilmesi ve aviise disin reimplantasyonu

Apeksi agacak sekilde endodontik enstriimantasyon veya apeks ¢evresinde cerrahi uygulama
Intraligamenter simirli uyusturma enjeksiyonlari

Kanama olmas1 beklenen bolgelerde dislerin veya implantlarin profilaktik temizligi.
Profilaksi Gerektirmeyen Dental islemler

Biitiin restoratif dental islemler

Intraligamental harig biitiin lokal anestezi islemleri

Kanal iginde kalan endodontik islemler, post yerlestirilmesi ve iist yapisinin yapilmasi
Ruberdam yerlestirilmesi

Siitiirlarin alinmasi

Olcii alinmast

Florit uygulanmasi

Radyograf alinmasi

Ortodontik apareylerin ayarlanmasi

Siit diglerinin kendiliginden diigmesi seklinde sunulmustur.

Standart Genel Profilaksi Rejimi (Penisilin Alerjisi Yok Ve Oral flag Alabiliyorsa)
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Ajan: Amoksisilin, Doz: Yetiskin 2g; cocuk 50mg/kg, Siire: Islemden bir saat &nce

Oral ilag alinamiyorsa profilaksi rejimi:

Ajan: Ampisilin, Doz: Yetiskin 2g IV; cocuk 50mg/kg IV, Siire: islemden 30 dakika dnce

Penisilin alerjisi var ve oral ilag alabiliyorsa profilaksi rejimi 1:

Ajan: Klindamisin, Doz: Yetiskin 600 mg; cocuk 20mg/kg, Siire: Islemden 1 saat 6nce

Penisilin alerjisi var ve oral ilag alamiyorsa profilaksi rejimi 2:

Ajan: Klindamisin, Doz:Yetiskin 600 mg IV;cocuk 20mg/kg IV, Siire: islemden 30 dakika 6nce

* Total ¢ocuk dozu eriskin dozunu asmamalidir.

DURUM

ANTIBIYOTIiK

ONERILEN UYGULAMA*

doz)

Standart genel profilaksi (tek

Amoksisilin

Eriskin: Islemden 1 saat 6nce agizdan 2

g

Cocuk: islemden 1 saat 6nce agizdan 50

mg/kg

(tek doz)

Agizdan ila¢ alamayan hasta

Ampisilin

Eriskin: Islemden 30 dakika énce IV 2 g

Cocuk: Islemden 30 dakika énce IV 50
mg/kg

Sefaleksin

Eriskin: Islemden 30 dakika énce IV 2 g

Cocuk: Islemden 30 dakika dnce IV 50
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mg/kg

Sefazolin,Seftriakson

Eriskin: Islemden 30 dakika énce IV 1 g

Cocuk: Islemden 30 dakika énce IV 50
mg/kg

Penisilline allerjik hasta (tek Klindamisin Eriskin: Islemden 1 saat dnce agizdan
doz) 600 mg
Cocuk: islemden 1 saat 6nce agizdan 20)
mg/kg
Penisilline  allerjik  ve .
. . Eriskin: Islemden 30 dakika &nce 1V|
agizdan ilag alamayan hasta
Klindamisin 600 mg

(tek doz)

Cocuk: Islemden 30 dakika 6nce IV
20mg/kg
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