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	Acil durum prosedürü uygulandı ise… Acil’i işaretleyiniz:

İşlemin Tanımı: Hastanın ağrı duymamasını sağlamak için uygulanan işlemdir.

İşlemin Kim tarafından Uygulanacağı: Uygulama Anestezi Uzmanı tarafından yapılacaktır.

İşlemden Beklenen Faydalar: Ameliyat sırasında hastanın ağrı duymamasını sağlamak amacı ile uygulanan bir yöntem olup genel anestezi ve sedasyon olmak üzere iki şekilde uygulanır.

1-Genel Anestezi
Genel anestezi sırasında ilaçlar yardımıyla uyuyacaksınız, ameliyat boyunca hiçbir şey duymayacaksınız. Uyandığınızda ameliyatla ilgili hiçbir şey hatırlamayacaksınız.

Ameliyat öncesi: Ameliyat öncesi anestezi doktoru sizi anestezi polikliniğinde değerlendirecektir. Ameliyatımızda sizinle ilgilenecek olan anestezi uzmanı size uygulanacak olan anestezi hakkında ve geçmişinizdeki sağlık problemleriniz hakkında bilgi sahibi olmak isteyecektir. Sigara içip içmediğinizi, ilaç alerjiniz olup olmadığını vb sorular soracaktır. Anestezi uzmanı, kalp ve akciğer muayenenizi yapar. Ameliyattan kısa bir süre önce gerekli gördüğü ilaçları (premedikasyonu) verir. Bu ilaçlar; tablet, enjeksiyon ya da sıvı şekilde olabilir. Bunlar sizi rahatlatabilir ya da uyutabilir. Premedikasyon her zaman verilmez. Yapılmamışsa da endişelenmenize gerek yok, anestezi uzmanı bu kararı verirken birçok faktörü göz önüne almıştır ve mümkünse sizin görüşlerinizi de göz önüne alacaktır. Ameliyat öncesi anestezistinizle görüştüğünüzde aklınıza takılan tüm soruları sorabilirsiniz, bu sizi rahatlatacak ve endişenizi azaltacaktır. Ameliyattan önce size özel bir giysi giydirilecek.
Ameliyat sırasında: Ameliyat masasına alındığınızda anestezi uzmanı gerekli hazırlıkları yapar. Kan basıncınızı, kalp hızınızı ve çeşitli solunum değerlerinizi ameliyat boyunca izlemek üzere bir takım cihazlara bağlar. Damar yolunuzda size çeşitli ilaçlar vererek genel anestezi sürenizi başlatır. Genel anestezinin sürekliliğini sağlamak amacıyla nefes borunuza bir tüp yerleştirir ve siz uyumakta olduğunuz için bu işlemleri duymazsınız. Anestezi uzmanı, anestezi cihazı aracılığıyla yeterli miktarda anestezik gazlar ve damar yolundan uygun ilaçlar vererek anesteziyi ameliyat boyunca sürdürür. Kalp hızı, kan basıncı, kalbin ritmi, vücut sıcaklığı ve nefes alma gibi hayati bulgularınız devamlı anestezi uzmanı tarafından takip edilir. Gerekli hallerde sıvı tedavisi uygulanır. Sıvı ya da kan ihtiyacınız da anestezi uzmanı tarafından izlenir. İhtiyaca göre gerekli sıvı ve kan ihtiyacı sağlanır. Ayrıca herhangi bir farklı tıbbi durumunuz ( yüksek tansiyon, şeker hastalığı, kalp hastalığı, guatr vs.) varsa bunları anestezi uzmanı anestezi öncesi görüşmede bildirmiş olmalısınız ki size ameliyat sırasında gerekli tedaviyi uygulayabilsin.
Ameliyat sonrasında: Operasyon sonrasında anestezi uzmanı direktifleri doğrultusunda çalışan hemşirelerin bulunduğu ayılma odasına transfer edileceksiniz. Burada anestezi uzmanı ve hemşireler tarafından anesteziklerin etkisi geçene kadar takip edileceksiniz. Burada size oksijen verilebilir, ağrı duyduğunuzda gerekli tedaviler verilecektir. Bu esnada kendinizi uykulu ve yorgun hissedebilirsiniz. Bazı hastalar ameliyat esnasında yerleştirilen nefes alma tüpünden boğaz ağrısı hissedebilir. Bu süre içerisinde mümkün oldukça rahatlamanız, derin nefes almanız, öksürükten korkmamanız ve ağrı duyduğunuz takdirde bunu hemşirelere söylemeniz gerekmektedir. Bu dönemi sisli bir anı olarak hatırlayabilir veya canlı rüyalar görebilirsiniz. Tam olarak uyandığınızda odanıza döneceksiniz.
Genel Anestezilerin Olası Yan Etkiler, Riskler ve Komplikasyonlar: Modern anestezilerde ciddi problemler nadirdir. Risk hiç yok denemez ancak modern araç gereçler, eğitim ve ilaçlar sayesinde son yıllarda anestezi daha güvenli hale gelmiştir. Risk sizin diğer hastalıklarınıza, kişisel özelliklerinize (sigara içmek, aşırı kilolu olmak gibi) ya da ameliyatın ne oranda karmaşık olduğuna, acil şartlarda yapılıp yapılmadığına bağlı olarak değişir.
· Sık görülen yan etkiler ( 1/10 veya 1/100 kişide ): halsizlik, ameliyat sonrası kusma, boğaz ağrısı, baş dönmesi, kaşıntı, sırt ağrısı, bilinç bulanıklığı, hafıza kaybı
· Nadir görülen yan etkiler ve komplikasyonlar ( 1/1000 ): göğüs enfeksiyonu (iltihabı), mesane problemleri, kas ağrıları, yavaş nefes alma, diş, dil, dudak hasarı. Ameliyat sırasında uyanmak ve farkında olma, servikal vertebra ( boyun omuru ) kırığı ve çıkığı, nefes borusu veya bronş rüptürü (yırtılması), mide içeriğinin akciğere kaçması, bronkospazm, laringospazm ( nefes almada güçlük ). Vokal kord paralizi ( ses tellerinin felci )

2-Sedasyon
Çoğu hastada dental girişimin meydana getirdiği anksiyete (tedirginlik) ve heyecan bilinç düzeyinin hafif baskılanması ile başarılı bir şekilde kontrol altına alınabilir.
Bilinçli Sedasyon: Hastanın farmakolojik (ilaçla), farmakolojik olmayan, kombine yöntemlerle bilincinin minimal düzeyde baskılanması, fizik uyaranlara ve sözlü komutlara anlamlı yanıt verebilmesidir.
Derin Sedasyon: Hastanın farmakolojik, farmakolojik olmayan, kombine yöntemlerle bilincinin baskılanmasının koruyucu reflekslerin kısmen ortadan kalkması, bağımsız olarak havayolunu devam ettirebilmede, fizik uyaranlara ve sözlü komutlara anlamalı yanıt vermede yetersizlik ile birlikte olmasıdır. Ameliyat öncesi sedasyon yöntemine karar kılınan hastada ameliyat sırasında solunum yüzeyelleşmesi veya solunum tamamen durması halinde genel anesteziye geçilecektir.

İşlemin Tahmini Süresi: Ağızdaki diş işlemi sayısına göre anestezi ve cerrahi işlemin süresi belirlenir. Yaklaşık tahmini süre 1 – 2,5 saattir.
Hastanız klinikte muayene edilememiş ise, anestezi altında önce muayene edilecek, gerekirse film çekilecek, sonra uygun görülen işlemler yapılacaktır.
İşlemin Uygulanmaması Durumunda Karşılaşılabilecek Sorunlar: Diş kırıkları, ağrı, apse, diş kaybı, sistemik problemler vs. oluşabilir.
Yaşam Tarzı Önerileri, Tavsiyeler: Hekiminizin sözlü tavsiyelerini uygulayınız.
Alternatifi: İşlemin alternatifi bulunmamaktadır.
Önerilen Anestezi Şekli:         Genel anestezi                   Sedasyon
Açıklama: 18 yaş üzerindeki hastaların kendilerinden, 15-18 yaş arasındaki hastaların kendilerinden ve yasal temsilcilerinden, 15 yaş altında olan ve karar verme yetkisi bulunmayan hastaların yasal temsilcilerinden Onam (Rıza) belgesi alınır.






Beyan; Doktorum tarafından hastalığım ve bana yapılması planlanan tedavi konusunda detaylı olarak bilgilendirildim. Bunun yanında yapılacak müdahalenin şekli, şahsıma ait özel riskleri, yan etkileri ve gerekebilecek diğer girişimler hakkında benim için önemli olduğunu düşündüğüm bütün soruları sordum. Başka soracak hiçbir sorunum yok.

Kendimi yeteri kadar aydınlanmış hissediyor ve yeteri kadar düşündükten sonra bana yapılması planlanan müdahale için rıza gösteriyorum. Bu iznim tıbbi zorunluluk nedeni ile gerekli kan ve kan ürünlerinin nakli için de geçerlidir. Bu formun 1 nüshasını elden teslim aldım.

Hasta kendi el yazısı ile ‘’okudum, anladım ve bir nüshasını elden teslim aldım’’yazacaktır..
Aydınlatılmış bu Onam Formunu



Hasta / Hastanın Yasal Temsilcisi Adı Soyadı : (Hasta için barkod etiket yapıştırılabilir)	İmza:





Rızanın alındığı Tarih: …../……/ 20……	Saat: …../…..


Hekim Adı Soyadı/Ünvanı:	İmza:..…../……/ 20…… 
                                                                                                            Saat: …../…..





















	HAZIRLAYAN
…./…./……
Adı Soyadı/Unvanı          
İmza
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