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1. Amag

Gazi Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi’nde bulunan Dogum, Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
Uygulama Laboratuvari kullanim kurallarinin belirlenmesidir.

2. Kapsam

GU Hemsirelik Fakiiltesi’nde kullanilan Dogum, Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Uygulama
Laboratuvari kullanim kurallarini kapsar.

3. Tamumlar
Bu Talimatta tanimlanmasi gereken herhangi bir terim bulunmamaktadir.

4. Sorumlular
Dersten sorumlu dgretim elemant ve dgrenciler

5. Uygulama
5.1. Laboratuvarlarda Uyulmasi Gereken Genel Kurallar
5.1.1. Genel Kurallar

a) Laboratuvarin 6gretim elemanlan tarafindan kullanim zamanini gosteren ¢izelge ders donemi basinda
hazirlanir ve gerektiginde gilincellenir.

b) Grup uygulamalar1 disinda laboratuvarda 6gretim eleman: esliginde bireysel uygulama yapmak
isteyen 6grenci Oncelikle Hemsirelik B6liim Baskanligi’ndan dilekge araciligiyla izin talep etmelidir.

¢) Malzemelerin giivenli bir sekilde muhafaza edilmesi i¢in 6grencinin laboratuvar kullanim1 mutlaka
ogretim eleman1 rehberliginde gerceklestirilir ve laboratuvar kullanimindan sonra laboratuvarin
kapisi kilitlenir.

d) Laboratuvar ortaminda 6gretim eleman1 ve 6grenci kimlik kartin1 takmakla ve onliikk giymekle
yilikliimliidiir.

e) Laboratuvar alaninda izinsiz fotograf ¢ekilemez, ses ve goriintli kayd: alinamaz, yayinlanamaz ve
paylasilamaz.

f) Laboratuvar alaninda cep telefonunu kapali tutulur ya da sessiz konuma getirilir.

g) Laboratuvardaki mevcut cihazlar kullanim talimatina uygun bir sekilde kullanilmalidir.

h) Uygulamalar sirasinda kullanilan malzemeler dikkatli kullanilmali, kullanimdan sonra tekrar yerine
konulmalidir.

i) Tek kullanimlik malzemeler tekrar kullanilmamalidir.

j) Gereken durumlarda perde veya paravan kullanilmalidir.

k) Ogrenciler laboratuvarda yalniz birakilmamalidir.

1) Laboratuvarin genel olarak temizlik ve diizenine dikkat edilmelidir.

m)Laboratuvar her 20 dakikada bir havalandirilmalidir.

n) Laboratuvarda 6gretim elemanlar1 ve 6grenciler disinda kimse bulunmamalidir.

0) Laboratuvardan alinacak her malzeme i¢in 6diing malzeme formuna malzemeyi alan kisi imza
atmalidir. Getirdikten sonra malzemenin saglamligi kontrol edilmelidir.

p) Laboratuvardan ayrilirken figler prizden ¢ekilmelidir. Pencereler, 151k ve kap1 kapatilmalidir.

q) Laboratuvardaki tiim 6gretim elemanlar1 ve 6grenciler bu kurallara uymalidir.

r) Laboratuvar uygulamasi tamamlandiginda <> Dogum, Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

s) Uygulama Laboratuvar: Kullanimi Imza Listesi’” hem &grenciler hem de sorumlu 6gretim elemam
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tarafindan eksiksiz doldurularak imzalanmalidir.

5.1.2. Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) Kullanimi

a) Laboratuvara girmeden onliik giyilmelidir.

b) Gerekli oldugu takdirde uygulamalar sirasinda uygun eldiven, gozliik ve maske kullanilmalidir.
¢) Uzun saglar toplanmali, sarkik takilar ¢ikarilmali ve bol giysiler giyilmemelidir.

d) Sandalet, terlik gibi acik burunlu ayakkabilar giyilmemelidir.

5.1.3. Cam Malzemelerin Kullanimi
a) Cam esyalar kirilmalara kars1 dikkatlice tasinmali, ¢atlak camlar kesinlikle kullanilmamalidir.
b) Isitma veya kaynatma igslemlerinde kaplar tamamen kapatilmamalidir.

5.1.4. Elektrikle ilgili Kontroller

a) Elektrikli cihazlar, kuru ellerle kullanilmali ve fisten ¢ekilirken kablo yerine fisten tutularak
¢ekilmelidir.

b) Gerekli durumlar hari¢ ¢alisma Oncesi elektrikli cihazlarin gii¢ diigmesinin kapali ve fisinin prizde takili
olmamasina dikkat edilmelidir.

¢) Uzatma kablosu kullanilmasi gerekiyorsa toprakli ve sigortali prizlere takilmali, birbirine eklenerek
kullanilmamal1 ve ¢ogaltici takilmamalidir.

d) Cikislarda tiim cihazlarin (bilgisayar, projeksiyon vb) ve elektrik kaynaklarinin kapatilmalidir.

e) Cihaz kablolarinin korunakli olarak sabitlenmeli, iizerine herhangi bir materyal konulmamali, sikisma
durumlari ve biitiinliikleri kontrol edilmelidir.

5.1.5.Acil Durumlar ve ilk Yardim

a) Laboratuvarlarda ilk yardim dolab1 ve yangin sondiirme cihazi bulundurulmalidir.

b) Laboratuvardauygulama yapmaniziengelleyecek veya riske atacak, herhangi bir saglik probleminiz ya da
kullandiginiz ilag varsa oncesinde laboratuvar sorumlusuna bilgi verilmelidir.

¢) Acil durumlar ve kazalar derhal laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

d) Delici kesici aletler dikkatli kullanilmalidir. Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip tizeri gazl
bezle kapatilmalidir.

e) Giysilerin tutusmasi halinde asla kosulmamali, yangin battaniyesi veya uygun bir ortii ile sondiirtilmelidir.

5.1.6.Atik Yonetimi ve Temizlik

a) Atiklar tehlike siniflarina gére ayrilmali ve belirlenen toplama kaplarinda saklanmalidir.

b) Laboratuvar c¢aligsmasi bittikten sonra kullanilan tiim malzemeler temizlenmeli, orijinal yerlerine
yerlestirilmelidir.

¢) Kirli malzemeler belirlenen temizleme prosediirlerine uygun sekilde isleme tabii tutulmalidir.

5.1.7. Tertip ve Diizen

a) Takilip diisme tehlikesine kars1 esyalar giris ¢ikislar1 kapatmayacak sekilde konumlandirilmalidir.
Calisma ortaminda, makine aralarinda ve etrafinda ¢alisanin ¢alismasini ve gegisini engelleyecek
sekilde ¢ok fazla makine ve ekipman, malzeme bulundurulmamalidir.
b)  Dolaplar sabitlenmeli, iistlerinde higbir esya bulundurulmamalidir.

¢) Ayna, pano, tablo gibi duvarda yer alan objeler sabitlenmelidir.

d) Sik kullanilan esyalar erigimi kolay raflara ve one yerlestirilmelidir.
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e) Agir esyalar alt raflara yerlestirilmelidir.

f) Dolap kapaklarina dolap i¢lerinde bulunan malzemelerin listeleri asilmalidir.

g) Acil durumda ilk kurtarilacak esyalarin belirlenerek kapiya yakin olarak konumlandirilmalidir.

h) Esyalar diizgiin ve temiz kullanilmali, alinan malzemelerin yerine tekrar konulmalidir.

i) Pencerelere agilip kapanma derecesini kontrol eden sistemler eklenmelidir.

j) Calisma ortaminda gerekli ise makinenin kullanim talimatina uygun olarak makine alanlar1
belirlenmelidir.

5.1.8. Yangin Yonetimi

a) Yanici ve parlayict maddeler, dogrudan 1s1 ve giines 15181na maruz birakilmadan, kapali ve uygun
dolaplarda saklanmalidir.

b) Yangin aninda, panik yapilmadan en yakin acil ¢ikis kapilar1 kullanilmali, asansor yerine merdivenler
tercih edilmelidir.

¢) Yangin ihtimaline kars1, laboratuvar i¢inde sigara icilmemeli ve ¢opler diizenli sekilde bosaltilarak yanict
atiklar biriktirilmemelidir.

d) Calisma sekilleri bakimindan birbirine tehlike olusturan isler bir arada yapilmamalidir.

5.1.9. Bireysel Koruma

a) Calisma sirasinda ergonomik kurallara uyulmalidir.

5.1.10. Kimyasallarin Kullanimi ve Yonetimi
a) Kimyasallar, sadece sorumlunun izniyle ve prosediirlere uygun kullaniimalidir.

b) Kimyasallarin lizerinde bulunan etiket ve giivenlik bilgi formlar1 okunmalidir.

¢) Kimyasallar orijinal kaplarinda, uygun dolaplarda saklanmalidir.

d) Yanici/toksik kimyasallar havalandirmali alanlarda muhafaza edilmelidir.

e) Kimyasallar karistirilmadan 6nce uyumluluk kontrol edilmelidir.

f) Uygun kisisel koruma ekipmanlar1 (eldiven, gozliik, maske, onliik) kullanilmalidir.

g) Kimyasallarla ¢alisirken yemek yenilmemeli, i¢cecek i¢ilmemeli veya viicudun herhangi bir yerine

dokunulmamalidir.

6. ilgili Dokiimanlar
a) 6331 Sayil1 Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu
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