08.30- 10.30

REKTORLUK

10.30-11.00

15. ULUSAL SPOR BiLIMLERI OGRENCi KONGRESi
8-10 Mayis 2023, ANKARA
KONGRE PROGRAMI

8 MAYIS 2023, PAZARTESI
KAYIT

MiMAR KEMALETTIN KONFERANS SALONU

ACILIS KONUSMALARI

11.00-11.15

ARA

KONFERANS

11.15-12.00

CUMHURIYETIN 100. YILI KONFERANSI

Gazi Terbiye Enstitiisii ve Cumhuriyet Tiirkiye’sinde Spor Egitimin Baslangici

Prof. Dr. Nejla GUNAY

Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi

12.00-13.00

OGLE ARASI

PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-1

Sporda Psikososyal Alanlar-1

Rekreasyon-1

1. OTURUM

13.00-14.00

Oturum Bagkani: Simer ALVURDU

Antropometrik ve Bazi Motorik Ozellikler ile Kisa Kulvar Yiizme
Dereceleri Arasindaki iliskinin incelenmesi
Ece Erviiz
Tekrarl Sprint Testinde Kinezyo Bantlama Uygulamasinin Etkisi
Semih Eren Yanlig
Kadin Voleybolcularda Q Agisinin Sigrama ve inis Mekanigi ile
iliskisi
Burak Tas
12-14 Yas Grubu Futbolculara Uygulanan 8 Haftalik Core
Antrenmaninin Siirat ve Denge Uzerine Etkisinin
Degerlendirilmesi
Semih Giicuik
Elit Hentbol ve Giires Sporcularinin Sigrama- inis
Mekaniklerinin Karsilastiriimasi
Burak Tas

Oturum Bagkani: Tebessiim AYYILDIZ DURHAN

Spor Lisesi ve Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerinin Duygusal
Zeka Diizeylerinin incelenmesi
Taha isleyen
Elit Tenis Sporcusuydum; Oynadim, Kazandim, Zorlandim
ve Biraktim
Ulfet Yavuz
11-14 Yas Arasindaki Kadin Voleybolcularin Bransa Katilim
Nedenlerin incelenmesi
Adem Aydin
Voleybolcularda Sporda Yaralanma Kaygisinin incelenmesi
Taha isleyen
Ankara’da 10-13 Yas Modern Pentatlon Yapan Bireylerin
Modern Pentatlon Sporunu Tercih Etme Nedenleri ve
ileriye Dniik Beklentileri
Feyyaz Velidedeoglu

Oturum Baskani: Ozge BAYDAR

Ogretmenler icin Bos Zamanin Anlami ve is Serbest
Zaman Gatigmasi
Biigra Saygili Sen
Yoga Bransinda Ciddi Bos Zaman Aktivite Tatmini ve
Yasam Doyumu
Ezgi Kursun
Ebeveynlerin Ders Disi Sportif Etkinliklere Olan Bakis
Acllarinin Belirlenmesi
Durukan Durmus

14.00- 14.15

ARA




Gazi U. SBF ‘

SEMPOZYUM

14.15-15.45

PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

HAREKET VE ANTRENMAN BiLIMLERi SEMPOZYUMU
Oturum Bagkani:
Dr. Omer SENEL
Konusmacilar:

Dr. Cengiz AKALAN
Saglik Amagli Fitness Programlari Olusturma Stratejileri

Dr. Alpan CINEMRE

Kosu Temelli Yiiksek Siddetli interval Antrenman (HIIT) Uygulamalarina Yaklasim

Dr. Cengiz AKARCESME
Antrenman Biliminde Teknoloji Kullanimi

SPORDA PSiKO-SOSYAL ALANLAR SEMPOZYUMU

Oturum Bagkani:
Dr. Ziya KORUC

Konusmacilar:

Dr. Emre Ozan TINGAZ
Sporda Yeni Nesil Bir Zihinsel Antrenman: Bilingli Farkindalik

Dr. Giilfem SEZEN BALCIKANLI
Spor Her Seyi Affeder mi?

Dr. Deniz DURDUBAS
Spor Psikolojisi Bakisindan Etkili Bir Takim Yaratmak

Gazi U. SBF ‘

15.45 -16.00

ARA

PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-2

Sporda Psikososyal Alanlar-2

Spor ve Saglik Bilimleri-1

2. OTURUM

16.00-17.00

Oturum Bagkani: Halil SAROL

Voleybolcularda Isinmada Yapilan
Eklem Distraksiyonu Calismasinin Sigramaya Akut Etkisi
Erhan Toprak Caglin
Rectus Femoris Kasinda Uzun Siireli Maksimal-Alti izometrik
istemli Kasilmalar Sirasinda Yorgunluk ve Toparlanmanin
incelenmesi
Merve Giigliier
Farkli Siddetlerdeki Mizigin Yiizme Performansina Etkisi
Riimeysa Yilmaz
2020-2021 Futbol Sezonunda 3 Farkli Avrupa Liginde Atilan
Gollerin Teknik Analizinin Yapilarak incelenmesi
Siileyman Ozkiirkgii
17-18 Yas Erkek Futbolcularda
6 Hafta Uygulanan French Contrast Egzersizlerinin
Surat ve Dikey Sigrama Performansina Etkisi
Erhan Toprak Caglin

Oturum Baskani: Pinar OZTURK

Corum ilinde Egzersize Katilan Kadinlarin Oz Giiven
Diizeylerinin Farkli Degiskenler Agisindan incelenmesi
Sedanur Ciliz
Antrenérliik Egitimi Bolimi Ogrencilerinin Antrendrliik
Mesleki Etik ilkeler ile ilgili Gériislerinin incelenmesi
Barig Kendirli
Ortaokulda Ogrenim Géren Kiz Ogrencilerin Beden Egitimi
ve Spor Dersine Yénelik Tutumlarinin incelenmesi
Tugba Savas
Bilim ve Sanat Merkezinde Egitim Géren Ozel Ogrencilerin
Sportif Etkinliklere Yonelik Gordsleri
irem Kahya
Sporcularda Tukenmislik Diizeyinin Farkli Degiskenler
Agisindan incelenmesi
Emin Tohma

Oturum Baskani: Burcu ERTAS DOLEK

Taekwondo Sporcularinda Dinamik ve PNF Egzersizlerinin
Esneklik Performansina Etkisinin incelenmesi
Simge Yasar
Futbolcularin Sivi Tiketim Bilgilerinin incelenmesi
Bahri Can Karaoglan
Tenis Kortunda Motivasyon: Antrenor Perspektifi
Ecem Tiirkmen
Lise Ogrencilerinin Fiziksel Aktivite ve Obezite Farkindalik
Diizeylerin incelenmesi
Giilsah Sedef
Beden Egitimi Ogretmenlerinin Covid-19 pandemisi
Siirecinde Dijital Déniisiim Uzerine Deneyimleri
Yasemin Asena Arioglu

17.00 - 17.15

ARA




PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-3

Sporda Psikososyal Alanlar-3

Spor Yonetim Bilimleri-1

3. OTURUM

17.15-18.15

Oturum Bagkani: Abdurrahman KIRTEPE

Kiz Voleybolcularin Dikey Kuvvet-Hiz Profillerinin incelenmesi
ipek Akinci
Baskin Olan ve Olmayan Yénden Judoya Ozel Uygunluk Test
Uygulamasinin Performansa Etkisi
Salih Karaman
Okguluk Sporcularinin Ve Sedanter Bireylerin Viicut
Kompozisyonu ile Statik — Dinamik Dengelerinin
Karsilastiriimasi
Feyza Nur Salman
Teniste Wimbledon ve Roland Garros Grand Slam
Turnuvalarinda Tek Erkekler Kategorisinde Ana-Tablo
Maglarinda Vurus Istatistiklerinin incelenmesi
Mert Arabaci
1924-2020 Olimpiyat Oyunlari’'nda Yiizme Performansinin
Tarihsel Degisimi: Geriye Donuk Bir Calisma
Ayca Anamerig

Oturum Baskani: Ozge PEKEL

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Zihinsel
Engelli Bireylere Yénelik Tutumlarinin incelenmesi
Sedanur Bayram
ilkokul Ogrencilerinde Fair Play Kavramina Yénelik Algilarin
Kelime iliskilendirme Testi ve Cizme Yazma Teknigi ile
Belirlenmesi
Aysegiil Gamze Ceren
Spor Yapan ve Yapmayan Bireylerde Siddet Davranisi
Sikliginin incelenmesi
Deniz Kaptan
Spora Yonelik Tutumun Siirekli Kaygi Uzerine Etkisi
Seyfettin Yilmaz
Fiziksel Aktiviteye Katilan Bireylerin Saglikli Beslenmeye
iliskin Tutumlarinin incelenmesi: Corum ili Ornegi
Muhammet Cancilar

Oturum Baskani: Oguz OZBEK

Yiiksekogretimde Strdurllebilir Gelisme: Spor Bilimleri
Fakiltelerinde Gorev Yapan Akademisyenlerin
Gorislerine Gore Orgiitsel Siirdirilebilirliginin

incelenmesi
Semih Akkaya
Fitness Merkezlerine Katilan Bireylerin Algiladiklar
Hizmet Kalitesi Dlizeylerinin incelenmesi
Murat Tungbilek
Ankaraglict Futbol Kullibli Yoneticilerinin Sponsorluk
Anlasmalarina Bakis Acilarinin incelenmesi
Harun Giirkan
Akademisyenlerinin Gorislerine Gore Spor Bilimlerinde
Orgiitsel Siirdirilebilirlik: Nitel Bir Arastirma
Semih Akkaya

18.15-18:30

ARA

PROF. DR. A. FAIK IMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-4

Sporda Psikososyal Alanlar-4

Beden Egitimi ve Spor Ogretimi-1

4. OTURUM

18:30-19:30

Oturum Baskani: Gamze ERiIKOGLU ORER

Futbol ve Ragbi Oyuncularinin Zihinsel Dayaniklilk
Dizeylerinin Karsilagtiriimasi
Behnur Unliigiizel
Yetiskin Dagcilarda Antropometrik Olgiimler ve Somatotip
Belirlenmesi
Murat Bagh
Fransiz Kontrast Yonteminin Aktivasyon Sonrasi Performans
Artisina Etkisi
Burhan Soyugiir
Voleybolcularda Farkli Isinma Protokollerinin Patlayici Kuvvet
Uzerine Etkileri
Sefa ilkin Merigli
Hentbolda Atis Hizi ve Atis isabetine Etki Eden Parametrelerin
incelenmesi
Sezer Tanribver

Oturum Baskani: Gézde ALGUN DOGU

Cocuklarda Basketbola Yonelim Faktérleri
Burak Erdogan
Ogretmen Kimliginin Instagram Yansimasi: Netnografik bir
Arastirma
Esra Kilig
Sporcu Ogrencilerin Empati Diizeylerinin Bazi Degiskenlere
Gore incelenmesi
Salih Kara
Antrenor Sosyal Medya Fenomenlerinin E-mentorluk
Deneyimleri
Batuhan Sezen
Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin is Bulma Kaygisinin
Bazi Degiskenlere Gére incelenmesi
Selinay Yildirnm

Oturum Bagkani: Mehmet YILDIZ

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Ogrencilerinin Deprem Sonrasi Travma
Diizeyinin incelenmesi
Nurcihan Kurt
Derslerinde Egitsel Oyun Yontemini Kullanan Sinif
Ogretmenleri ile Cesitli Brang Ogretmenlerinin Dersten
Aldiklari Verimlilik Hakkindaki Gorislerinin incelenmesi
Meryem Celik
Arama Kurtarma Dersi Perspektifinden Tirkiye'de Spor
Bilimler Egitimi
Fikret Kayhalak
Ogrencilerin Bakis Agisiyla Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi B6lIimii: Bir SWOT Analizi
Hatice Onder




9 MAYIS 2023, SALI

Gazi U. SBF PROF. DR. A. FAIK IMAMOGLU SALONU PROF. DR. YASAR SEViM SALONU PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU
SAAT Hareket ve Antrenman Bilimleri-5 Sporda Psikososyal Alanlar-5 Beden Egitimi ve Spor Ogretimi-2
Oturum Baskani: Ozkan I1SIK Oturum Baskani: Emre Ozan TiINGAZ Oturum Bagkani: Varol TUTAL
Badminton Oyuncularinda 6 Haftalik Antrenman Yiiki Takibi Sporda Prososyal Antisosyal Davranislar: Kisiligin Belirleyici Beden Egitimi Ogretmeni Adaylarinin Cok Kiiltiirli
Emre Arslan Rolii Egitime Yonelik Tutumlarin incelenmesi
Basketbolda Serbest Atisin Kinematik Analizi Selami Erman ilayda Nur Dandil
Ali Kaya Duygu Diizenleme ile imgeleme Yeteneginizi Gelistirmenin Spor Lisesi Ogrencilerinin Antrenérliik ve Beden Egitimi
p Farkli Dinlenme Araliklarinin Sprint Kosu Performansi Yolu: Sporcular Uzerinde Bir Arastirma Ogretmenligi Mesleklerine Karsi Tutumlarinin
] Uzerine Etkilerinin Incelenmesi Ozlem Ozdemir Incelenmesi
n:: Bedirhan Tolun Gudiilenme ve Gudiilenmeme Diizeyini Zihinsel Antrenman Muhammed Usame Giirses
5 09.30-10.30 Gorme Engelli Bireylerde Karate Antrenmanlariyla Birlikte Beceri ve Teknikler ile Tahmin Etme Fransa Spor Egitim Sisteminin incelenmesi
Uygulanan Pnf Germe Egzersizlerinin Qi Tsuki Chudan Teknik Tuba Senkal Ayse Nur Hanedar Comert
7)) Performansi ve Gecikmis Kas Agrisi Uzerine Etkisinin Bilingli Farkindalik Baglaminda Depresyon, Kaygi ve Stres Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Algilanan Beden
incelenmesi Faktérlerini Yol Analizi ile Tahmin Etme Okuryazarliklarinin incelenmesi
Belma Yavasoglu Remzi Can Sinem Safak Yasa
Bolgesel Gelisim Ligi Futbolcularinin Oyuncu Pozisyonuna Zihinsel Engelli Ogrenci Velilerinin ve Ogretmenlerinin
Gore Fiziksel Performanslarinin Degerlendirilmesi Sporun Etkilerine Yonelik Farkindalik ve Tutum
Enes Kocabay Diizeylerinin incelenmesi (Yozgat il Ornegi)
Aysenur Ayyilmaz
10.30-10.45 ARA
PROF. DR. A. FAIK IMAMOGLU SALONU PROF. DR. YASAR SEViM SALONU
YUKSEKOGRETIMDE AKREDITASYON VE SPOR BiLIMLERi PROGRAMLARI
AKTEDITASYONU PANELI
Oturum Baskan: SPOR YONETIMi VE REKREASYON
Prof. Dr. ibrahim YILDIRAN SEMPOZYUMU
(Spor Bilimleri Dernegi Baskani)
g . Oturum Bagkani:
E Panelistler: .
< Dr. Ramazan BAYINDIR Dr. Baki YILMAZ
~ (Gazi Universitesi Rektér Yardimcisi / Kalite Komisyonu Bagkan Yardimcisi)
S Yiksekogretimde Akreditasyonun Gerekliligi Konusmacilar:
=) 10.45-12.00 . .
: Dr. H. Nurgiil DURMUS SENYAPAR Dr. Azmi YETIM
o (Gazi Universitesi Kalite Koordinatér Yardimcisi) Turkiye’de Spor Kullplerinin Yonetimi
E Yiksekogretimde Akreditasyonun C')ére-ncilere Sagladig Faydalar Dr. M. Settar KOCAK
L2 Dr. Emre BELLI Zaman Yonetimi: Cok istiyorum Ama Zamanim Yok!
(SPORAK Baskani) .
SPORAK Program Akreditasyonu ve Degerlendirme Siirecine Genel Bakis Dr. Beyza Merve AKGUL
Sanal Rekreasyon
Dr. Funda KOCAK
(SBD Yon. Kur. SPORAK Temisilcisi)
Ogrenci Degerlendiriciler: Gérev, Yetki ve Sorumluluklar
12.00-13.00 OGLE ARASI




BN Gazi U. SBF

PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-6

Sporda Psikososyal Alanlar-6

Beden Egitimi ve Spor Ogretimi-3

6. OTURUM

13.00-14.00

Oturum Baskani: Sezen GiMEN POLAT

Cocuk Judocularin Yiiksek Siddetli interval Uchi-Komi ve Ne-
Waza Egzersizlerine Akut Fizyolojik ve Algisal Cevaplari
Mehmet Durmaz
Yas Grubu Yiiziiciilerinde Uzun interval Antrenman
Yoénteminin Kinematik, Metabolik Yansimalarinin
incelenmesi
Esila Durgut
Yon Degistirme Hizi Testinde Yon Degistirme Agigi ve Lif Tipi
Yiizdesi Arasindaki iliskiler: Yén Degistirme Mesafesinin Etkisi
Giilce Cengiz
5-0-5 Yon Degistirme Hiz Testinin Gegerliligi Yon Degistirme
Mesafesine ve Diiz Sprint Mesafesine Bagh Midir?
Yusuf Ziya Doymaz
Ergenlik Oncesi Futbolcularda Reaksiyon Zamani, Siirat ve
ivmelenme Performansinin Ceviklik ile iliskisinin incelenmesi
Mevliid Cobuloglu

Oturum Bagkani: Aydiner Birsin YILDIZ

Sporcularda Zihinsel Dayanikliligin Profesyonelizme Etkisi
Aynur Karaca
Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Fiziksel Benlik Algisi ve
Sosyal Becerileri Arasindaki iliskinin incelenmesi
Oznur San
Antrendr Adaylarinin Meslege Yonelik Tutumlarinin
Akademik Motivasyonlari Uzerine Etkisi
Senanur Akdag
Fitness Merkezi Kullanicilarinin Saglikl Beslenmeye iliskin
Tutumlari ile Kas Gériinim Memnuniyeti Arasindaki iligkinin
incelenmesi
Bergem Akdiizgiin
Zihinsel Antrenman Beceri ve Teknikler ile Miicadele ve
Tehdit Diizeyleri Arasindaki iliski: Asamali Regresyon Analizi
Nurullah Erkun

Oturum Bagskani: Ekrem Levent iLHAN

Mikro Ogretim Tekniginin Kullaniminin Beden Egitimi
Ogretmen Adaylarinin Ogretim Stillerine Yonelik
Tercihlerine ve Algilarina Etkisi
Tarik Balci
informel Profesyonel Gelisim ve UETT Ogretmen
Standartlari Perspektifinden Beden Egitimi ve Spor
Dersinde Dijital Donlisiim
Samet Kocaman
Beceri Ogreniminde Beyin: Ayna Néronlar ve Motor
Beceri
Melike Keskinoglu
Beden Egitimi Sinif Degerlendirme Atmosferi ve
Memnuniyet Diizeyi Arasindaki iliskinin incelenmesi
irem Sentiirk
Ortaokul Ogrencilerinde Beden Egitimi Yatkinlig ve Sinav
Kaygisi iliskisi
Erkan Agan

7. OTURUM

14.00- 14.15

14.15-15.00

Cansu Koyun

Erkek Yiiziiciilerde Siirat, Kuvvet ve Bazi Kinantropometrik Ozellikler ile 25 Metre Serbest
Still Yiizme Performansi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

Cansu Koyun

Yozgat Bozok Universitesi’nde Yer Alan Ogretim Elemanlarinin ve idari Personelin Saglikl
Yasam Bigimi Davraniglari ve Fiziksel Aktivite Diizeylerinin Belirlenmesi ve iliskilendirilmesi

Omer Faruk Buluter

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya Bagimliliklari ile Akademik Kontrol

Odaklari Arasindaki iligki
Umran Giines

Antrenmanli ve Antrenmansiz Erkek Ogrencilerde Solunum Parametrelerinin incelenmesi

Mervecan Ekici

ARA

Hareket ve Antrenman ve Spor Saglik Bilimleri
Oturum Baskani: Kadir KESKIN
Spor Egitimi Géren Kadinlarda Kuvvet ve Bazi Morfolojik Ozellikler ile 25 Metre Sprint
Performansi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

Sporda Psikososyal Alanlar
Oturum Bagkani: Alperen HALICI
Spor Bilimleri Lisans Ogrencilerinin Fanatiklik Diizeyinin Arastiriimasi (Mehmet Akif Ersoy

Erkek Futbolcularin Problem Cézme Becerilerinin incelenmesi

Rekreasyonel Olarak Tenis Oynayan Bireylerin Ceviklik ve 5-10m Siirat Performans
Parametreleri Arasindaki iliskinin incelenmesi

Kiz Sporcularda Algilanan Sosyal Destegin Temel Psikolojik ihtiyaglarin Karsilanmasi Uzerine

65 Yas Ustii (Senyér) Yaslilarda Diizenli Fiziksel Aktivitenin Viicut imgesi Algisi ve Baz
Fiziksel Uygunluk Parametreleri Uzerindeki Etkisi

Universitesi Ornegi)
ilyas Mert Oztiirk

Merve Demirci

Buse Ayaz

Etkisi
Aysegiil Erim

Enes Kapicioglu




PROF. DR. A. FAIK iMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-7

Sporda Psikososyal Alanlar-7

Spor Yonetim Bilimleri-2

8. OTURUM

15.00 -16.00

Oturum Bagkani: Cengiz AKARCESME

Spor Bilimleri Fakiiltesinde Okuyan Ogrencilerin
Antropometrik Olciimlerinin Ceviklik
Performansina Etkisinin incelenmesi

Biigra Yilmaz
Diizenli Yiizme Antrenmani Yapan Universite Ogrencilerinin
Dikkat Diizeyleri ile Reaksiyon Parametreleri Arasindaki iligki
Melih Karaca
Yiiziciilerde Farkh Cikis Tekniklerinin 25 M. Yiizme
Performanslari Uzerine Etkisinin Karsilastiriimasi
Gizem Demirkan
Ergenlik Oncesi Basketbolcularda ivmelenme, Siirat ve Yén
Degistirme Hizinin Ceviklik Performansiyla iliskisi
Halil Gakir
Spor Bilimleri Fakiiltesinde Okuyan Ogrencilerin Dinamik
Denge Test Degerlerinin Surat Performansina Etkisinin
incelenmesi
Biigra Yilmaz

Oturum Bagskani: Ebru OLCAY KARABULUT

Antrenérlerin Etik Disi Davranislarina iliskin Sporcu
Algilarinin Belirlenmesi
Sude Seker
Futbol Taraftarlarinin Fanatiklik Dlzeyi ve Futbolda Siddetin
Kaynagina iliskin Goriisleri Arasindaki iliskinin incelenmesi
Kenan Uz
Hitit Universitesi’'nde Ogrenim Géren Yabanci Uyruklu
Ogrencilerin Akademik Motivasyon Diizeyleri ve Kuruma
Aidiyet Duygularinin Akademik Basariya Etkisi
Yasemin Serbest
Sporda Akilci Olmayan Performans inanglari ile Kaygi Diizeyi
Arasindaki iliskide Zihinsel Dayaniklihgin Araci Etkisinin
incelenmesi
Zabehulla Ahmad Ali
Fitness Merkezlerindeki Kisisel Antrendrlerin Tiikenmiglik
Dizeylerine Etki Eden Degiskenlerdeki Farkliliklarin
incelenmesi
Caner Aydin

Oturum Baskani: Pinar KARACAN DOGAN

Sporculuk Gegmisi Olan Bireylerin Spor Uriinlerine
Yonelik Marka Degeri Algilari ve Karar Verme Tarzlari
Burak Okyar
Tazelenme Universitesindeki Kadin Bireylerde
Rekreasyonel Aktivitelerin Denge ve Kuvvet Uzerine
Etkileri
Engin Kocakarin
Ulusal ve Uluslararasi Spor Orgiitlerinin Yénetim
Kademelerinde Cinsiyet Temsili
Menekse Temel
Spor Yéneticiligi Ogrencilerinin Alan Uygulamasi Dersine
iliskin Bakis Acilarinin incelenmesi
Ayse Delikkafa
Spor Yoneticisi Adaylarinda Karar Verme Stilinin Liderlik
Yonelimine Etkisi
Seyfettin Yilmaz

16.00-16.15

ARA

PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-8

Sporda Psikososyal Alanlar-8

Spor ve Saglik Bilimleri-2

9. OTURUM

16:15-17:15

Oturum Baskan: Elif CENGIZEL

Preadélesan Sporcularda Yiiksek Yogunluklu interval
Antrenman Uygulamalarinin Fizyolojik Etkileri
Berk Kurtarir
Ug Farkli Squat Varyasyonunda Kas Aktivasyonu ve
Kinematik Verilerin incelenmesi
Tugba Giiglii
Geng Futbolcularda Toparlanma Siiresinin Tekrarli Sprint
Testinden Elde Edilen Fiziksel ve Fizyolojik Performans
Parametrelerine Etkisi
Tugay Oksiiz
Yon Degistirme Hizi ile Alt Ekstremite Patlayici ve Zirve Tork
Kuvveti Arasindaki iliski: Y&n Degistirme Mesafesinin Etkisi
Burak Karatas
Ergenlik Oncesi Futbolcularda Sigrama, Reaktif Kuvvet
indeksi ve Yén Degistirme Performansinin Ceviklik ile iliskisi
Eren Karahan

Oturum Bagkani: Giilfem SEZEN BALCIKANLI

Yiiz Degisim illizyonunun Takim Birlikteligi ve Antrenér-
Sporcu iliskisi Uzerindeki Etkisi
Pakize Keskin
Yasam Kalitesi Baglaminda Osteogenezis Imperfekta Teshisi
Olan Bir Sporcunun Kazanimlari
Giilsena Karakuyulu
Yasami Anlamlandirmanin Bir Yolu: Ug Hikaye Uzerinden
“Para Karate”
Ulfet Yavuz
Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde Basa Cikma
Stratejisinin Yasam Doyumu Uzerine Etkisi: Algilanan Sosyal
Destegin Araci Roll
Emrah Seger
0Oz Yeterligin Duygu Diizenleme ve Bilissel Esneklik
Uzerindeki Belirleyici Rolii
Ebru Giil

Oturum Baskani: Nuri Berk GUNGOR

Ortaokul Ogrencilerinin Saglikla ilgili Fiziksel Uygunluk
Bilgi Diizeylerinin incelenmesi
Yusuf izzet Erol
Beden Degerinin Uyku Kalitesiyle iliskisinin incelenmesi
Semih Karaman
Pilates Egzersizi Yapanlarin Beslenme Bilgi Diizeyleri ile
Viicut Kompozisyonlari Arasindaki iliskinin incelenmesi
Asena Demir
Ramazan Ayinda Gliresgilerin Uyku Davraniglarini
incelenmesi
Hiilya Aygul
Spor Merkezlerine Rekreatif Amach Katilan Bireylerde
Uyku Hijyeni
Semih Karaman

17.15-17.30

ARA




PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-9

Sporda Psikososyal Alanlar-9

Spor Yonetim Bilimleri-3

10. OTURUM

17.30-18.30

Oturum Bagkani: Senay AKIN

Ampute Futbolunda Ust Ekstremite Kuvvetinin Kosu
Performansina Etkisinin incelenmesi: Pilot Calisma
Elif Anahtaroglu Kolay
Satrang Sporcularina Misabaka Esnasinda Uygulanan
Transkraniyal Manyetik Uyarimin Kalp Atim Hizi Degiskenligi
Uzerine Akut Etkisinin incelenmesi
Merve Begiim Engin
Dinamik Isinmaya Ek Olarak Uygulanan Kalga Hareketliligi
Egzersizlerinin Dikey Sicrama, Maksimal ve izometrik Kuvvet
Parametreleri Uzerine Akut Etkileri
Murat Can Ceken
Saglikh Beslenme Egitiminin Temel Egitim 5-8. Sinif
Ogrencilerinin Obezite Farkindalik Durumlarina Etkisinin
incelenmesi
Ulkiim Erdogan Yiice
Futbolcularda Back Squat Sonrasi Post Aktivasyon
Potansiyelinin Kosu Temelli Anaerobik Sprint Test
Performansi Uzerine Etkisi
Kerem Can Yildiz

Oturum Bagkani: Oguz Kagan ESENTURK

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Akademik Ozyeterlilik
ve is Bulma Kaygisi Arasindaki iliskinin incelenmesi
Elif Seyda Gulay
Psikososyal Yapi icerisinde Kisilik Ozelliklerinin Sporcu
Gelisiminde Roll
Fatmanur Medeni
Zihinsel Antrenman Yapan ve Yapmayan Sporcularin Zihinsel
Dayanikliliklari Uzerine Bir Arastirma
Ayse Delikkafa
Asrin Felaketi Nedeniyle Aktif Spor Yasamina Ara Veren
Hentbolcularda ve Basketbolcularda Kaygi Dizeyleri ve
Stresin Etkisinin incelenmesi
Gamze isleyen
Farkl Yas Grubundaki Yetiskin Bireylerin Egzersiz Bagimliligi
Diizeylerinin incelenmesi
Elif Seyda Gulay

Oturum Bagkani: Merve KARAMAN

Tirkiye'deki Futbol Menajeri Profili
Mustafa Agikgoz
Ankara Buytksehir Belediyesi Spor Kuliibii, Ego Spor
KullibG, Aski Spor Kullibl Yoneticilerinin Spor
Sponsorlugu Kavramina Bakis Agilarinin incelenmesi
Oguzhan Ozsoy
Covid-19 Pandemisinin Spor Etkinlikleri ve
Organizasyonlarina Etkisi
Hamza Camci
Spor Yoneticisi imaji Olcegi (SYIO): Gegerlik ve Giivenirlik
Calismasi
Ertugrul Cinemre
Spor Ekonomisi Alaninda Bilimsel Yayinlarin
Degerlendiriimesi: Web Of Science Veri Tabani Uzerine
Bir Bibliyometrik Calisma
Miinevver Ulusoy
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PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-10

Sporda Psikososyal Alanlar-10

Beden Egitimi ve Spor Ogretimi-4

11. OTURUM

09:30-10:30

Oturum Bagkani: Ali ERASLAN

Kadin Futbolcularda Isinmada Yapilan On Yiiklenmenin Aktif
Sigrama Performansi Uzerine Akut Etkisi
Murat Celik
Futbolda Ev Sahibi Olma Avantaji: 2021-2022 Sezonu UEFA
Sampiyonlar Ligi ve Avrupa Ligi Degerlendirmesi
Kadir Demir
Erkek ve Kadin Aktif Sporcular Arasinda Performans
Farkliliklari: Aerobik ve Anaerobik Giig Degerleri Uzerine Bir
Calisma
Muhammed Said Yanar
Tirkiye'de Fiziksel Etkinlik Miidahale Plani iceren Tez
Calismalarinin incelenmesi
Beste Ercan
Kisa Mesafe Kosucularin Bacak Boylari ile Denge ve 30 Metre
Sirat Performanslari Arasindaki iligkinin incelenmesi
Mehmet Erdem Kaya

Oturum Baskani: Emre BAGCI

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Bazi Degiskenler
Agisindan Kimlik Statiilerinin incelenmesi
Fatma irem Toptas
Sporda Zihinsel Dayanikhlik
Hiiseyin Akman
Universite Ogrencilerinin Gelismeleri Kagirma Kaygisi
(FOMO), Sosyal Medya Kullanimi, Akilli Telefon Bagimliligi ve
Fiziksel Aktivite Yeterlilikleri Diizeylerinin Cesitli Degiskenler
Acisindan incelenmesi
ilayda Eraslan
Cim Hokeyi Antrendrlerinin Algilanan Stres Diizeylerinin
Belirlenmesi
Kagan Ozkan
Universite Ogrencilerinin Sosyal Fizik Kaygilari ve Beslenme
Aligkanliklarinin incelenmesi
Nillifer Cat

Oturum Bagkani: Serdar USLU

Beden Egitimi ve Sporda Kullanilan Web 2.0 Araglari
Keziban Aydemir
Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Adaylarinin Gelecek
Kaygilarinin Cesitli Degiskenlere Gore incelenmesi:
Karabiik Universitesi Ornegi
Tugce Cosar
Beden Egitimi ve Spor Alaninda Kullanilan Ogretim
Yoéntemlerinin Bibliyometrik Analiz ile incelenmesi
Seda Nur Uysal
Bedensel Okuryazarlik ve Beden Egitimi Dersi Arasindaki
iliski
Hasan Yilmaz
Spor Bilimleri Fakiiltesi ve Diger Fakiiltelerde Ogrenim
Goren Universite Ogrencilerinin Uzaktan Egitim
Memnuniyet Diizeylerinin Karsilastiriimasi
Harun Topal

10:30-10:45

ARA

PROF. DR. A. FAIK iMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-11

Sporda Psikososyal Alanlar-11

Spor ve Saglik Bilimleri-3

12. OTURUM

10:45-12:00

Oturum Bagkani: Yunus Emre YARAYAN

Futbolda Polar Team Pro Kullanimi
Tarkan Sogiit
Tirk Tenis Antrendr Egitim Sisteminin incelenmesi
Asuman Celik
Titresimli —Titresimsiz Kopuk Silindir Uygulamalarinin
Boksorlerin Mag Performansina ve Fiziksel Uygunluk
Ozelliklerine Etkisi
Merve Ozge Akyiiz
Kronotip’in Sportif Performans Uzerine Etkisi
Yakup Kose

Stroboskobik Antrenmanin Teniste Performans ve Reaksiyon

Zamanina Etkisinin incelenmesi
Serhat Tufan
Spor Takviyesi Olarak Gelisim ve Toparlanmada Melatonin
Kadir Géren

Oturum Baskani: Yaprak KALEMOGLU VAROL

Yoga’nin Farkli Degiskenlere Gére Kadinlar Uzerindeki
Olumlu
Etkileri
Derya Miikellef
Instagram'da Kurum Kimligi insasi: Spor Bilimleri
Fakiilteleri
Tugba Ertugral
Farkli Kaltiirlerdeki Cocuk Oyunlarinin Ebe Segimlerindeki
Benzerliklerinin incelenmesi
Yagmur Demirel
Tenis Antrendr Adaylarinin Oz Yeterlilik Diizeylerinin
incelenmesi
Merve Karamemis
Spor Yapan Bireyleri Spora Katilmaya Yonlendiren Temel
Nedenlerin Thurstone'un ikili Karsilastirmalara Dayali
Olgekleme Yéntemi ile Olgceklenmesi
Yasin Altin
Cocuk Tenis Sporcularinda Aile Katilimlarinin
Degerlendirilmesi
Onur Yildiz

Oturum Baskani: Gékhan DELICEOGLU

Sporcularda Sosyal Medya Bagimhhginin Uyku Kalitesine
Etkisi
Selin Simsek
Farmakolojik Ergojenik Yardimcilar ile Gastrointestinal
Semptomlar Arasindaki iliskinin incelenmesi
Simal Damla Altinsoy
Adélesan Futbolcularda Beslenme
Muhammed Uygar Sertkaya
Lisanslstu Programlarda Yapilan Akademik Calismalarin
Analizi: Kafein ve Egzersiz
Ozlem Oz
Atletik Kalbin Yapisal ve Fizyolojik Ozelliklerinin
Arastirilmasi
Serdar Serare
Somutlastiriimis 3D Basili Geri Bildirimin Geng Yetigkinlerin
Gulnlik Adim Sayilari ve Fiziksel Aktivite Motivasyonlarina
Etkisi
Leyla Alkan

12:00-13:00

OGLE ARASI
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PROF. DR. A. FAIK iIMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Hareket ve Antrenman Bilimleri-12

Sporda Psikososyal Alanlar-12

Spor ve Saglik Bilimleri-4

13. OTURUM

13.00-14.00

Oturum Bagkani: Ulviye BiLGIN

Sporcu ve Sporcu Olmayan Bireylerin Temel Tenis Egitimi
Sonrasi Forehand-Backhand Beceri Ogrenme Diizeylerinin
Karsilastiriimasi
Sena Akgali
Polar Team Pro Unitelerinden Elde Edilen Kalp Atim Hizi
Degerlerinin Givenilirliginin incelenmesi
Sabri Birlik
Yas Grubu Yiiziiciilerinde ip Atlama Egzersizinin Sigrama
Performansina Etkisi
Atakan Yegin
Isinma Sonrasi Farkli Dinlenme Siirelerinin Dikey Sigrama
Performansina Etkisi: Pilot Calisma
Yusuf Cogar
Sportif Performansin Analizi ve Yorumlanmasi igin Yeni Bir
Arac: R Programlama Dili ile Spoty Paketinin Gelistirilmesi
Hiiseyin Sahin Uysal

Oturum Bagkani: Ceren SUVEREN

Sporcularin Yaraticilik Diizeylerinin Bazi Degiskenler
Agisindan incelenmesi
Hediye Sevval Artan
Bireysel Spor Hakemlerinin Oz Yeterlilik ve iletisim
Becerilerinin Degerlendirilmesi
Furkan Rufai Yilmaz
Elit Sporcularin ve Sedanter Bireylerin Narsizim Seviyelerinin
Karsilastiriimasi
Sinan Kizilkaya
Hayirseverlikte Spor Etkinliklerinin incelenmesi
Bahareh Nikjoo
Universite Ogrencilerinin Sosyal Gériiniis Kaygi Diizeyleri ve
Beslenme Bilgi Dlzeyleri
Hediye Sevval Artan

Oturum Bagkani: Selin YILDIRIM

Masa Basl islerde Calisan Kadin Bireylerde Diizenli
Yapilan Egzersizin Eklem Hareketliligi Uzerine Etkisi
Aleyna Cakmak
Otizm Spektrum Bozuklugu ve Hipoterapi
Rabia Bahar Sagbazar
ilkégretim Ogrencilerinin Fiziksel Aktivite Diizeyine Gére
Bilissel Esneklik ve Uyku Kalitelerinin incelenmesi
Kaan Erig
Cocukluk Caginda Obezite ve Sedanter Yasamin
Onlenmesinde Teknolojinin Yeri: Exergames
Mert Giirer
Fitness Salonuna Giden Uyelerin Saglikli Yasam
Farkindaligi Diizeylerinin incelenmesi
Oznur Karadag

14.00- 14.15

ARA

PROF. DR. A. FAIK iMAMOGLU SALONU

PROF. DR. YASAR SEViM SALONU

PROF. DR. KADIR GOKDEMIR SALONU

Sporda Psikososyal Alanlar-13

Sporda Psikososyal Alanlar-14

14. OTURUM

14.15-15.15

Oturum Baskani: Ozgiin PARASIZ

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sporda Yaralanma
Kaygisinin incelenmesi
Ebubekir Baran
Universite Ogrencilerinin Sporda Yaralanma Kaygi
Diizeylerinin incelenmesi
Simge Kumburlu
Sporda Firsat Esitligi ilkesinin Bir ihlali Olarak Doping
Mustafa Kaan Yildiran
Farkli Yas Grubundaki Yetiskin Bireylerin Egzersiz Bagimhhgi
Diizeylerinin incelenmesi
Muhammed Sertgelik
Spor Bilimleri Ogrencilerinin Sosyal Medyada Gdsteris
Tiiketimi Egilimi ile Narsistik Kisilik Ozellikleri Arasindaki
iliskinin incelenmesi
Gamze Durmug

Oturum Bagkani: Murat KALFA

Giineydogunun Hakimleri: Kadin Hakemler Uzerine Bir
Arastirma
Alime Tosun
Preaddlesan Sporcularda Gecikmis Potansiyasyonun
N&romuskiiler Yansimalarinin incelenmesi
Berk Kurtarir
Spor Bilimleri Ogrencilerinin Akilli Telefon Bagimliligi ve
Akademik Ozyeterliklerinin Akademik Erteleme
Davranislarina Etkisi
Nadide Yildiz
Tirkiye'de Spor Bilimi Temel Alaninda 2001-2023
Yillarinda Oryantiring Konulu Yapilmis Lisansiisti Tezlerin
incelenmesi ve UAK Alt Alanlarina Gére Siniflandiriimasi
Gamze Alpdogan
Afet Sonrasinda Yapilan Galismalarda Sporcularin
Roliiniin incelenmesi
Alime Tosun

15.15-15.30

ARA

15.45-16.45

ODUL TORENI VE KAPANIS




