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Bagslarken

Tiirk Diinyas1, koklii tarihi ve zengin kiiltiirel birikimiyle insanlik medeniyetine dnemli bir katki
saglamaktadir. Bu birikimin temel unsurlarindan biri olan geleneksel oyun ve sporlar, Tiirk
kiiltiiriiniin  birligini, ¢esitliligini ve stirekliligini yansitan degerli bir miras olarak one
¢ikmaktadir. Gazi Universitesi Tiirk Diinyas1 Geleneksel Oyun ve Sporlar1 Uygulama ve
Arastirma Merkezi (GOSUAM), bu miras1 koruma, yasatma ve gelecek nesillere aktarma
misyonunu istlenmistir. Bu dogrultuda, GOSUAM Birim Yayin Komisyonu’nun 18.12.2024
tarih ve 01 numarali toplant1 karartyla Gazi Universitesi Tiirk Diinyas1 Geleneksel Oyun ve
Sporlar1 Dergisi (TURGOSD) yayin siireci baslamistir. Dijital platformda tasarlanan bu dergi,
geleneksel oyun ve sporlar1 bilimsel bir yaklagimla ele alarak tanitmay1 ve yayginlagtirmay1
hedeflemektedir. TURGOSD, ayrica, Tiirk Diinyasi’n1 olusturan soy ve akraba topluluklarinda
varligini siirdiiren, ancak zamanla unutulmaya yliz tutmus ya da yeterince taninmayan
geleneksel oyun ve sporlart yeniden goriinlir kilmayr amaglamaktadir. Bu dijital platform,
makaleler ve eserler araciligiyla Tiirk Diinyasi’nin geleneksel oyun ve spor mirasini bilimsel
bir zeminde incelemeyi ve tanitmay1 hedeflemektedir. Dergi, milli ve manevi degerlere baglilik
ilkesini benimseyerek, kiiltiirel biitlinliigiin korunmasi1 ve paydaslarla is birligini esas alan bir
yaklagimla faaliyetlerini siirdlirecektir. Vizyonu, Tiitk oyun ve spor kiiltlirii alaninda
gerceklestirilecek arastirmalarla Tiirk Diinyasi’nin dikkatini ortak degerlere yoneltmek, birligi
giiclendirmek ve diinya kiiltiirel mirasina katkida bulunmaktir. TURGOSD, bir bilimsel bir
dergi olmakla beraber, gegmisi gelecege baglayan ve nesiller arasinda iletisim saglayan bir
platform olmay1 hedeflemektedir. Geleneksel oyun ve sporlarin ulusal ve uluslararasi diizeyde
taninirhigimi  artirmak amaciyla disiplinler arast i birligine odaklanan TURGOSD,
arastirmacilari, akademisyenleri ve bu alana ilgi duyan herkesi bir araya getirmeyi
amaclamaktadir. Stireklilik ilkesiyle hareket eden dergi, Tiirk Diinyas1’nin ortak hafizasini canlt
tutmay1 ve bu alanda farkindalik olusturmay1 sorumluluk olarak gérmektedir. Bu dogrultuda,
okuyucular1 ve arastirmacilari bu siirece katkida bulunmaya davet ediyoruz. TURGOSD, Tiirk
kiiltiirtinden aldig1 ilhami bilimsel iiretim ve toplumsal sorumluluk bilinciyle birlestirerek
yoluna devam edecektir.

Saygilarimizla,
Prof. Dr. Muhsin Hazar

Gazi Universitesi Tiirk Diinyasi1 Geleneksel Oyun ve Sporlar1 Dergisi (TURGOSD) Genel
Yayin Yonetmeni



Foreword

With its deep-rooted history and rich cultural heritage, the Turkic World makes a significant
contribution to the civilization of humanity. Traditional games and sports, as one of the
fundamental components of this heritage, stands out as a valuable legacy that reflects the unity,
diversity, and continuity of Turkic culture. The Gazi University Center for the Study and
Promotion of Traditional Games and Sports of the Turkic World (GOSUAM) is committed to
preserving this legacy, keeping it alive, and transmitting it to future generations.

In this context, the publication process of the Journal of Traditional Games and Sports of the
Turkic World (TURGOSD) was initiated by the decision of the GOSUAM Unit Publication
Committee dated December 18, 2024 (Meeting No. 01). Designed as a digital platform, this
journal aims to promote and disseminate traditional games and sports through a scholarly lens.
TURGOSD also seeks to bring renewed visibility to traditional games and sports still practiced
among communities from various kin and descents within the Turkic World, but, have been
forgotten, and insufficiently recognized over time.

Through scholarly articles and academic works, the journal aspires to examine and present the
traditional games and sports heritage of the Turkic World on a scientific basis. TURGOSD
adopts the principle of adherence to national and spiritual values, operating with a commitment
to preserving cultural integrity and fostering collaboration with relevant stakeholders. Its vision
is to draw the attention of the Turkic World to shared cultural values, strengthen unity, and
contribute to global cultural heritage through research in the field of Turkic game and sports
culture.

While TURGOSD is a scientific journal, it also aims to serve as a platform that bridges the past
and the future, fostering intergenerational dialogue. Focusing on interdisciplinary collaboration,
it seeks to bring together researchers, academics, and all those interested in traditional games
and sports to enhance recognition of this field both nationally and internationally. Guided by
the principle of continuity, the journal regards it as a responsibility to keep the collective
memory of the Turkic World alive and raise awareness in this area.

In this spirit, we invite readers and researchers to contribute to this endeavor. TURGOSD will
continue on its path by combining the inspiration it draws from Turkic culture with a
commitment to scientific production and social responsibility.

Sincerely,
Prof. Dr. Muhsin Hazar
Editor-in-Chief

Journal of Traditional Games and Sports of the Turkic World (TURGOSD) Gazi
University
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Ozet

Bu arastirmada, Tiirkiye’deki geleneksel ¢cocuk oyunlari arasinda yer alan ve ebenin se¢iminde
degnek, tahta veya sopa gibi araglarin kullanildigi oyunlar incelenmistir. Arastirmada nitel
arastirma yoOntemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde
oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlari ile ilgili yapilan derlemeler ve folklor ¢aligmalari, veri
toplama siirecinde 6nemli bir kaynak olusturmustur. Elde edilen bulgular dogrultusunda, ebenin
degnek, tahta veya sopa gibi araclarla belirlendigi 22 farkli oyun tespit edilerek detayli bir
sekilde incelenmistir. Caligmanin sonucunda degnek oyunlarinda ebe se¢im siirecinin oyun
oncesi yapildigi, farkli yontemlerin kullanildigi ve ¢ocuklarin ebelikten kurtulmak icin rekabet
ettikleri, ayrica, Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde benzer se¢cim yOntemlerinin uygulandigi da
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Degnek Oyunlari, Ebe Se¢imi, Geleneksel Oyunlar

1. Giircan Alp CICIOGLU, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal,
Ankara, Tirkiye.

Sorumlu Yazar: Giircan Alp CICIOGLU, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve
Spor Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye.
E-posta: gurcanalp.cicioglu@gazi.edu.tr
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Selection of “Ebe” In Stick Games
Abstract

This study examines traditional children’s games in Turkiye that involve the use of tools like
sticks, boards, or rods in selecting the “‘ebe”. The research used qualitative methods, specifically
document analysis. Compilations and folklore studies about traditional children’s games from
different regions of Turkiye provided valuable resources during the data collection process.
Based on the findings, 22 different games were identified in which the ebe is chosen using tools
such as sticks, boards, or rods, and these games were examined in detail. The study concluded
that in stick games, the process of selecting the “ebe” took place before the game started, with
different methods being used, and children competed to avoid becoming “ebe”. Additionally, it
was found that similar selection methods were applied in different regions of Turkiye.

Keywords: Stick Games, Ebe Selection, Traditional Games

Giris

Oyun, eglence ve vakit gecirme amaci giiderek yapilan, kurallar1 genellikle basit olan
etkinliklerdir. Oynandig1 toplumun Kkiiltiirel gegmisinden izler tasiyan oyunlar, ¢evre, iklim,
cinsiyet, kiiltiirel yap1 ve mekan gibi pek cok faktdrden etkilenir. Bu faktorler, oyunlar: farkl
kategorilerde siniflandirmaya olanak tanir. Ornegin, kadin ve erkek oyunlari, bireysel veya
takim oyunlar1 gibi ayrimlar ortaya cikabilir. Ayrica oyunlar, acik alanda ya da kapali
mekanlarda, sozlii ya da sozsiiz olarak farkli bigcimlerde oynanabilir. Oynandig1 cografyanin
iklim kosullar1 da oyunlarin ¢esitlenmesinde 6nemli bir rol oynar. Bu kadar genis bir yelpazeye
sahip olan oyunlar ve oyun araglar1 hakkinda sayisiz literatiir bulunmaktadir (Demir, 2022).
Ancak bu derleme makalesinde oyun aracinin degnek olarak sinirlandirilmast ve degnek
oyunlarinda ebe se¢imine iliskin 6rneklerinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

Oyunlar, ozgiirce katilim saglanan aksi takdirde hemen cazibesini, hem de eglenceli
dogasin1 kaybeden, onceden belirlenmis bir siirecte sinirlandirilmis yer ve zamanda
gerceklesen, sonucunun dnceden tahmin edilmesinin miimkiin olmadig1 ve katilimcilara
kurallar ¢ergevesinde Ozgiirce hareket etme imkani1 sunan, mal, servet ya da yeni bir
unsurun iiretilmedigi, giindelik yasamdaki yasalarin yerini oyunun dogru bir sekilde
oynanmasini saglayan kurallarin aldig1 ve ikincil bir gergekligin ya da 6zgiir bir hayal
diinyasinin farkindaliginin eslik ettigi etkinliklerdir. (Caillois, 2001).

Diger bir tanima gore ise oyunlar, “cocuklarin ve daha 6z dlgiide de yetiskinlerin bos
zamanlarinda, herhangi bir iiretim ¢abasini ya da bir ¢esit hizmet zorunlulugunu igermeyen,
yalnizca eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eylemlerdir” (Boratav, 1984). Ciinki
dinlenmek sadece hareketsiz kalarak fizyolojik olarak bedenin rahatlamasi ile siirli olamaz.
Ruhsal dinginlikte saglik acisindan 6nemlidir. Yazar, bu ruhsal rahatlamanin 6neminden de
bahsetmektedir. Oyun oynayarak insan hareket eder ve daha da 6nemlisi zevk aldig1 bir aktivite
icerisinde yer alirken, mutluluk hormonlarindan biri olan serotonin salgilanmasini da artirir ki
bu ruh halinin dengelenmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

Degnek oyunlar1 degnek, sopa veya tahta gibi bir malzeme kullanilarak Tiirkiye nin
cogunlukla ormanlik bdlgelerinde olmak iizere kirsal bolgelerinde de ¢ocuklarin siklikla
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oynadig1 bir oyun ¢esididir. Dogal olarak bu kirsal bolgelerde toprak, tas ya da kaya ve agag¢ en
cok kullanilan materyallerin ham maddesini olusturur. Ciinkii dogada en ¢ok ve kolay olarak
bunlar bulunur. Oyun araglar1 bu maddelerden elde edilir, sekillendirilir ve amaca uygun hale
getirilir. Dogal olarak ve ¢cogunlukla her oyuncu kendi oyun aracini kendi yapar. S6z konusu
degnek ise bu daha ¢ok kisiye 6zel olmalidir. Degnek oyunlarinda ¢ogunlukla oynayan kisiler
kendi Ozelliklerini, boylarin1 ve belki tutma, kavrama yeteneklerine gore oyun araglarini
sekillendirmektedirler. Bu durum oyunu daha 6zel kilmaktadir. Bahsi gecen kriterler oyunun
performansin1 dogrudan ilgilendirmektedir. Oyuncular deneyim ile ve zamanla ergonomik
yonden kendilerine en uygun olan malzemeyi olusturmay1 basarirlar.

Diger taraftan en 6nemli unsur ebedir. Cogunlukla oyunlarda ebe cezali oyuncu olarak
goziikse de degnek oyunlarinda iistiin bir beceri gerektirdigi gozlenmektedir. Bu da ebeyi diger
oyunculara nazaran iistiin kilmaktadir. Oyle ki bazen kendine giivenen biri ebe se¢imine gerek
kalmadan goniillii olarak bu gorevi iistlenebilir. Anlasilmaktadir ki ebe de diger oyuncular da o
ortamda bulunmaktan keyif almaktadirlar.

Biisiikeii, girici, giidekei, giidet¢i, gilidiiliik, mapgi, yenci (S6z Derleme Dergisi’nden
aktaran And, 2022) ve ¢oban (Acipayamli, 1977) gibi farkli isimlerle de bilinen ebe: “cocuk
oyunlarinda gruptan ayr1 durumda oynayan ¢ocuk™ (Tietze, 2002) olarak tanimlanir. Baska bir
tanimda oldugu gibi “genellikle ¢ocuk oyunlarinda bas olan, diger ¢cocuklara veya gruba kars1
cezasini ¢ekmek ve bundan kurtulmak igin tek basina biitiin sorumlulugu {izerine alan ¢ocuk”
(Tirk Dil Kurumu [TDK], 2024) olarak da ifade edilmektedir. Cogunlukla ebe biitiin 6teki
oyunculara kars1 oynamak durumundadir (And, 2022).

Ebe se¢imi oyuna baglamadan 6nce hazirlik asamasinda gerceklesir. Aslinda ebe se¢imi
bile basli basina bir oyundur ki bu se¢im ¢ogunlukla oyun araci olan degnek iizerinden
kurgulanir. Oynanan oyuna gore ¢esitli yontemlerle ebe se¢imi gerceklestirilebilir. Bu nitel
calismada degnek oyunlarinda degnek, sopa veya tahta kullanilarak ebenin belirlendigi se¢im
yontemleri lizerinde durulacaktir.

Yontem

Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokuman analizi kullanilmistir. Dokuman analizi,
yazili belgelerin icerigini titiz ve sistematik bir sekilde analiz etmek icin kullanilan bir aragtirma
yontemidir (Wach ve Ward, 2013).

Bu c¢alismada cesitli kiitliphanelerden ve veri tabanlarindan ulagabildigimiz geleneksel
cocuk oyunlarimi gorece derinlemesine ele alarak derleyen kitaplar, folklor ¢alismalar: ve ilgili
eserler incelenmistir. Bu kaynaklarda degnek oyunlarinda degnek, sopa veya tahta kullanilarak
ebenin belirlendigi icerikler (6rnegin uygulanis bigimleri, se¢im yontemleri) belirlenerek
incelenmistir.

Arastirmada, literatiir sinirli olmakla beraber degnek oyunlarma iliskin Anadolu’nun
farkli bolgelerindeki ¢alismalar degerlendirmeye dahil edilmistir. Farkli bolgelerde degnegin
nasil kullanildigi, cinsi, ebatlar1 ve var ise bagka rolleri agiklanmaya ¢alisilmistir.
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Bulgular
Degnek Oyunlarinda Ebenin Belirlenmesi

Oyun aracinin, yani degnek, sopa veya tahtanin atig yapilarak, saydirilarak, dikilerek,
firlatilarak veya kapilarak ebe belirleme yontemi olarak kullanildigi, Tiirkiye’nin gesitli
yerlerinde oynanan pek ¢ok degnek oyunu bulunmustur. Bunlardan birisi Cos oyunudur;

Corum’da oynanan Cos oyununda ¢ocuklardan birisi biitiin oyuncularin degneklerini
eline alir, iki eliyle tutarak basindan arkaya dogru atar. Daha sonrasinda gozlerini kapatir,
ayaklarimi yere siirterek arkaya dogru yiiriir ve degneklerden birisine rastlar. Degnegine
rastlanan ¢ocuk ebe olmaktan kurtulurken en sona kalan degnegin sahibi ¢ocuk ise ebe olur
(Oguz ve Beden, 2006).

Sivas’ta oynanan Dut oyununda oyuncular i¢lerinden birisini seger ve tiim degnekleri
ona verir. Degnekleri alan oyuncu her birini arkasina firlatir. Yiiziinli cevirmeden geri geri
yiriiyerek attig1 degneklere basar. Degnegine basilan kisi hemen degnegini yerden alir, en sona
kalan degnegin sahibi ebe olur (Askun, 1942°den aktaran Onur ve Giiney, 2002).

Mugla ilgesi Ula’da oynanan Imam Kunduz oyununda da oyuncular ellerindeki
degnekleri i¢lerinden birisine teslim eder. Teslim alan kisi degnekleri toplu olarak iki yanindan
elleriyle tutup basi tstiinden arkasina atar. Yere diisen degneklerden her kimin degnegi iiste
gelmigse o kisi ebelikten kurtulur (Demircioglu, 1934’ten aktaran Onur ve Giiney, 2002).

Cankiri’da oynanan Dana oyununda oyuna baglamadan 6nce, iki nokta belirlenerek 10
metre uzunlugunda kire¢ tozu ile uzun bir ¢izgi ¢izilir ve dananin (konserve kutusu) dikilecegi
ufak bir yuvarlak yapilir. Ebenin secilmesi i¢in hedefe belli bir mesafeden atis yapilir. Hedefi
vuran ve uzaklara gonderen oyuncu ebelikten kurtulurken yakina diistiren ebe olur.
Manisa/Salihli’de oynanan Dana oyununda oyuncular, ebeyi segmek i¢in ¢omaklarini (tahta
sopa) dikerler. Kimin ¢omag1 daha kii¢iikse o kisi ebe olur (Oguz ve Ersoy, 2007).

Denizli, Cal’a bagli Mahmutgazi kdyiinde oynanan Dana Ka¢irma oyununda ise oyunun
orta yerine kiiciik bir ¢ukur kazilir ve gukurdan bes adim 6teye yumurta biiyiikliigiinde, dana
ismi verilen yuvarlak bir tas konur. Oyuncular ellerindeki degneklerle uzaktan tas kaydirma
yontemiyle ebe se¢imini gerceklestirir (Tugrul, 1978).

Ankara, Kizilcahamam’da oynanan Ebe Kosturmaca oyununda oyuncular ayni hizada
olacak sekilde yere otururlar. Her oyuncu, kendisine ait olan sopay1 ayakkabilarinin kenarlarina
vurarak en uzaga atmaya calisir. Sopasi geride kalan oyuncu ebe olur (Oguz ve Ersoy, 2007).
Benzer sekilde Denizli, Acipayam’da oynanan Dilbant oyununda tiim oyuncular ¢oémelmis bir
durumda yere otururlar ve 1 metre kadar uzunlukta, diiz bir aga¢ parcasi olan dilbantlarini sag
ayaklarimin u¢ kismina vurarak ileri firlatirlar. Dilbant1 geride kalan oyuncu ebe olur
(Acipayamli, 1977).

Tokat, Zile’de oynanan Fora oyununda ebe se¢imi yapilirken “fora” adi verilen 15-20
cm boyutundaki tahta pargasi bir yere dikilir. Oyuncular, foraya belli bir mesafeden atis yapar.
Vuramayan oyuncu ebe olur. Benzer sekilde Artvin, Savsat’da oynanan Gocoy oyununda da
10-15 cm boyutunda silindir seklindeki tahta parcasi fazla derin kazilmamis bir ¢ukurun basina



Cicioglu 5

dikilir ve oyuncular ellerindeki sopalarla atig yapar. Vuramayan oyuncu ebe olur (Oguz ve
Ersoy, 2007).

Mersin, Silifke’de oynanan Gomme Celik veya Gomii oyununda oyuncular, oyuncu
sayisina gore kare veya daire seklinde, her oyuncunun arasinda 3-4 metre olacak bicimde
siralanirlar. Ebe se¢imi yapilirken bir oyuncu ¢eligi (kisa tahta ¢ubuk) tek eline alir. Elindeki
celigi siradaki oyuncuya atar. Atilan ¢eligi siradaki oyuncu yerini terk etmeden ve ayagini
kaldirmadan tek elle tutmak zorundadir. Eger tutamazsa o oyuncu ebe olur. Eger atilan ¢eligi
uygun sekilde tutabilirse saat yoniinde kendisinden sonra gelen oyuncuya atar. Ebe secilinceye
kadar bu dongii devam eder (Oguz ve Ersoy, 2007).

Konya, Ilgin’da oynanan Met oyununun bir tiirii olan Gémme Celik oyununda ebe
se¢imi i¢in tiim oyuncular bir alan {izerinde daire olustururlar ve birbirinden ikiser metre ara ile
bir sopanin ucu girecek kadar “mene” adi verilen bir ¢ukur kazarlar. Bu menelerin basinda
duran oyuncular, meti elleriyle birbirlerine atarak dolastirirlar. Met, bu sirada hangi oyuncu
tarafindan yere disiiriiliirse o oyuncu ebe olur (Cayli, 1950). Benzer sekilde Denizli, Cal’a bagl
Mahmutgazi kdyilinde oynanan Yer Kazman oyununda da oyuncular {i¢ adim aralikla halka
biciminde dizilirler ve bulunduklar1 yeri azicik oyarak belli ederler. Oyuncular, oyunda
kullanilmak iizere hazirlanmis olan ¢eligi birbirine atip tutma yontemiyle ebe se¢imini
gerceklestirir (Tugrul, 1978).

Trabzon, Of’ta oynanan Madiga oyununa baslamadan dnce ebeyi belirlemek i¢in her
oyuncu kendi sopastyla iki ucu sivri kiiciik bir tahta parcgasi olan “madigay1” saydirir ve en az
saydiran ebe olur (Oguz ve Ersoy, 2007). Benzer sekilde Ankara, Cubuk’ta oynanan Celik
Comak oyununda ¢comakla ¢eligi havada en ¢ok saydiran ebe olurken (Demir, 2022) Bayburt’ta
oynanan Yuvarlak Kazmaca oyununda da ebe se¢iminin sopanin iizerinde kii¢iik bir ¢itanin
saydirilmas1 yoluyla gerceklestigi goriilmektedir (Oguz ve Ersoy, 2007).

Corum’da oynanan Oglak Geldi oyununda oyuncularin her biri ellerindeki “gelik” ad1
verilen yaklagik 10-15 cm. uzunlugundaki ¢ubuk ve “comak” adi verilen yaklasik 50 cm.
uzunlugundaki sopalar ile siraya dizilirler. Tiim oyuncular ayni anda ellerindeki ¢elikleri
havaya firlatirlar ve ¢comaklarinin yardimiyla c¢eliklerini atabildikleri kadar uzaga atmaya
caligirlar. Oyuncularin bulundugu hizaya celigi en yakin diisen oyuncu ebe se¢ilir (Oguz ve
Ersoy, 2007).

Kastamonu, Arag¢’a bagli Kavacik kdyilinde oynanan Dikinci oyununda ebe se¢imi i¢in
belirleme atig1 yapilir. Cocuklar sirayla “dikinci” denilen 1-1,5 metre uzunlugundaki ucu ince
bas1 kalin sopalarinin ince ucunu topraga vurup dikincilerini ziplatarak atarlar. Dikincisi en
geride kalan ¢ocuk ebe olur (Tan, 1990°dan aktaran Onur ve Giiney, 2002). Bolu ilgesi
Gerede’de erkeklerin oynadigi Hot oyununda da esnek agaglardan yapilan 1,5 metre
uzunlugundaki sopasini en yakina diisiiren oyuncu ebe olur (Oguz ve Ersoy, 2007).

Gaziantep’te oynanan benzer oyunlardan Hacey’de degnek kullanilarak ebe se¢imi
yapilir. Biitlin oyuncular yere ¢izilen bir ¢izginin (merre) gerisinde siralanir. Oyuncular
ellerindeki degneklerinin bir ucunu bir ayaklarinin iistiinde yerlestirir, diger ucunu ise bir eliyle
tutarlar. Ayaklari ile iyi bir tekmeleme hareketi ile degnegi ileriye dogru firlatirlar. Degnegi en
geriye diisen oyuncu nefesini kesmeden “zazaaa” diye bagirarak biitiin degnekleri toplayip
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merrenin gerisine gegebilir ise ebe olmaktan kurtulur. Ebe se¢imi ayn1 sekilde tekrarlanir. En
kisa atis1 yapip tek nefeste degnekleri toplayamayan oyuncu ebe olarak se¢ilmis olur
(Tuzcuogullar, 2012).

Yozgat’ta oynanan Cot oyununda ve Mersin, Tarsus’ta oynanan Cirakman oyununda
ebeyi belirlemek i¢in tiim oyuncular sopalardan bir tanesinin lizerine ellerini iist iiste koyar. Eli
en iiste gelen oyuncu ebe olur (Oguz ve Ersoy, 2007).

Sonuc¢

Tiirkiye’nin farkli yorelerinde oynanan degnek oyunlarinda, ebe se¢imi sirasinda degnek, sopa
ya da tahtanin ¢esitli sekillerde kullanildig1 goriilmektedir. Ancak genel olarak, bu oyunlarda
ebenin belirlenmesinde degnegin atis yapilmasi (Oguz ve Ersoy, 2007), saydirilmasi (Oguz ve
Ersoy, 2007; Demir, 2022) ya da firlatilmas1 (Acipayamli, 1977; Tuzcuogullari, 2012) gibi
yontemlerin kullanildig1 tespit edilmistir. Ebe se¢im asamasinin kendi bagina bir rekabet unsuru
tagidig1 goriilmektedir. Bu baglamda oyuncularin becerisi, ebelikten kurtulmak adina énemli
bir rol oynamaktadir.

Oyunlarin adlart ve oynandiklar1 yoreler farkli olsa da oynanis bicimlerindeki
benzerlikler, benzer ebe se¢me yoOntemlerinin bagka degnek oyunlarinda da kullanildigim
diisiindiirmektedir. Farkli yorelerde oynanan oyunlardaki ayrigsmalar degnegin bir gii¢c sembolii
olmasi, onu ceza verici bir araca dondiirmesiyle aciklanabilir. Bu gibi farkliliklar, toplumsal
yapinin sosyokiiltiirel 6zelliklerinden kaynaklanmakla birlikte, oyunlarin sekillenmesinde
cevresel faktorlerin de etkisi biiyiiktiir. Yasanilan bolge, cografi sartlar ve iklim, oyun aracinin
kullanimin1 ve kurallarin1 belirleyen unsurlar arasinda yer alir. Dahas1 degnek bir ceza araci,
belki bir savas araci, yerden gii¢ almak i¢in kullanilan bir dayanak ve gii¢c sembolii bir asa olarak
gecmis kiiltlirde 6nemli bir yere sahiptir. Boylesine farkli amaglar i¢in kullanilan bu maddi
kiiltiir 6gesi oyunlarda da 6nemli bir arag ve kiiltlirel motiftir.

Incelenen calismalarda, degnek oyunlarinda ebe se¢im siirecinin oyunun baslangicindan
once yapildig, farkli yontemlerin kullanildigi ve ¢ocuklarin ebelikten kurtulmak igin
becerilerini kullanarak rekabet ettikleri gozlemlenmistir. Ayrica, Tiirkiye'nin ¢esitli yorelerinde
benzer secim yontemlerinin uygulandigi belirlenmistir. Gelecek arastirmalar, ebe secimi ve
cocuklarin bu siirecteki rollerinin, kiiltiirel farkliliklar ve yerel gelenekler dogrultusunda nasil
sekillendigini anlamak i¢in daha genis bir cografi kapsama sahip karsilastirmali ¢alismalara
odaklanabilir.

Beyanlar
Tesekkiir

Sayin Danigmanim Prof. Dr. Muhsin Hazar’a, ¢alismam boyunca degerli katkilari, rehberligi
ve destekleri i¢in en i¢ten tesekkiirlerimi sunarim.
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Cikar Catismasi

Kisiler ve kurumlar arasi ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Herhangi bir kisi ya da kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul Karan

Etik kurul karar1 gerekmemektedir.

Katilimei Rizasi

Katilimci rizas1 gerekmemektedir.
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Ozet

Gegmisten bugiline hem yasadiklart cografyada hem de g¢esitli sebeplerle go¢ ettikleri
cografyalarda kendi kiiltiiriinli yasatan ve baska toplumlarin kiiltiirlerinden etkilenen Tiirk
toplumu koklii bir gegmise sahiptir. Bu sebeple hayatlarinin her alanina yanstyan bu zenginlik,
bircok alanda kendini gostermistir. Mutfagi, mimarisi, miizigi, halk oyunlari, sporu bu
zenginlikten nasibini almistir. Topraklarimiz iizerindeki sehirler buna sahit olmustur. At ve ata
ait her sey yiizyillar boyunca geliserek Anadolu topraklarina kadar gelmistir. Zaman igerisinde
ata olan ihtiyacin azalmasiyla bu kiiltiir biiyiik oranda zayiflamistir. Giiniimiizde koklii ailelerin
ciftliklerinin disinda 6zel at ¢iftlikleri, kuliipler ve belediyelerin geleneksel spor merkezlerinde
at yetistiriciligi ve binicilik egitimleri devam etmektedir. Bu makalede geleneksel
sporlarimizdan at¢iligin Gaziantep sehrimizdeki tarihi, 6nemi ve etkilerine yer verilmektedir.
Atcilik sporunun Gaziantep’te gegmisten bugiine nasil bir slire¢ yasadigi ve bu siiregte atgilik
sporunun hangi noktaya geldigi tartigilmistir.
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The History of Traditional Equestrian Sports in Gaziantep
Abstract

The Turkish society, which has kept its own culture alive and has been influenced by the
cultures of other societies both in the geography they live in and in the geographies they
migrated to for various reasons, has a deep-rooted past. For this reason, this richness, which is
reflected in every aspect of their lives, has shown itself in many areas. Their cuisine,
architecture, music, folk dances, and sports have all had their share of this richness. The cities
on our lands have witnessed this. Horses and everything related to horses have developed over
the centuries and have reached Anatolian lands. Over time, this culture has weakened to a great
extent as the need for horses has decreased. Today, horse breeding and riding training continue
in private horse farms, clubs, and traditional sports centers of municipalities, apart from the
farms of established families. This article covers the history, importance, and effects of
horsemanship as one of our traditional sports, in the Gaziantep city. It discusses how
horsemanship has gone through a process in Gaziantep from the past to the present and where
horsemanship has reached during this process.

Keywords: Gaziantep, Traditional Sports, Horse Breeding, Equestrianism

Giris

Tiirklerin yasadig1 cografyaya bakildiginda ti¢ kitaya yayildiklarini gérmek miimkiindiir. Hem
yasadiklar1 cografyada hem de cesitli sebeplerle go¢ ettikleri cografyalarda kendi kiiltiirtinii
yasatan ve baska toplumlarin kiiltlirlerinden etkilenen Tiirk toplumu koklii bir gegmise sahiptir.
Mimarisi, giyim kusami, yemek kiiltlirii, oyunlari, miizigi ve daha bir¢ok kiiltiir 6gesini
gittikleri her yere gotlirmiisler ve bulunduklar1 yerden tecriibe ettiklerini alarak da
zenginlesmislerdir. Bugiin Anadolu’nun her kosesinde 5000 yillik bu zengin kiiltiir mirasini
gormek, yasamak miimkiindiir. Ancak hayatin dogal akisi icerisinde bazi kiiltiir 6geleri Gnemini
yitirmigtir. Donem farkliliklar1 ve teknolojik gelisimler bazi aligkanliklarin giinliik yagamdan
¢ikmasina sebep olmustur. Milli ve manevi yonii kuvvetli olanlar sembolik olarak da olsa
varliklarim siirdiirmektedir.

At yetistiriciligi ve binicilige bagli olarak at kiiltiirii, Anadolu’da on dokuzuncu yiizyilin
baslarina kadar popiilerdi. Son yiizy1l haricinde Tiirkler at sirtinda {i¢ kitada hiikiim siirdiiler.
Birgok tarih¢i atin ilk olarak Altay ve Tanr1 Daglar1 arasinda kalan bdlgede ehlilestirildigini
soylemektedir. “Alfodin, Portriatz ve Koppers gibi tarihg¢iler atin ilk olarak kuzeyli Tiirkler
tarafindan ehlilestirildigini yazmislardir. At ile ilgili baz1 kurganlarda ¢ikan buluntular ve
kayalara iglenmis at rolyefleri arkeolojik olarak incelendiginde bu tarihleri isaret etmektedir”
(Tuzcuogullari, 2021). “Ural ve Altay Daglar1 arasinda uzanan step bolgesi, biiyiik erken goc
kiiltiiriiniin merkezi olmus, hayvan besleyen atli gog¢ebe uygarligimin buradan cevreye
yayildigmi” (Ogel, 1971) sdylemek miimkiindiir.

Doénem itibariyle at her millet i¢cin 6nemli bir vasita idi. Ancak Tirkler i¢in at bir
yoldastir. At iizerinde tiirlii maharetler gosterebilecek kadar ustalagmiglardir. Bu becerilerin
yaninda atlarinin 6zellikleri de ¢gevre medeniyetlerce ilgi odagt olmustur. Cin hiikiimdar1t Wu-
ti efsanevi atlar olan Fergana atlarini iilkesine getirmek i¢in savas baglatmay1 dahi géze almistir.
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Fergana Vadisinde yetistirilen “Kan Terleyen Atlar” ilgi odagi idi. Bu atlar dogal
ortamda yetisir ve vadinin kendilerine sundugu bitkilerden her mevsim faydalanma sansina
sahiptirler. Kosarken kan terlediklerine inanilan bu atlarin en biiyiikk 6zelligi hir¢in ve
ozgiirlikklerine diiskiin olmalaridir. Ciinkii vadi onlara ytizlerce kilometrelik dag ve yaylalardan
olusan bir bolge sunmaktadir. (Tuzcuogullari, 2021; 66)

Orta Asya steplerinde Tiirkler tarafindan farkli 6zelliklerde atlar yetistirildigi sdylenir.
Savasta, ulasimda, beslenmede, ¢ekme giiclinde, tarimda farkli Ozelliklerde atlarin
kullanildigin1 diisiiniir isek bu durum ¢ok yadirganmamali. Glinlimiizde ise artik Anadolu’da 9
ayr1 tip at yetistirildigini goriiyoruz. “Tiirk yerli atlari; Uzunyayla at1, Anadolu yerli atlar1 (Asil
yerli tip, Cukurova tipi, Arap atinin etkisinde kalmis yerli tip), Ayvacik midillisi, Malakan at1,
Canik at1 ve Himisin Kolu Kisas1 (Hinis at1) olarak siniflandirilabilir” (Taskin ve Kogak, 2010).

Bu makalede geleneksel sporlarimizdan at¢iligin Gaziantep sehrimizdeki tarihi, 6nemi
ve etkilerine yer verilmektedir. Atgilik sporunun Gaziantep’te gegmisten bugiine nasil bir siire¢
yasadig1 ve bu sliregte atgilik sporunun hangi noktaya geldigi konusuna yer verilecektir.
Agirliklh olarak Gaziantep kiiltlir ve spor tarihi odakl literatiir taramasina dayali bu ¢alisma,
derleme niteliginde olup ge¢misin karanliginda kalmis bilgilerin ¢ikarilmasi, giincellenmesi
amacini tasimaktadir.

Atcihigin Tarihsel Temelleri ve Gaziantep’e Etkisi

Dede Korkut hikayelerinde gecen Bams1 Beyrek’in at1 icin “At demezem sana, kartas derem,
kartasumdan yeg. Basuma is geldi yoldas direm yoldasimdan yeg.”” (At demem sana kardes
derim, kardesimden yeg. Basima is gelse yoldas derim yoldasimdan yeg) sdylemi atlarin ne
kadar 6nemli oldugunu ve sonraki déonemlerde de eski Tiirk geleneginin eserlere de aktarildigini
gormekteyiz. Ayrica atlarla ilgili bir¢ok sdylem, atasozii, deyim ve destan vardir. Kaggarli
Mahmut’un “kus kanadiyla, er atiyla” soézii giiniimiizde bile ¢ok sdylenir. Yine Kaggarli’nin
“Divanu Liigat‘t-Tiirk” adli eserinde “At Tiirkiin Kanadidir” seklinde ifadesini unutmamak
gerekir.

Gaziantep de cografi konumu geregi yillar boyu gecis noktasi niteligi tagimis, farkl
toplumlara ev sahipligi yapmistir. Bu sebepten Gaziantep’in tarihinde atgilikla ilgili koklii
izlerin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu bdlgeye yerlesen toplumlar ata ve atciliga ilgi
duymuslardir.

Ozellikle Orta Asyadan gelen Tiirk boylarinca, bu ilgileri birgok alanda islevsel hale
getirilmistir. Irani kaynaklarin etkisi ile Tiirkmen ismini alan Oguz Boylar1 Anadolu’nun her
yerine dagildigi gibi bu bdlgeye de yerlesmislerdir. Hazar Denizinin kuzey dogusundaki
Mangislak Bolgesinden gelen bu boylar bu bolgedeki Oguzeli, Nizip, Karkamis ve Kilis (yakin
tarihte il olmustur) ilcelerine yerlesmislerdir. Hatta geldikleri bolgede Oguzeli diye bir yerlesim
bolgesi dahi mevcuttur (Tuzcuogullari, 2024). Yaklasik 4000 ¢adir deve ve atliyla bu bolgeye
gelen Elbeyli-Ilbeyli Tiirkmen Asiretleri Suriye ve Anadolu’nun farkli bolgelerine dagildiktan
sonra nihayetinde bu Barak Ovasi denen boélgeye yerlesmislerdir. Dogal olarak kiigiikbas
hayvancilik, deve ve at kiiltiirii ve ona ait her sey de onlarla birlikte bu topraklara gelmistir
(Tuzcuogullari, 2024).
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Osmanli Imparatorlugu déneminde de hem askeri egitim hem de ulasim araci olarak
kullanilan atlar, sosyal yasama da dahil edilmistir. Gaziantep’te atli yarislar ve gosteriler
yaygilasmustir (Yilmaz, 2019). Ozellikle bu dénemde atcilik Gaziantep’te daha ¢ok kitlelere
ulagmistir. Sahinbey ilgesi, at¢ilik sporunun tarihi izlerine bariz rastlanan yerlerden biridir
(Oztiirk, 2020).

“Tirkler ata verdikleri 6nemi giindelik hayatin her asamasinda yansitmisladir. Cenaze
torenlerinden diigiin merasimlerine kadar toplumsal yasamin her asamasinda at Tirkler i¢in
degerli bir unsur olarak yer almistir” (Erdogan, 2019). Ilk zamanlar savas ve ulasim icin
kullanilan atlar, daha sonra faydalanmak adina tarimda da kullanilmistir. Aynmi sekilde,
Gaziantep’teki halk, glindelik hayatlarinda, sosyal etkinliklerinde atlara yer vermistir. Yapilan
etkinliklere atlar1 da dahil etmisler, bir araya geldikleri senliklerde, diigiinlerde, oyunlarda atlara
aktif sekilde yer vermislerdir. Oyunlar ve yarigmalar ileriki donemlere de aktarilmis gelenegin
yillar boyu devam etmesini saglamistir. Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi ath cirit oyunlar1
ve at yariglar1 kirsalda Gaziantep’in kdylerinde bayram, diigiin ve eglencelerde yapilan
etkinliklerdi. At kiiltlirlinlin yakin tarihte Anadolu’nun her yerinde yok olmaya dogru gittigini
goruyoruz.

Gaziantep’te Geleneksel Ath Sporlarin Cesitleri

Gaziantep’teki geleneksel atli sporlar; ath cirit, athh okguluk ve at yarislar1 olarak
cesitlenmektedir. Ozellikle toylarda, diigiinlerde eski bir Tiirk gelenegi olarak bu tiir savas
oyunlarinin yapilmasi bir nevi gereklilikti. Her an her kosulda savasa hazir olmak bu oyunlarin
tekrar1 ile miimkiindii. Gegmisten gelen bu aligkanliklar bu yiizden kutlamalarin, bayramlarin
ve diigiinlerin vazge¢ilmezi idi.

Bu yaklagimla at tistiinde yay kullanma becerileri ile birgok savasta kazanan taraf
olmuslardir. Bu, okg¢uluk egitimini kendi ¢ocuklarina da aktararak onlarin da ok kullanmada
basarilt olmalarmi saglamiglardir (Kahraman, 1995). Athi Okguluk, at iizerinde ok atma
becerisini 6lger. Geleneksel sporlar arasinda 6nemli yer tutan atli okculuk, bilhassa genglerin,
aldig1 askeri egitimle orduya hazir hale gelmesini saglayan beceriler barmdirir (Oztiirk, 2020).
At ve at1 kullanan kisinin hizin1 ve dayanikliligini 61¢en bu etkinlikler, Gaziantep halki ile ilgili
sosyal yapiy1 da yansitmaktadir. Athi cirit ve diger geleneksel oyunlar, bolgede yasayan halkin
aralarindaki bagi kuvvetlendiren ve birlikte olmalarini saglayan etkinliklerdir (Celik, 2019).

Geleneksel atli sporlardan biri de at yarislaridir. Yapilan at yariglarimi hem spor
aktivitesi hem de sosyal aktivite olarak goren Gaziantep halki, bu sayede hep birlikte olma
firsat1 yakaliyordu. (Yildiz, 2017). Bunlarin yaninda; Orta Asya dan beri en gii¢lii atin, en hizlt
atin ve en gilizel atin secilmesi gelenegi Anadolu’da bir¢ok yerde festivallerde yapilan
etkinliklerdi. Cok daha sonralar1 Gaziantep merkezinde yapilan at yarislar1 bolgenin ilgi ceken
aktivitelerinden olmustur. Halkbilimci Cemil Cahit Giizelbey’in (1959) belirttigine gore
simdiki Gaziantep Universitesinin oldugu yer énceden sehirden uzak diiz bir zemin oldugu igin
hipodrom olarak kullanilmaktaymis. Uzun siire at yarnislarinin  burada yapildig
diistiniilmektedir.
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Ileriki zamanlarda sanayilesmenin de etkisi ile yasanan modernlesme, ihtiyacin da
azalmasi ile atgilik geleneginden daha c¢ok ulagim araclarinin kullanilmasina sebebiyet
vermistir. Bu donemle birlikte, her yerde oldugu gibi Gaziantep’te de modernlesmenin
yasanmasi ile devam ettirilen atcilik gelenegi sekteye ugramistir. Motorize ulasim araglari
faaliyet gostermeye baslamistir. Ancak yine de 6zellikle kdylerde bu gelenegin devam ettigi
sOylenebilir.

Gaziantep merkezde Balikli duragindan kalkan atli arabalar (fayton) merkez igerisinde
tasimacilik yapiyorlardi. Yine ath arabalar 6zel islerde ¢ok¢a kullaniliyordu. 1980’11 yillarda
motorlu trafigin artmasiyla at arabalarinin merkeze girmesi yasaklandi. Bu donemde bu kiiltiir
de dogal olarak kaybedilmis oldu. Atin ulasim amactyla kullanimi azalsa da serbest zamanlarin
degerlendirilmesi yaklasimlar: ile birlikte bir¢ok insan spora yodnelmistir; yazili ve gorsel
medya araciligr ile spora ilgi ve yonelim sayisinda artis kapsaminda atli sporlar da yerini
almistir (Tiirkmen, 1996).

Gaziantep halk: ath spora sadece spor olarak bakmamistir. Atcilik sporunun toplumu
birlestirici 6zelligini de géz dnilinde bulundurarak yerel kiiltiirii devam ettirmistir. Atli sporlar
1950-1960 yillarinda daha kurumsal ve profesyonel hale gelmistir. Bu donemde, Gaziantep’te
atcilik sporu iizerine kurumlar acilmistir. Egitim yerleri agilmus, at ¢iftlikleri kurulmus, yarislar
modern hale evrilmistir. Biitiin bunlar vesilesi ile burada yasayan halk, at¢ilik sporunun ne
kadar 6nemli oldugunu, sadece eglenceye dayanmadigini daha bir kavramasina, bu alana ilgi
duymasina vesile olmustur. Egitim alaninda gelisim yasanmus, atli spor adina bazi ciftlikler
binicilik ve at egitimi {izerine dSnemli merkezler haline gelmistir (Oztiirk, 2020).

Atl sporlarin modernlesmesi, sehrin sosyal yapisina ve ekonomik yapisina da etki
etmistir. Gaziantep’teki atli spor organizasyonlari, sadece yerel halkin degil, ayn1 zamanda sehir
disindan gelen yarisgilar ve turistlerin ilgisini ¢ekmeye baglamistir. 1980’lerden sonra, at¢ilikla
ilgili festivaller ve yariglar diizenlenmis, bu etkinlikler hem sehirdeki ekonomik canlilig
artirmis hem de Gaziantep’in atgilik mirasinin tanitilmasina olanak saglamistir (Yilmaz, 2019).

Geleneksel Ath Sporlarin Giiniimiizdeki Uygulama Alanlar:

Gaziantep’te geleneksel oyunlar disinda modern binicilik ve ath yariglar ile atli spor
etkinliklerine de 6nem verilmektedir. Gaziantep’te olan at ¢iftlikleri aracilig1 ile yasayan halk
atcilik ve binicilik iizerine egitim almakla birlikte diizenlenen yarislar ve gosteriler ile at¢iliga
meraki olan insanlarin profesyonel gelisimine olanak saglanmustir (Oztiirk, 2020).

Giinlimiizde en biiytik atcilik merkezi olarak Sahinbey Belediyesinin Geleneksel Sporlar
Merkezi gosterilebilir. Burada merkeze ait 15 adet at bulunmaktadir. Bu atlar Ingiliz, Arap,
Mustang ve Midilli cinslerindedir. Bunun disinda tesiste 9 tanesi pansiyon, 6 tanesi polis
teskilatina ait olmak iizere 15 tane misafir at bulunmaktadir. Bu atlarin 48 bolmeli tesiste
bakimi, veterinerligi, beslenmesi, antrenmanlar1 yapilmaktadir (Sahinbey Belediyesi, 2025;
Tuzcuogullar1, 2024). Yine, yakin zamanda agilan Oguzeli Belediyesi’ne ait Binicilik ve
Okculuk Merkezinde de binicilik egitimleri verilmektedir. Daha ileri sathalarda atli okguluk
faaliyetlerine baslanacagi ile ilgili sevindirici gelismeler beklenmektedir (Tuzcuogullari, 2024).



14 Gazi Universitesi Geleneksel Oyun ve Sporlart Dergisi, Cilt 1

Gaziantep’te “Gazi Binicilik” ve “Gaziantep Binicilik” olmak {izere iki tane de 6zel at
¢iftligi bulunmaktadir (Tiirkiye Binicilik Federasyonu, 2025). Bu tesislerde ingiliz ve Arap
atlarinin yaninda az sayida Anadolu Beygiri bulundugu bilinmektedir. Bunlar kendi iiyelerine
hizmet veren dernek veya lokal statiisiindeki kurumlardir. Ayrica, Nizip’in dag koylerinde
rahvan binicilik yapildig1 bilinmektedir. Bu bolgede yerel halkin ata olan ilgisinin halen devam
ettigi goriiliir. Alleben Goleti’'nde ise Suriyeli vatandaslarin Arap atlariyla geleneklerini
stirdiirdiikleri gozlemlenmistir (Tuzcuogullari, 2024).

Sonug¢

Gaziantep’in geleneksel atcilik tarihine bakildiginda, 6nemli bir yere sahip oldugu ve burada
yasayan halk icin kiiltiirel bagin kuvvetlenmesinde rol oynadig1 anlasilmaktadir. Gaziantep’te
atciligin hem askeri hem de kiiltiirel alandaki siirecinin istenilen seviyede devam etmemesi
iziiclidiir. At kiiltiirliniin yavas yavas yok oldugu gozlenmektedir. Bu yorede birka¢ kokli
ailenin c¢iftliklerinde yetistirdikleri atlar ile kdy ortaminda islevini siirdiiren atlar disinda
yetistiricilik ve binicilik bitme noktasina gelmistir (Tuzcuogullari, 2024). Bununla birlikte,
giintimiizde kuliipler ve 6zel binicilik okullar ile belediyelere ait tesislerde yetistirilen atlar ve
ilgili egitimler siirdiiriilmektedir (Y1lmaz, 2020, Oztiirk, 2020, Tiirkiye Binicilik Federasyonu,
2025). Ne yazik ki modernlesen Gaziantep’te var olan Binicilik Tesisleri Tiirk atlarini tercih
etmemis yabanci atlara ilgi gostermistir. Gegmisinde hemen hemen tiim maddi ve manevi
kiiltiiriinde Tiirkmen etkisinin hissedildigi Gazi Sehir’de at konusunda maalesef ayn1 hassasiyet
gosterilememistir. Bu ve gelecek arastirmalar ile ilgili calismalara destek ve ivme
kazandirilmas1 beklenmektedir.

Beyanlar
Cikar Catismasi

Kisiler ve kurumlar arasi ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Herhangi bir kisi ya da kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul Karar
Etik kurul karar1 gerekmemektedir.

Katilimci Rizasi

Katilimer rizas1 gerekmemektedir.
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Traditional Children’s Game of The Gaziantep Region: Hamam
Kubbe

Abstract

In this study, the aim was to investigate and document the traditional "Hamam Kubbe" game
from the Gaziantep region. Field research, one of the qualitative research methods, was used as
the methodology for this study. A semi-structured interview form developed by the researchers
served as the data collection tool. Findings were obtained through face-to-face interviews with
local sources in Gaziantep who are familiar with the Hamam Kubbe game. Based on these
findings, the Hamam Kubbe game was compiled and documented.

Keywords: Hamam Kubbe, Gaziantep, Traditional Games, Game

Giris

Gilinlimiizde unutulmaya yiiz tutmus geleneksel oyunlar, toplumlarin kiiltiirel kimliginin
sekillenmesinde etkili olan, kiiltiire] miras1 ge¢misten giiniimiize, nesilden nesile aktaran
etkinliklerdir. Bu etkinlikler ¢ogunlukla ferden yapilan kisisel becerinin sinandig1 zihinsel ve
fiziksel aktivitelerden olusur. Bunun yaninda takim halinde oynanan miicadele oyunlar1 da
onemli bir alan1 kapsamaktadir. Bu aktiviteleri; sozlii oyunlar ya da s6zsliz oyunlar, esli ya da
essiz oyunlar, aracli ya da aragsiz oyunlar ve bunun gibi bir¢ok siiflama icerisinde incelemek
miimkiindiir.

Bir toplumun kiltiir birikiminin taninmasinda olduk¢a 6nemli olan oyunlarin (And,
2022) kayit altina alinarak gelecek nesillere aktarilmasi olduk¢a dnemlidir. Dogal olarak her
millet kendi ge¢misine ait kodlara sahiptir. Bu kodlar bir insanin gen haritas1 gibi bir ulusun
kiiltiir-yagam haritas1 olarak soz edilebilir. Ge¢gmisten giiniimiize, kulaktan kulaga, dilden dile
aktarilan manevi kiiltiir 6geleri ve deyim yerindeyse sandiktan ¢ikan maddi kiiltlir 6geleri
millete ait kodlar1 barindirmaktadir. Oyun kiiltiirii de igerisinde hem manevi hem de maddi
Ogeleri barindiran ve gegmis yasantiya ait motifleri glinlimiize tagiyan koprilerdir. Bir oyunda
bastan ¢ikarilan yazma kullanilirken diger bir oyunda ayaktan ¢ikarilan yemeni ya da bir asa
kullanilabilmektedir. Oyunlar, i¢inden ¢iktig1 doneme ait maddi manevi ne varsa giiniimiize
getiren unsurlar iken onlar1 icra edenler ise tagiyicilardir.

Geleneksel oyunlar, bireylerarasi iletisim temelli, fiziksellige ve yaraticilia dayanan
(Hazar, Tekkursun-Demir ve Dalkiran, 2017); ¢ocuklara toplumsal normlar1 ifade eden degerler
kazandiran oyunlardir (Siimbilli ve Altimisik, 2016). Geleneksel oyunlar var olduklari
donemin ilgilerini, anlayislarini ve kiiltiirel yapilarini yansitarak toplumun sahip oldugu kiiltiirii
sekillendiren Ozellikleri ortaya ¢ikartirlar (Uygun ve Hakkoymaz, 2019’dan aktaran
Tuzcuogullari, Fakazli, Yilmaz ve Hazar, 2020).

Her ne kadar gilinlimiiz teknolojisinde oyun kavrami ve onu olusturan her sey sekil
degistirmis olsa da geleneksel sokak ve kapali alan oyunlar1 bu gelenekselci anlayis icerisinde
yasatilmalidir. “Oyun ¢ocugun timaridir” der atalarimiz. Oyun oynayan ¢ocuk bir atin timar
edilmesi gibi kotli davraniglardan kurtulur. Oyunun i¢inde yer almak i¢in kurallara uymak
zorundadir ve bu sayede oyunda kalir. Oyun sadece fiziksel olarak gelisimi desteklemez,
sosyolojik ve psikolojik olarak da faydalar1 bulunmaktadir.
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On ikinci ylizyilin sonlarina dogru Tiirkmen boylarinin bu bdlgeye yerlestirildigi
(Osmanli doneminde zorunlu iskan) bilinmektedir. Bu bdlge; Karkamis, Nizip, Oguzeli ve
Kilis’in bir boliimiinii i¢ine alan biiyiik bir yerlesim yeridir. Yaklasik 4000 ¢adir oldugu bilinen
Tiirkmenler kendilerine ait ne varsa bunu koruyarak, ayni sekilde yasamlarini bu bolgede
stirdiirmektedirler. Bundan dolayidir ki baskin kiiltiiriin Gaziantep ve ¢evresinde Tiirkmenlere
ait oldugu goriilmektedir (Tuzcuogullari, 2012). Cok ¢ok daha dncelere gidecek olur isek, Sayin
Tokuz’un da belirttigine gore “Milattan binlerce y1l 6ncesine uzanan bir ge¢gmise sahip olan ve
cesitli uygarliklara ev sahipligi yaparak bir¢ok dil, din ve irklardan insanlarin kiiltiirlerinin
kaynastig1 Gaziantep kentinde” (Tokuz, 2011) farkli ¢esitlerde pek ¢ok oyunun oynandigi
goriilmektedir (Goksen, 2014).

Bu oyunlardan biri de hamam kubbe oyunudur. Boélgede ¢ok sik karsilasilan miicadele
oyunlarindan biridir. Takim halinde oynanmasinin yaninda atletik becerilerinde 6nemli oldugu
ve bu becerinin de oyunun sonucunu dogrudan etkiledigi goriilmektedir. Hamam kubbe ismi,
oyuncularin dizilisi geregi bir hamam kubbesini andiran goriintii sebebiyle verildigi
diisiiniilebilir. Zira oyuncular ayakta dururlar ve viicutlarinin iist boliimlerini kubbe seklinde
One ve daire i¢ine dogru egerek bu goriintiiye biirliniirler.

Bu ¢alismada, katilimcilarin goriisleri dogrultusunda Gaziantep ydresine ait hamam
kubbe oyununun kayit altina alinarak bir derleme yapilmasi amaglanmigtir. Hamam Kubbe
oyunu bagka yorelerde baska isim altindaki oyunlarla benzerlik gosterir. Ancak yorede unutulan
halihazirda sadece belli bir yasin iistiindeki yetiskinlerin bildigi ya da hatirladig: bir oyundur.
Y 6rede oyuncu olarak bilinen, deger verilen, sayilan kisiler lizerinden miilakatlar yapilmis, yine
bu kisilerin tavsiyeleri ile baska kaynaklara ulagilmistir.

Yontem

Calismada nitel arastirma yontemlerinden alan arastirmasi kullanilmigtir. Alan aragtirmalari;
gozlem, anket, miilakat gibi arastirma tekniklerinin kullanildig1 yerinde gozleme ve tespit
etmeyi ifade eder (Gilirgayir-Teke, 2015). Verilerin analizinde igerik analizi kullanilmistir.
Icerik analizi teknigi; belirlenen metinlerin, belgelerin, dokiimanlarin, temalarin igeriklerini
belli kurallar dahilinde nesnel bir sekilde analiz edebilmeye imkan saglar (Metin ve Unal,
2022).

Veri Toplama Araclan

Veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmigtir. Goriisme formunda katilimcilara demografik bilgiler, hamam kubbe
oyununun oynanisi ve kurallar1 hakkinda agik u¢lu sorular sorulmustur.

Verilerin Toplanmasi

Veriler yiiz yilize goriisme teknigiyle toplanmustir. Goriisme, “arastirmaya katilan bireylerin

~ 199

belli bir konuda duygu ve diisiincelerini anlatma teknigi” olarak tanimlanmaktadir (Karatas,
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2017). Arastirma kapmasinda Gaziantep ilinin ¢esitli bolgelerinde ikamet eden farkli yas ve
meslek gruplarindan kisilerle goriismeler gerceklestirilmistir. Cogu zaman kartopu modeli
kullanilarak kaynak kisiler belirlenmis ve miilakatlar gergeklestirilmistir. Arastirma grubunun
demografik bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma grubu

Kaynak Kisi Yas Meslek Sehir

KK1 67 Sabloncu Gaziantep
KK2 46 Apartman Y 6neticisi Gaziantep
KK3 65 Kadin Terzisi Gaziantep
KK4 56 Oto Alim-Satim Gaziantep
KKS 49 Esnaf Gaziantep
KK6 57 Emekli Gaziantep
KK7 84 Dokumaci Gaziantep
KKS8 35 Polis Gaziantep
KK9 74 Ev Hanimi Gaziantep
KK10 78 Ev Hanimu Gaziantep
KK11 66 Emekli Gaziantep
KK12 84 Ciftei Gaziantep
KK13 74 Caligmiyor Gaziantep
KK14 57 Kapici Gaziantep
KK15 71 Terzi Gaziantep
KK16 68 Emekli Gaziantep
KK17 64 Cakmake1 Gaziantep
KK18 70 Emekli Gaziantep

Bulgular

Hamam Kubbe oyunu Gaziantep yoresine ait geleneksel bir ¢ocuk oyunudur. Asagida
goriigmelerden elde ettigimiz oyuna dair bulgulara yer verilmistir. Baslangigta tiim
katilimcilarin ortak bildirdikleri giris bagliklar1 ardindan oyun kurallar1 ve oynama sekli basligi
altinda bilgiyi saglayan katilimcilar kodlanmistir.
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Katilimei Sayisi ve Siire

Oyun en az 8-12 kisiyle oynanir. Oyunda siire sinirlamas1 yoktur. Ancak genellikle oyundan
sikilincaya kadar oyunun siirdiigii sdylenmektedir. Genel olarak oyunlarda siire; aksam ezani
okununcaya veya hava kararincaya kadar oyun ya da oyunlarin siirdiigii kisilerce belirtilmistir.

Hamam Kubbe Oyunu Nerede Oynanir

Oyun sokaklarda, bos alanlarda ve genis yerlerde rahatlikla oynanabilir. Kisin ise evlerin biiyiik
salonlarinda oynandigi ile ilgili baz1 goriislerde mevcuttur.

Hamam Kubbe Oyununda Kullanilan Malzemeler

Herhangi bir malzeme kullanilmamaktadir. Oyuncular kendi viicutlarini kullanarak oyuna dahil
olurlar ve oynarlar.

Hamam Kubbe Oyunu Kurallar1 ve Oynama Sekli

Oyuncular esit olacak sekilde iki gruba ayrilir ve hamam kubbe olacak grup, grup liderleri
tarafindan (K14; K17) veya kura ¢ekimi (K5; K7; K8) gibi yontemler kullanilarak belirlenir.
Belirlenen grup elleriyle birbirlerinin omuzlarina sarilarak bir halka olusturur ve yar1 egilerek
her biri baslarin1 bir noktada birlestirerek kenetlenip kubbe goriintimii alirlar (K2; K5; K13).
Ikinci grubun oyunculari tek tek atlayarak kubbenin iistiinde yer almaya calisir. Atlayislarda
yere diisen ikinci grubun oyunculari ceza olarak oyundan ¢ikar. Atlamalar bu sekilde biitiin
oyuncular yere diisene kadar devam eder. Biitiin oyuncular diistii§linde atlama siras1 birinci
gruba gecer; ancak atlamalar sirasinda hamam kubbe olan grup yikilir veya oyuncularindan
yere diisen olursa oyuna tekrar kubbe olarak bastan baslarlar (K3; K4; K6; K9). Genellikle bir
odiil yoktur; ancak istenirse oyuna baglamadan once Odiiliin ne olacagi gruplar arasinda
belirlenebilir (K11; K13; K17).

Hamam Kubbe oyununun birkag farkli oynanist daha bulunmaktadir (K1; K16; KK18).
Kubbe iizerine atlamaya ¢alisan gruptaki oyuncularin, kubbe olusturan grubun bekgisine, yani
ebesine, yakalanmadan atlayis gerceklestirmeleri ya da halka seklini olusturan kubbe grubu
oyuncularinin kollarinin altindan girmeleri gerekmektedir. Eger ki bu sirada bir oyuncu
yakalanirsa kendi grubu kubbe yaparak oyuna bastan baglar (K15; K18). Diger bir oynanis ise
bir kisinin kubbenin iizerine ¢ikarak mahallede dolastirildig1 ve bu esnada kubbenin iizerinden
diisiiriilmeye calisildig: seklindedir (K10; K12). Goriiliiyor ki oyunun sonunda dahi ceza bir
oyun formu i¢cermektedir. Bu durum diger birgok oyunda daha kendini gosterir.

Sonug

Gaziantep yoresine ait olan hamam kubbe oyununun alani, katilimc1 say1si, oyunun oynanisi ve
detaylar1 goriismelerden elde edilen bilgilere gore derlenerek kayit altina alinmistir. Oyunlarin
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katilimcilarin fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimine katkis1 oldugu bilinmektedir (Ayan, Alincak
ve Tuzcuogullari, 2015). Hamam kubbe oyununda da kuvvet, dayaniklilik ve koordinasyonun
on planda oldugu, genel anlamda motorik 6zelliklere dayali, grup olarak oynanmasi nedeniyle
takim ruhunu, birlikte hareket edebilmeyi ve arkadasligi gelistiren bir geleneksel oyun oldugu
anlasilmaktadir. Oyunlar i¢inden ¢iktig1 donemi yansitan, i¢inde birligi, dayanigsmayi tasiyan
bir yapiya sahiptir. Hamam kubbe oyununda da ¢ocuklarin birlikte olusturduklar1 kubbe sekli
donemin hamam mimari kiiltilirlinli yansitmaktadir.

Geleneksel oyunlarin hem motorik, biligsel ve sosyal 6zelliklerin gelisimine hem de
kiiltiirel mirasin yasatilmasina ve gelecek nesillere aktarilmasima katkida bulundugu
sOylenebilir. Bu nedenle iilkemizin ¢esitli yorelerinde var olan geleneksel oyunlarin kayit altina
alinmasi gelecek ¢alismalara onerilmektedir.
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Ozet

Bir toplumun kiiltiirel mirasinin 6nemli bir parcasi olan geleneksel oyunlar, nesilden nesile
aktarilmaktadir. Bu oyunlar genellikle fiziksel beceriler, strateji ve is birligi gerektirir ve ¢ogu
zaman eglenceli olmanin 6tesinde, toplumsal baglar1 giiglendirir ve kiiltiirel kimligi yasatir.
Tiirkiye'deki geleneksel oyunlar da oldukea ¢esitlidir ve farkli bolgelerde farkli adlarla bilinir.
Bu c¢alisma, Gaziantep yoresine ait "Silinglic" veya "Kiingiic" adli geleneksel oyunlari
incelemeyi ve kayda almayi amaclamaktadir. Aragtirmanin yontemi, betimsel bir alan
arastirmas1 olarak tasarlanmis olup, veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan
gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Arastirma bulgulari, Gaziantep
ilinde yasayan ve "Siingili¢" veya "Kiingii¢" oyununu bilen katilimcilarla yapilan yiiz ylize
goriismeler yoluyla elde edilmistir. Katilimcilara, arastirmaya katilimlarina dair bilgilendirme
yapilmis ve goniilliilik esasina dayali olarak goriismeler gerceklestirilmistir. Elde edilen
bulgular neticesinde, oyunun kurallari, kullanilan malzemeler ve genel 6zellikleri derlenerek
kayda alinmistir.
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Traditional Children's Game of Gaziantep Region: Siingii¢c or
Kiingii¢
Abstract

Traditional games, an important part of a society's cultural heritage, are passed down from
generation to generation. These games usually require physical skills, strategy, and cooperation,
and most of the time, beyond being fun, they strengthen social ties and keep cultural identity
alive. Traditional games in Turkey are also quite diverse and are known by different names in
different regions. This study aims to examine and record traditional games called "Siingii¢" or
"Kiingii¢" from the Gaziantep region. The study was designed as a descriptive field research,
and a semi-structured interview form developed by the researchers was used as the data
collection tool. The research findings were obtained through face-to-face interviews with
participants living in Gaziantep province and who knew the game of "Siingii¢" or "Kiingii¢".
The participants were informed about their participation in the research and interviews were
conducted on a voluntary basis. As a result of the findings, the game’s rules, the materials used,
and their general characteristics were compiled and recorded.

Keywords: Siingiic, Kiingii¢, Gaziantep, Traditional Games, Game

Giris

Modern teknolojinin hizla hayatimiza entegre olmasi, yalnizca bireysel yasamlart degil,
toplumsal degerler, kiiltiir ve gelenekler iizerinde de etkili olmaktadir. Toplumlarin kiiltiirel
yapisin1 ve etnik oOzelliklerini yansitan ¢ocuk oyunlari, bu doniisiimden payimi almis ve
degisime ugramustir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte ailelerin korumaci davranislari ve
mabhalle kiiltiiriiniin kaybolmasi, 6zellikle Z kusaginin geleneksel ¢ocuk oyunlarini unutmasina
neden olmustur. Bu durum, kiiltiirel bir miras olarak geleneksel ¢ocuk oyunlarinin bilimsel
yontemlerle kaydedilmesini ve gelecek nesillere aktarilmasini gerekli kilmaktadir. Bu
gerekliligin yan1 sira, glinimiiz sartlarinda ¢ocuklarin fiziksel olarak oyundan uzaklagmasi,
farkli fizyolojik ve pek tabi ruhsal bozukluklara da yol agabilmektedir. Oyun oynamayan
cocugun ileride ¢ok saglikli iliskiler kuramadigina yonelik bulgular pek ¢ok bilimsel makalede
ele alinmistir. Pedagojik agidan konuyu ele alislarda, oyun oynamaktan kacan ¢ocuklarin ruhsal
gelisimlerinde aksaklik oldugu ve “cocuklardaki toplumsallik duygusunun kapsamini biiyiik bir
kesinlikle belirlemeyi saglayabilecek tek seyin oyunlar” oldugu vurgulanmaktadir (Sol, 2005).
Yoriikoglu ise oyunu kisilik gelisiminde 6nemli bir besin gibi ifade etmektedir. “Sevgiden
yoksun bir ¢ocukluk gibi, oyunsuz bir ¢ocukluk da diisiiniilemez. Sevgiyi insan yavrusunun
bereketli topragi olarak diisiiniirsek, oyun da onun 15181 ve suyudur. Cocuk ruh sagligi, sevilmek
ve oynamaktir (Yoriikoglu, 2004). Ayni zamanda, ¢ocugun oyun icerisinde sosyallestigi ve bazi
ozellikleri kazandigr muhakkaktir. Bu siire¢; oyuna ayak uydurmak, kurallara uymak, kendi
hakkina sahip ¢ikmak ve baskalarinin hakkina saygi duymak, birlikte hareket etmek, uyumlu
olmak, adil olmak gibi bir¢ok etik kodu da i¢inde barindirir. Literatiirde de yer aldig1 {izere,
cocuk, oyun icinde bir¢ok sey Ogrenir; kendi ¢evresi ile etkilesip uzlagmayi, sosyal yasama
uyum saglamayi, hakkini savunmayi, bagkalarinin haklarma saygi gostermeyi, is birligi
yapmay1 ve paylasmayi1 6grenir. Boylece hem 6grenir hem sosyallesir (Anilan ve digerleri,
2004; Aral, 2000).
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Oyun kavramini derinlemesine ele alan ilk diisiiniirlerden biri Johan Huizinga’dir.
Huizinga (2021), “Homo Ludens” adli eserine “Oyun, kiiltiirlerden daha eski bir olgudur”
ifadesiyle baglamakta ve oyunu su sekilde tanimlamaktadir: “Belirli bir zaman ve mekan iginde,
goniillii olarak kabul edilen ancak baglayici kurallara dayanan, kendi i¢inde bir amaci bulunan
ve giinliik yasamdan farkli bir eglence ya da heyecan hissiyle birlikte gerceklestirilen bir
etkinlik veya ugrastir”. Benzer sekilde, Tung (2019) oyunu, sonug kaygisi tasimadan, yalnizca
eglence amaciyla yapilan etkinlikler olarak tanimlamaktadir. Oyunlarin genel ozellikleri;
ozgiirliik, diizen, ciddiyet, paylasma, gerilim ve haz duygusu olarak siralanabilir (Cetin, 2020).

Oyun, digsal miidahaleler ve baskilar olmaksizin kendiliginden ortaya ¢ikan dogal bir
etkinliktir. Cocuk, bu aktiviteler araciligiyla fiziksel ve ruhsal gelisimini destekler ve
genellikle bilingsiz bir sekilde hareket ederek oyun oynar. Bu siiregte oyun, ¢ocuk i¢in
bir mutluluk kaynagi haline gelir. Ayn1 zamanda, ¢ocugun yonelimlerinin gelistirilmesi
ve tatmin edilmesi yoluyla, onu sosyal ve ger¢ek hayata hazirlayan bir arag iglevi goriir.
(Altun, 2022)

Yetiskinler genellikle cocuk oyunlarini yalnizca eglence amacl etkinlikler olarak gorse
de oyun, ¢cocugun yasaminda hayati bir role sahiptir. Oyun, ger¢ek yasamin bir simiilasyonu
olarak, ¢cocuklar i¢in 6nemli bir 6grenme siirecini temsil eder (Erdem, 2021). Ciinkii oyun kendi
dogasi igerisinde bir diizen saglar. Hi¢bir ¢ocuk oyun dis1 kalmak istemez ve dolayistyla oyunun
diizenine uymak zorundadir. Bazen oyun hayal penceresinde ger¢ek yasamin bir taklidi olarak
da ortaya cikar. Bir kiz ¢ocugu evcilik oynarken annesini taklit ederken erkek ¢ocugu ise evde
tamirat yapan, aligveris yapan ya da gazete okuyan babasini taklit eder. Biitiin bu taklitler
Ogrenilmis davranislar olarak gercek hayatta zaman igerisinde yerini alir.

Gaziantep Ozelinde asik, peci¢, culub, hacey gibi oyunlar yiizyillardir oynanarak
giiniimiize ulasmay1 bagarmistir. Geleneksel cocuk oyunlari, farkli bolgelerde ve nesillerde isim
degisikliklerine ugrasa da temel kurallar1 ve kiiltiirel yansimalar1 6nemli 6l¢iide sabit kalmistir.
Ornegin, yazili kaynaklarda Ayintap, halk arasinda ise Antep olarak bilinen bu sehir, cografi
konumu nedeniyle tarih boyunca birgok medeniyetin merkezi olmustur. Mezopotamya ve
Akdeniz arasinda bir gecis noktasi olmasi, ayrica dogu ile batiy1 birbirine baglayan ticaret
yollariin kesisiminde yer almasi, bolgenin tarih oncesi ¢aglardan itibaren insan topluluklari
icin 6nemli bir yerlesim alan1 haline gelmesine neden olmustur (Yilmaz ve Kaya, 2020). Bir¢ok
medeniyete ev sahipligi yapan Gaziantep’te, farkli din, dil ve irklardan topluluklarin bir araya
gelerek kiiltiirel bir harmoni olusturdugu diisiiniildiigiinde, bu kentin koklii ve zengin bir
kiiltiirel yapiya sahip oldugu ifade edilebilir (Demir ve Sahin, 2021).

Gaziantep 7000 kilometre kareye yakin biiyilikliige sahip bir ilimizdir. Oguzeli, Nizip,
Karkamis ve Kilis ilinin bir boliimiinii icine alan Barak bolgesi de denilen Irani kaynaklarin
Tirkmen olarak adlandirdigi, aslen Oguzlardan olan asiretlerin yerlestigi bir bolgedir. Dogal
olarak baskin kiiltiir olarak Barak kiiltlirliniin 6nemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.
Boylesine zengin bir ge¢cmise sahip bolgede, farkli kiiltiirlerin harmanlanarak maddi ve manevi
cesitliligin ortaya ¢ikmasi, kabul gérmesi, geleneksel yap1 igerisinde yerini almasi beklenen bir
durumdur. Gaziantep kiiltiiriinii bu c¢ergevede inceleyip degerlendirmek gerekmektedir
(Tuzcuogullari, 2024).
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Bu dogrultuda, ¢ocuk oyunlari, kiiltiirel zenginligi ve cesitliligi temsil eden 6nemli
unsurlar arasinda yer almaktadir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin detayli bir sekilde kayit altina
almarak gelecege aktarilmasi, toplumlarin kiiltiirel mirasinin korunmasi ve devamliligi
acisindan biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Gegmisten giiniimiize kulaktan kulaga, dilden dile ya
da gorsel olarak aktarilan bu kiiltiir zenginlikleri ait oldugu toplumun adet, gorenek, tore
baglantili yagsam bi¢imini yansitir. Gegmisten gelen bu zenginlikleri korumak ve oldugu sekli
ile gelecek nesillere aktarmak kiiltiirel kodlarin kaybedilmemesi, ulus devlet ve millet olma
anlayisinin devami i¢in vazgecilmeyecek, hafife alinmayacak, goz ardi edilmeyecek bir
konudur.

Bu calismanin amaci, katilimeilarin goriisleri dogrultusunda Gaziantep bolgesine ait
"Siingii¢" oyununun kurallari, oynanig bi¢imi, kullanilan materyaller ve temel 6zelliklerinin
sistematik olarak incelenmesi ve bu verilerin kapsamli bir sekilde derlenmesidir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yontemine dayanarak bir saha ¢calismasi olarak tasarlanmistir. Saha
calismalari, bireylerin bulunduklar1 ¢evrelerde gerceklestirilen ve onlarin yasadiklar
deneyimlere odaklanan aragtirmalar olarak tanimlanmaktadir (Merriam, 2019). Wolcott (2008)
da benzer sekilde “katilimcilarin ¢alistiklar1 veya yasadiklari ortamlarda gerceklestirilen
arastirmalar, alan arastirmasi olarak tanimlanmaktadir” demektedir. Bunun yani sira, saha
calismalari, belirli bir konuya iligkin katilimeilarin goriislerini, degerlendirmelerini ve algilarini
anlamay1 amagclayan derinlemesine incelemeler olarak da ele alinmaktadir (Y1ldirim ve Simsek,
2021).

Arastirmada veri toplama yontemi olarak yiiz ylize goriisme teknigi tercih edilmistir.
Gorligme tekniginde katilimcilar 6zgiir ifadelerde bulunabildikleri i¢in dogal olarak giivenirlilik
acisindan dogru bir tercihtir. Goriigme formundaki sorularda liggenleme yapilmasi “arastirilan
konuya farkli agilardan bakan iki veya daha fazla dikkatlice ifade edilmis soru” (Edwards ve
Skinner, 2009) giiven duyula bilirlige katki saglamistir. 22. Uluslararasi Spor Bilimleri
Kongresi’nde (21-24 Kasim 2024, Gazi Universitesi, Ankara) 6zet bildiri olarak sunulmustur.

Veri Toplama Aracglar

Goriisme, arastirma kapsaminda belirlenen sorular ¢ergcevesinde katilimcilardan dogrudan veri
elde edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu teknik, aragtirma konusu hakkinda detayli ve
derinlemesine bilgi edinme imkani sunmaktadir (Merriam ve Tisdell, 2016).

Calisma kapsaminda, Gaziantep ilinin Barak bolgesindeki ¢esitli mahallelerde yasayan
ve farkli yas gruplar ile meslek gruplarina mensup bireylerle goriismeler gergeklestirilmistir.
Calismada, oyunun kaydina yonelik gelistirilmis yar1 yapilandirilmis formlara not tutma
seklinde goniillii katilimcilarla yiiz yiize bire bir gériigmeler gerceklestirilmistir.
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Arastirma Grubu

Arastirmanin evrenini Gaziantep ilinde ikamet eden bireyler olustururken, 6rneklem, Siingii¢
oyununun yaygin olarak oynandigi Gaziantep ilinin Barak bolgesinde yasayan orta yas {stii
bireylerden secilmistir. Arastirmaya toplamda 10 kisi goniillii olarak katilmistir. Katilimeilarin
kisisel bilgilerinin gizliligini korumak amaciyla kodlama yontemi kullanilmistir. Katilimcilara
ait bilgiler, Siingii¢ oyununa dair deneyimlerini igerecek sekilde Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1. Katilimci bilgileri

No Dogumyeri Yas Meslek Oyunu kimden 6grendigi Yasadig: sehir
K1 Nizip 57 Isletmeci Biiyiiklerinden Gaziantep
K2 Gaziantep 48 Serbest meslek Arkadaslarindan Gaziantep
K3 Tepkanl 76 Emekli Arkadaslarindan Gaziantep
K4 Sahinbey 63 Ev hanima Anne-baba Gaziantep
K5 Gaziantep 60 Emlake1 Arkadaglarindan Gaziantep
K6 Gaziantep 65 Ciftci Arkadaslarindan Gaziantep
K7 Gaziantep 66 Emekli Biiytiklerinden Gaziantep
K8 Gaziantep 84 Ciftci Arkadaslarindan Gaziantep
K9 Osmaniye 69 Emekli Biiytiklerinden Gaziantep
K10 Gaziantep 62 Tekstil Arkadaslarindan Gaziantep

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizi igin igerik analizi yontemi kullanilmistir. Igerik analizi, elde edilen
verileri kategorilere ayirarak agiklanabilir kavramlar ve iligkiler gelistirmeyi amaglamaktadir.
Bu yontem, 6zellikle metinsel verilerin sistematik bir sekilde degerlendirilmesi olanak taninir
(Miles, Huberman ve Saldafa, 2020).

Bulgular

Siingilic Gaziantep yoresine ait geleneksel bir oyundur. Siingii¢, oyunun i¢indeki degnek veya
sopaya verilen isimdir. Oyun en ¢ok bu isimle bilinir. Ancak goriisme yapilan kisilerden bazilari
bu oyuna “Kiingii¢” (K3, K7, K8) dendigini de sdylemislerdir. Siingii¢ ya da Kiingii¢ oyunu ve
kullanilan oyun araglari incelendiginde avci bir gelenegin izlerini tagidigi goriilebilmektedir.
Tiirklerin, yasam igerisinde karsilastiklar1 zorluklari, engelleri asabilmek icin her ¢atigmayi bir
hazirlik miicadelesine ve bunu da bir savas oyununa ¢evirmekte usta olduklar1 bilinmektedir.
Bu ylizden oyunlarin araglarina bakildiginda; kesici, delici, darp edici 6zelliklere sahip her
materyalin oyun igerisinde avcilik ya da savas motiflerini barindirdig1 goriilmektedir.
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Siingii¢c Oyunu Nasil Oynanir?

Oyun yaklasik 30-40 cm uzunlugunda ucu sivri degnek ya da sopalarla oynanan bir oyundur.
Bu degnekler ¢evrede bulunan agag¢ dallarinin diizeltilmesi ve ¢aki ile uglarini sivrilterek elde
(K1, K2). Degnek sayisinda smirlama yoktur. Degnekler parmak kalinligindadir (K1).
Degneklerin ucu yere saplanacak sekilde yumusak veya camur bir zeminde oynanir (K2, K3,
K4, K5, K6). Oyuna baglamanin net bir kurali yoktur. Goniillii olarak veya kura ile oyuna
baslanabilir (K5). En az iki kisiyle oynanir. Oyunda oyuncu sinirlamas: yoktur (K8). Oyun
goniillii veya kura ile se¢ilen oyuncunun degnegi yere saplamasiyla baslar (K3). Saplanan
degnegin etrafina bir daire ¢izilir. Oyuncular belli bir mesafe uzakliga gidip yere saplanan bu
degnegi kendi siingiicleriyle (degnekleriyle) diisirmeye calisir (K9). Sapli olan degnegi
diisirmek i¢in degneklerini yatay firlattiklar1 da sdylenmistir (K9, K10). Degnege deyip
disiiremeyen diger degnekler daire i¢inde kalir. Onlar geri alinmaz. Degnegi diisiiren oyuncu,
yerdeki biitiin degnekleri alir ve o oyunu kazanmis sayilir (K4). Oyunu kazanan oyuncu kendi
degnegini yere saplayarak diger oyunu baslatir. Oyun bu sekilde devam eder ve degnegi biten
oyuncu oyundan ¢ikar (K10).

Oyunda ceza yoktur (K6). Ancak bazi yerlerde ceza olduguna dair bilgiler veren kaynak
kisiler bu cezalarin ne oldugu ile ilgili olarak bilgi sahibi olmadiklarini dile getirmislerdir. Bu
sebeple ceza meselesi iizerinde durulmamistir. Degnegi en ¢ok saplayan veya en ¢cok degnek
deviren oyuncu oyunu kazanmis sayilir (K7, K8, K10).

Tartisma ve Sonug¢

Arastirmanin sonucunda "Siingli¢" oyununun kurallar1 ve detaylar1 derlenerek kayit altina
alimmistir. Siingii¢, geleneksel cocuk oyunlari arasinda cocuklarin ¢ok yonlii gelisimini
destekleyen Onemli bir 6rnek olarak dikkat ¢ekmektedir. Oyunda ¢ocuklarin, hedeflerine
ulasmak icin strateji gelistirmesi ve hizla karar almasi, biligsel gelisimlerine katki
saglamaktadir. K9 ve K10 oyun oynarken sapli olan degnegi diisiirmek i¢in degneklerini yatay
firlattiklarindan bahseder. Bundan degnegin daha genis bir alani tarayarak yol aldig:
anlagilmaktadir.

“Ebe olan ¢ocugun diger oyuncular1 yakalama ¢abas1 ve yakalamak i¢in dogru zamani
hesaplamasi, problem ¢6zme becerisini gelistirir” (Yilmaz, 2020). Siingii¢ oyununda da bu
baglamda, oyuncularin degnegi diisiirme c¢abalariyla benzer bigcimde problem ¢dzme
becerilerinin destekledigini sdyleyebiliriz. Ayrica, grup halinde oynanan oyunlarda, ¢ocuklarin
is birligi yapmasi1 ve diger oyuncularla uyum iginde hareket etmesi tesvik edilerek sosyal ve
duyussal alanlarda gelisimlerine katki s6z konusudur. “Ebe ile diger oyuncular arasinda kurulan
etkilesim, empati gelistirme siirecini destekler” (Yilmaz, 2020). Siingii¢ oyunu bu baglamlarda
da destekleyici olabilecek 6zelliklerde bir oyun oldugu gézlemlenmistir.
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Oyunda hizli hareket etmeleri, cevikliklerini sergilemeleri ve ebe ile siirekli bir
miicadele i¢inde olmalari, onlarin psikomotor becerilerini gelistirir. Siingii¢ oynarken yasanan
heyecan, eglence ve grup i¢inde uyumlu bir sekilde hareket etme, ¢ocuklarin 6z giiven
kazanmasina ve kendilerini ifade etmelerine olanak saglar. Ayn1 zamanda, oyundaki bagirarak
ve neseyle yapilan iletisim, dil gelisimi agisindan da ¢ocuklara 6nemli katkilar sunar (Demir ve
Aksoy, 2021). Bu yonleriyle Siingii¢, cocuklarin sosyal, duygusal, fiziksel ve bilissel gelisimini
destekleyen kapsamli bir oyun olarak degerlendirilmelidir.

Biitlin bunlarin yani sira “Siingii¢” oyununda ge¢misim izlerini de bulmak miimkiindiir.
Cocuklarin oynadiklart oyunlar ve dogal olarak oyun araglart biiyiik oranda bulunduklari
cografya ve iklim sartlar1 belirler. Cocuk dogada ne varsa ondan bir seyler tiiretme, birlestirme,
kirip ya da kesip yeniden meydana getirme ile oyun alanmi ve araglarini dolayisiyla oyunu
tasarlar. K1 ve K2 degneklerin nasil elde edildigi ile ilgili vermislerdir. Baz1 oyunlarda yasam
miicadelesi icerisinde kullanilan materyallerden tiiretildigi goriilmektedir. Siingii¢ olarak
kullanilan oyun arac1 bir seyleri saplama, delme, vurarak diisiirme gibi birden ¢ok islevi yerine
getirebilecek bir aractir. Kaldi ki kirsalda bu arag giiniimiizde dahi farkli islerde
kullanilmaktadir.

Yine bu yoreden ¢ikma bir oyun; “Hacey” de oldugu gibi firlatilma 6zelligi tasiyan bir
oyundur. Bu oyunlarda degnegi ya da ucu sivriltilmis bir degnegi, cubugu firlatarak yere
saplama, dikili olan bir degnegi devirme becerilerini gelistiren bu oyunlar dylesine ¢ikmis
olamaz. Oyunu, avcilik ve askeri kiiltliriin bir getirisi olarak degerlendirmek, oyunun ortaya
¢ikist noktasinda farkli bir tartismay1 kazandirir.

Gilinlimiizde bir¢cok geleneksel oyun ve sporun avcilik ve dolayisiyla savasa hazirlik
nitelikli oldugu da bilinmektedir. Siingiic oyununa geri donecek olursak, oyunun yani sira
oyuna hazirlik asamasi da ayr1 bir beceri gerektirmektedir. Bir aga¢ dalini diiz bir hale getirmek
ve ucunu ¢aki ya da bagka bir kesici alet ile sivriltmek basl basina aveiliga dayali davraniglarin
getirisidir. Gliniimiizde hangi ¢cocuk ¢akiyla oynar ve agac sivriltir ya da buna hangi ebeveyn
izin verir -Ornekleri daha sinirlidir. Gegmise dondiigiimiizde savasgt ve avci bir toplum olan
Tiirkler her an savasa hazir bulunmak zorunda ve savas oyunlarii sergileyerek kendilerini
zinde tutmak zorunda idiler. Cocuklar ise asil savag aletlerinin bir kopyasi olan tahta kili¢c ve
degneklerle, belki de simdi yorede “Siingii¢” denilen ucu sivri araglar ile biiyiiklerini taklit
ederek hayata hazirlaniyorlardi.

Huizinga, oyunlarin kiiltiiriin temel yapi taglarindan biri oldugunu ifade etmektedir
(Kaya, 2018). Gergekten de oyunlar, bir toplumun ortak degerlerini ve kiiltiirinii yansitan giiclii
bir aragtir. Siingii¢c oyunu, Gaziantep halkinin gegmisten bugiine tasidig1 dayanigma, miicadele
ve azim duygularini g¢ocuklara aktaran bir geleneksel oyun olarak degerlendirilebilir.
Gaziantep’in Kurtulus Savasi sirasindaki kahramanlik ve direnis mirast da bu tiir oyunlarla
cocuklara aktarilmakta, boylece milletin kiiltiirel kodlar1 yasatilmaktadir. Sonug olarak Siingiic,
yalnizca eglenceli bir oyun degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin miicadele ruhunu ve dayanikliligini
gelistiren bir egitim araci olarak 6nemli bir yere sahiptir. Bu gibi oyunlarin kayit altina alinmasi
ilgililere bu oyunlarin tagidiklar1 olumlu anlamlar1 tartisma, onlar1 uygulama ve gelecege tasima
imkan1 sunacaktir.
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Oneriler

Siingii¢ gibi oyunlar, geleneksel kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi
icin yerel yonetimler ve kiiltiir kurumlar: tarafindan diizenli etkinliklerle tanitilmalidir. Ayrica,
bu oyunlarin ulusal ve uluslararasi platformlarda tanitilmas1 amaciyla festivaller ve yarigmalar
organize edilebilir. Ciinkii yarismalar dogasi geregi ilgi ¢eker ve bu sayede kitlesel hareketlerin
olusmasini saglar.

Ogretmenlere, Siingiic oyunu gibi geleneksel oyunlarin oynams kurallari ve pedagojik
etkileri hakkinda egitimler verilerek, bu oyunlarin sinif i¢i ve dist etkinliklerde daha etkili
kullanilmas1 saglanabilir. Ayrica bu oyunlar ait oldugu toplumun ge¢mis kiiltlirel miras1 olarak
goriilmelidir. Dolayistyla gegmise ait olan bu manevi maddi kiiltiir 6gelerinin gelecege
tasinmasindaki en biiyiik katkinin 6gretmenler sayesinde olacagi diistiniilmektedir.

Oyunu, sadece mahalli olarak oynandig1 ortamdaki iletisimin ve etkilesimin gelismesi
olarak diistinmek, ¢ocuga, cevreye kazandirdig1 faydalar olarak sinirlandirmak yeterli degildir.
Bu oyunlarin ortaya ¢ikarilmasi ¢evre milletler ve en Onemlisi akraba iilkeler ile baglarin
kuvvetlenmesinde dnemli bir yere sahiptir. Ayni kiiltlirlin i¢inden ¢ikmais, farkli cografyalarda
egemenlik siiren milletlerin ortak degerler etrafinda toplanmasina katki saglayacagi agikardir.

Beyanlar
Cikar Catismasi

Calismada kisiler ve kurumlar arasi ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Calismada herhangi bir kisi ya da kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul Karan

Calisma etik raporu, Gazi Universitesi Etik Komisyonunun 28.01.2025 tarihli 02 sayil
toplantisinda alinmistir.

Katilimei Rizasi

Katilimcilar bilgilendirme onay1 ve goniilliiliik esasina gore katilmiglardir.
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Ozet

Nesiller arasi kiiltiirel aktarimin 6nemli araglarindan biri olan oyun, ¢ocuklar ile yetigkinler
arasindaki etkilesimi artirarak toplumsal degerlerin gecisinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Toplumsal degerlerin oyun araciligiyla kiiltiir aktarimi, Ozellikle geleneksel oyunlarin
giiniimiizde yasatilmasi ve sonraki nesillere dogru bir bigimde aktarilmasi1 bakimindan biiyiik
onem tasimaktadir. Cocuklar i¢in oyun, her yerde benzer niteliklere sahiptir. Tiirkiye nin farkl
bolgelerinde ayni1 oyunlara farkli adlar verilmis olsa da oyunlar toplumsal kiiltiir yapisindan
etkilenerek minimal degisikliklerle ¢ocugun kendi kiiltiiriinii tanimasinda 6nemli bir arag islevi
gormektedir. Bu ¢alisma, Gaziantep yoresine ait "Viz Viz" ya da "Kim Vurdu" adli geleneksel
oyunlar1 incelemeyi ve kayda almay1 amaglamaktadir. Arastirma, betimsel bir alan arastirmasi
olarak tasarlanmig olup, veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Aragtirma bulgulari, Gaziantep ilinde yasayan ve
"Viz Viz" oyununu bilen katilimcilarla yapilan yiiz yiize gorigmeler yoluyla elde edilmistir.
Katilimcilara, arastirmaya katilimlarina dair bilgilendirme yapilmis ve goniilliiliikk esasina
dayal1 olarak goriismeler gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda, oyunun
kurallari, kullanilan malzemeler ve genel 6zellikleri derlenmis ve kayda alinmistir.
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Traditional Children's Game Belonging to Gaziantep Region: Viz
Viz or Kim Vurdu

Abstract

Play, as one of the important tools for intergenerational cultural transmission which enhances
the interaction between children and adults, plays a crucial role in the transmission of social
values. The transmission of cultural values through play, particularly the preservation and
accurate transfer of traditional games to future generations, is of great significance. For
children, the play holds similar characteristics everywhere. Although the same games are
known by different names across various regions of Turkiye, they are shaped by the local
culture and, with minimal modifications, serve as a significant tool for children to recognize
their own culture. This study aims to examine and document the traditional games "Viz Viz" or
"Kim Vurdu" from the Gaziantep region. The research is designed as a descriptive field study,
and a semi-structured interview form developed by the researchers was used as a data collection
tool. The study’s findings were obtained through face-to-face interviews with participants in
Gaziantep who know the "Viz Viz" game. Participants were informed about the research, and
interviews were conducted on a voluntary basis. Based on the findings, the rules of the game,
materials used, and general characteristics were compiled and recorded.

Keywords: Viz Viz, Kim Vurdu, Gaziantep, Traditional Games, Play

Giris

Kiiresel olgekteki teknolojik doniisiim ve yapay zekd odakli gelismeler, dijital diinyanin
etkilerini hizla artirarak tiim yas gruplarindaki bireyleri etkilemektedir. Bu hizli dijitallesme
stireci, dijital bagimliligin yayginlasmasina yol agmakta ve toplumsal deger yargilarinda 6nemli
degisimlere sebep olmaktadir. Ozellikle geleneksel Tiirk kiiltiiriiniin ¢esitli unsurlari, bu dijital
doniisimden olumsuz sekilde etkilenmistir. Kiiltiirel aktarim siire¢lerindeki aksakliklar,
toplumsal yapiy1 ve kiiltiirel kimligi olumsuz yonde sekillendirmektedir. Bu kiiltiirel degisim
stirecinden etkilenen 6nemli unsurlardan biri de ¢ocuk oyunlaridir. Cocuk oyunlari, toplumun
sosyokiiltiirel yapisini ve kimligini yansitan, geleneksel ve kiiltiirel bir miras olarak énemli bir
yer tutmaktadir.

Bu baglamda, geleneksel cocuk oyunlarinin, kiiltiirel miras olarak kabul edilen bir deger
olarak bilimsel arastirmalarla belgelenmesi ve gelecek nesillere aktarilmasi biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Boylece hem Kkiiltiirel kimligin korunmasi hem de dijitallesme siirecinin
etkileriyle ortaya c¢ikan kiiltiirel kayiplarin Oniine gecilmesi miimkiin olacaktir. Ayrica
geleneksel cocuk oyunlari, toplumsal degerlerin ve kiiltiirlerin aktarilmasinda 6énemli bir rol
oynar. Bu oyunlar, ge¢misten giiniimiize bir koprii kurar ve ¢ocuklara hem eglenceli bir
ogrenme firsat sunar hem de kiiltiirel kimliklerini pekistirmelerine yardimei olur.

Oyun, insanligin evrensel bir parcasi olarak ¢ocuklarin diinyay1 kesfetmelerine imkan
tanir. Gelecek icin bir tahmin, yordama ve yorumlama kullanilabilecegi gibi, simdiki zaman
igin bir bas etme bigimi olarak da goriilmektedir. Insanlik tarihi boyunca oyun, bireyi
tanimlayan bir etkinlik olarak kabul edilmistir (Goncii, 2018). Ciinkii oyun, insanlik tarihi
basladig1 andan itibaren var oldugu diisiiniiliir ve insanin dogumundan 6liim anina kadar insan
yasaminin en 6nemli parcasidir.
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Oyun, ayn1 zamanda sosyal ve toplumsal uyum saglama islevi de tasir. Bir bakima,
cocuklarin ¢evreleriyle iletisim kurmalarinin bir yolu ve araci olarak islev goriir. Oyun,
cocugun dig diinyastyla kurdugu bir dil ve ifade bi¢imidir. Cocuk oyun oynarken,
duygularini ve ihtiyaglarini dile getirebilir, ayn1 zamanda karsilastig1 sorunlar1 ¢6zme
yetenegi kazanir. Bunun yani sira, oyun sayesinde ¢ocuk, ¢evresiyle etkilesim kurmay1
Ogrenir ve sosyal, toplumsal bir birey olma yolunda ilk adimlarimi atmaya baslar.
(Aytekin, 2001; Durualp, 2009)

Oyun cocuk i¢in bir 6grenme siirecidir ve ger¢ek hayatin bir pargasidir (Donmez, 1992).
Oyun ayni zamanda cocugun mutlulugunu artirirken, yonelimlerinin ve ihtiyaclarinin
kargilanmasina da yardime1 olur. Oyun sayesinde ¢ocuk, sosyal beceriler kazandig1 gibi, gercek
yasamla ilgili deneyimlere de yavas yavas hazirlik yapar (Agak, 2006). Huizinga, oyunun kiiltiir
aktarimina katki sagladigini ve insanlar i¢in hayati 6neme sahip bir faktér oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica, kiiltiir ve toplum igerisinde oyunun énemli bir yeri bulundugunu
belirtmistir (Huizinga, 1938; akt. Anchor, s. 63, 1978; Yilmaz ve Erduran, 2015). Toplumlarin
benimsemis oldugu koklii degerler de ¢ocuklara oyunlar araciligiyla kazandirilabilir (Stimbiillii
ve Altinigik, 2016). Bu konuda Uygun ve Hakkoymaz sunlar1 aktarmistir:

Her donemde ve her Kkiiltiirde insanlar, farkli nedenlere baglh olarak bircok oyun
gelistirmistir. Oyunlarin ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktorlerin basinda, o toplumun
deger yargilart yer almaktadir. Bu nedenle geleneksel cocuk oyunlart kiiltiiri
olusmustur. Geleneksel ¢ocuk oyunlari, bulunduklar1 dénemin toplumsal ilgilerini,
anlayislarini1 ve kiiltiirel yapisin1 yansitir. Bu oyunlar, temel olarak toplumlarin sahip
oldugu kiiltiirel 6zellikleri ve degerleri giin yliziine ¢ikaran birer aragtir. (Uygun ve
Hakkoymaz, 2019)

Geleneksel c¢ocuk oyunlari, genellikle fiziksel etkinliklerin 6n planda oldugu ve
oyuncularin, oyunun alanini, siiresini, oyuncu sayisini, kullanilan araglar1 ve kurallar1 kendi
ihtiyaclaria gore sekillendirip uyarladiklari oyunlardir (Hazar, Tekkursun-Demir ve Dalkiran,
2017). Genel olarak iiretilen malzemelerin kisisel oldugu goriliir. Ayrica ¢ocuklarin
kendilerine ait 6zel kurallar, ddiiller ve cezalar icerir. Bu unsurlar, oyunlar1 rekabetci bir hale
getirir ve oyuncularin oyun esnasinda performanslarini en yiiksek seviyeye ¢ikarmalarina yol
acar. Ayn1 zamanda bu durum, oyunu izleyenlere de ayri bir keyif verir (Ayan, Alincak ve
Tuzcuogullari, 2015).

Bu oyunlar asirlar boyu oynana gelmektedir. Geleneksel ¢ocuk oyunlart bolgeden
bolgeye nesilden nesile isimleri farklilik gosterse de temel kural ve temel kiiltiir
yansitmas1 degismemektedir. Ornegin; Yazili kaynaklarda Aymtap, halk arasinda ise
Antep seklinde adlandirilan bu sehir; bulundugu konum itibariyle ilk uygarliklarin
hiikiim siirdiigli Mezopotamya ve Akdeniz arasinda olmasi ve dogu ile batiy1 birlestiren
yollarin kavsaginda konumlanmasiyla tarth Oncesi caglardan bu yana insan
topluluklarina yerlesme sahasi olmustur (Parlak- Kalkan, 2015).

Gaziantep sehri ¢esitli uygarliklara ev sahipligi yapmustir. Cesitli din, dil ve irklardan
insanlarin etkilesime gectigi ve kaynastig1 bu yorenin oldukca koklii ve renkli bir kiiltiir yapisi
bulundugu séylenebilir (Tokuz, 2011). Cok daha sonralar1 1300°1ii yillardan itibaren bolgeye



35 Gazi Universitesi Geleneksel Oyun ve Sporlar: Dergisi, Cilt 1

Tiirkmen asiretleri iskan edildi. Tiirkmen yani Oguz boylarinin yerlesmesi bu bolgedeki kiiltiir
mozagini daha da renklendiren bir durum olarak degerlendirilmelidir.

Bu bolge oyunlar1 genel olarak miicadele icerir. Cogunlukla karsilikl iki takim halinde
oynanan oyunlar dikkat ¢ekicidir. Oyunlar ev, bahge, sokak ve tarlada oynanir. Oyuncu sayisina
ve oyun alanina gore oyunlarin varyantlarinin ¢ok olmasi bolgeye has karakteristik bir
durumdur. Genel olarak bu oyunlar: fiziksel beceri, hizl1 karar verme ve strateji gelistirmeye
yonelik ozelliklerin artmasin1 saglar. Bunun yaninda c¢ocuklar akranlar: ile siirekli iletisim
halinde olur. Dogal olarak bu sosyal davranislarinin gelismesine de yardimci olur.

Bu baglamda, cocuk oyunlari, kiiltiirel ¢esitliligi ve zenginligi yansitan 6nemli unsurlar
olarak one c¢ikmaktadir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin dogru bir sekilde belgelenmesi ve
gelecege aktarilmasi, toplumlarin kiiltiirel kodlarinin korunmasi ve yasatilmasi agisindan kritik
bir 6neme sahiptir. Bu arastirmanin amaci, katilimcilarin goriisleri dogrultusunda Gaziantep
bolgesine ait "Viz viz" ya da "Kim vurdu" oyunlarinin kurallari, kullanilan materyaller ve genel
ozelliklerinin sistematik bir sekilde kayit altina alinarak kapsamli bir derleme yapilmasidir.

Yontem

Calismanin kurgusu yedi agsamada gergeklesmistir. Bu asamalar Giiler ve ark. (2015) degindigi
gibi “arastirma konusunun ve yOnteminin belirlenmesi, arastirma alanmin tespiti, verilerin
toplanmasi, verilerin analizi, sonuc¢larin sunulmasi ve rapor edilmesi” olarak
gerceklestirilmistir.  Arastirmayr desteklemek, benzerlikleri ve farkliliklar1 vurgulamak
acisindan literatiir taramasi da yapilmistir. Farkli bolgelerde arastirmalar yapan Necati Demir
(2022) ve bolgede arastirmalar yapan Ali Atalar (1991) ile C. C. Giizelbey’in (1959) eserleri
tartismada degerlendirilmistir. Calisma, 22. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi’nde (21-24
Kasim 2024, Gazi Universitesi, Ankara) 6zet bildiri olarak sunulmustur.

Arastirmanin Modeli ve Veri Toplama Araclar

Bu ¢alisma, nitel bir arastirma modeline dayanarak alan arastirmasi seklinde tasarlanmistir.
Katilimcilarin calistiklar1 veya yasadiklar1 ortamlarda gergeklestirilen arastirmalar, alan
arastirmasi olarak tanimlanmaktadir (Wolcott, 2008). Ayrica, alan arastirmalari, bireylerin
belirli bir konuya iliskin goriis ve degerlendirmelerini igeren saha arastirmalar1 olarak da
adlandirilmaktadir (Gurbetoglu, 2008).

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig
goriisme formu kullanilmistir. Gorlisme formunda katilimcilara kisisel bilgiler, oyunun
kurallarina ve oynaniglarina yonelik acik uclu sorular sorulmustur.

Verilerin toplanmasinda yiiz ylize goriisme teknigi kullanilmigtir. Goriigme, arastirma
kapsaminda cevabi aranan sorular ¢ercevesinde katilimcilardan verilerin toplanmasi olarak
ifade edilir. Goriigme teknigi, arastirma konusu hakkinda derinlemesine bilgiler elde etmeye
olanak saglar (Biiyiikoztiirk ve ark, 2019). Arastirma kapsaminda, Gaziantep ilinde barak
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bolgesinde cesitli mahallelerde ikamet eden farkli yas ve meslek grubundan kisilerle
goriismeler gerceklestirilmigtir.

Arastirma Grubu

Aragtirmanin evrenini Gaziantep ilinde ikamet eden bireyler olustururken, 6rneklem, Gaziantep
ilinin Barak bolgesinde yasayan kisilerden se¢ilmistir. Arastirmaya toplamda 10 kisi gontlli
olarak katilmigtir. Katilimeilar, derleme igerisinde kisaca sagla kodlama yontemi kullanilarak
belirtilmistir. Katilimeilara ait bilgiler, Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1. Katilimci bilgileri

Kaynak kisilerin biiylik kismi, olasilik disit «kartopu Ornekleme yontemi» ile
belirlenmis, calisma icerisinde kodlama yapilarak (K1, K2, K3,...) seklinde ifade edilmistir.

No Ikameti Dogum T. Meslegi
K1 Sahinbey 20.03.1949 Emlake1
K2 Nizip 21.10.1934 Ciftci
K3 Nizip 05.05.2940 Emekli
K4 Oguzeli 10.10.1937 Ciftci
K5 Sahinbey 02.07.1955 Miihendis
K6 Oguzeli 17.02.1944 K. Temizleme
K7 Sahinbey 14.04.1961 Ev Hanimi
K8 Nizip 08.07.1966 Ogretmen
K9 Sahinbey 01.08.1958 Ozel Meslek
K10 Sehitkamil 01.01.1972 Ev hanimi
Bulgular

“Viz Viz”’ oyunu Gazi Antep Sehrine ait ebeyi sasirtmak i¢in oyuncularin ¢ikardiklart “vizzzz
vizzz” sesinden kaynakli adlandirilarak olusturulmus geleneksel cocuk oyunudur. Oyun ana
temast ebeye vurmak oldugu i¢in “Kim Vurdu” olarak da bilinmektedir. Oyun araci yoktur.
Fakat bir varyantinda ve bagka illerdeki benzer oyunlarda goriilmektedir. Bu varyantta standart
tanimi1 yapilamayan herhangi bir 6rtii, battaniye, sal vs. kullanimi s6z konusudur.

Katilimci Sayisi, Siire ve Mekam

Oyun biri ebe ve biri hakem olmak {izere en az dort kisiyle oynanir. Oyuncu sayisi arttik¢a
oyunun zorluk derecesi artmaktadir. Siiresi ve mekan se¢imi sinirlamasi yoktur. Bu nedenle her
yerde ve her siirede oynanabilir.



37 Gazi Universitesi Geleneksel Oyun ve Sporlart Dergisi, Cilt 1

Viz Viz Oyunu Nasil Oynanir?

Oyun bos bir alanda, evin i¢inde ya da evin disinda oynanir (K1). Herhangi bir malzemesi
yoktur (K3). Ebe se¢ciminden dnce bir de hakem segilir (K6). Hile yapan kisi oyun dis1 edilir
(K1).

Cocuklar toplanip kendi aralarinda Anya-manya yaparak ebeyi belirlerler (K2, K4 ve
K6). Ebe se¢iminden sonra diger ¢ocuklar ebeye 1 ya da 2 metre ebenin géremeyecegi sekilde
arkasina sira olurlar (K1, K3 ve K4).

Ebe bazan yere yatirilir lizeri ortiiliir (K2 ve K5). Gozleri kapali dizlerinin iizerine
coktiiriiliir (K4). Ebe gozleri kapali egilir (K6), bir eliyle goziinii kapatir (K1ve K3). Bazen de
ebe sol eli ile gozlerini kapatiyor ise sag elini sol dirseginin altindan gegirerek avucunu disariya
dogru acgar (K4). Ebenin tiim pozisyonlarinda gozleri kapali olmalidir. Amag diger oyunculari
goremeyecegi sekilde konumlanmaktir.

Cocuklardan biri ebeye tokat atar (K2, K4, K5 ve K6) ya da ebenin eline vurur (K1 ve
K3). Ebe elleri ile yanaklarini kapatir. Bu yiizden eline vurur seklinde ifade edilmistir. Vurma
eylemini yapan ¢ocuk hizla yerine doner o sirada ebe hemen arkasini déner ve kimin vurdugunu
tahmin etmeye ¢alisir.

Ebe hari¢ tiim ¢ocuklar bir elleri yukarida diger elleri is burunlarinda (K5) ya da elleri
yukarida ar1 gibi “’vizz viz ’ diye ses ¢ikararak ebeyi sasirtmaya calisirlar (K6). Ebe kendisine
vuran kisiyi tespit ederse ebe o kisi olur (K1) bulamaz ise ebe gorevine devam eder (K5).

Bagka bir varyanta gore oyun ii¢ kisi ile oynanir. Ortadaki kisi ebe olur. Sag ve soldaki
cocuklar ebeden biraz uzakta dururlar (K9). Ebe agziyla vizz sesi ¢ikararak solundaki ya da
sagindakinin yliziine vurmaya calisir. Digerleri de ebenin ensesine vurmaya calisir (K8). Ebenin
basinda sapkas1 vardir. Sagindaki ve solundaki ¢ocuklar ebenin sapkasina vurarak diisiirmeye
calisir (K7 ve K10). Ebenin ensesine vurabilen ebe ile yer degistirir (K8 ve K9). Ebenin
sapkasini diisiiren ¢cocuk ebe ile yer degistirir (K7 ve K10).

Tartisma ve Sonug¢

Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin belirli ortak 6zellikleri bulunmaktadir. Bu oyunlar genellikle
grup halinde oynanir, agik alanlarda yapilir, hareketi igerir ve oyuncularin biiyiik bir kismi
birbirini yakindan tanir (Uygun ve Hakkoymaz, 2019). Ayrica, geleneksel ¢ocuk oyunlarinin
diger egitsel oyunlar gibi, bireylerin motor becerilerini, psikolojik gelisimlerini ve sosyal
davraniglarini destekledigi bilinmektedir. Geleneksel ¢ocuk oyunlari, ¢ocuklarin ¢ok yonli
gelisiminde 6nemli rol oynar. "Viz Viz" ya da «Kim Vurdu» oyunu, bu baglamda Gaziantep
yoresine ait kiiltlirel miras1 yasatirken, cocuklarin sosyal becerilerini gelistiren bir oyun olarak
one ¢ikmaktadir.

Oyun yorede iki farkli sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Her iki varyantta da kendi i¢inde
(ebenin oturarak ya da ayakta durmasu, iki eli ile yanaklarini kapatmasi ya da bir eli ile gozlerini
kapatirken diger eli ile yanagini kapatmasi) gibi niianslar tespit edilmistir. Ozhan (2005) ise
eserinde “Kim Vurdu” ismi ile oyunu tanimlamig, Mugla ve Isparta illerinde, ebe oyuncuyu,
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yatar sekilde tanimlamistir (aktaran Demir, 2022). Ayni ifadeleri Demir (2022) Ordu’daki
varyantinda da ayni sekilde oynandigini yazar. Yine Demir (2022), Karaman ilinde derlenen
ayni1 isimli oyunda ebenin digindaki “oyunculardan biri ortaya geger ve digerleri onun etrafinda
cember olusturur” seklinde ifade etmistir. Adana ilinde ise yine ayn1 oyunda ebeyi «6ne dogru
egilerek pozisyon alir ve sirtina kimin vurdugunu tahmin etmeye calisir” (Demir, 2022)
ifadeleri anlatmustir.

Goriildigi gibi Anadolu'nun bir¢ok yerinde oynanan bu oyun Gaziantep’te “Viz viz”
ismi ile de oynanmaktadir. Aragtirmanin sonucunda “Viz Viz” oyunu kurallar1 ve detaylari
derlenerek kayit altina alinmistir. Viz oyunu geleneksel ¢ocuk oyunlari igerisinde ¢ocuklarin
gelisim basamaklarinin tamamini igerisinde barindirmaktadir. Ebenin kimin vurdugunu
¢ozmeye calismasi ve ¢ocugun ebeye yakinlik durumu vurma hizi sonrasi yerine gegcme gabasi
arasindaki problem ¢6zme becerisi bilissel gelisime 0rnektir. Cocugun diger arkadaglari uyum
icerisinde oynamasi ve kendisininden ebe olmasi diisiincesiyle ebe ile empati kurmasi duyussal
sosyal alan gelisimine Ornektir. Cocugun hiz sergilemesi ayn1 zamanda ebenin vurulma ani
sonra hemen harekete gegmesi psiko motor becerilerinin gelisimine drnektir. Cocugun viz viz
diyerek kendini saklamaya ¢aligmasi ayn1 zamanda eglenmesi ebenin ise vuran ¢cocugu bulmaya
caligmasi grup icerisinde uyum ile oynanmasi 6z benlik gelisimine drnektir. Ayrica ¢ocuklarin
0z glivenli ve yiiksek sesle senkronize sekilde viz viz demeleri bu oyunun dil gelisimlerine de
katkida bulundugunun gostergesidir. Bu oyun bir ¢ocugun cok yonlii gelisimine katki
saglamaktadir. Ayrica Huizinga, oyunun kiiltiiriin temel taglarindan biri oldugunu vurgulamistir
(Ozdemir, 2006). Gergekten de bir milleti millet yapan unsurlar arasinda “ortak gecmis” ve
“tilkl birligi” 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu baglamda, oyunun da o milletin bireylerini bir
araya getirerek bu amaglara hizmet ettigi soylenebilir (Goksen, 2014).

Vi1z viz oyunu farkli bolgelerde farkl sekilde oynansa da Gaziantep ydresine ait bu oyun
Gaziantep halkinin ge¢gmisten glinlimiize Gaziantep'e verilen “Gazi” unvanini, sehrin Kurtulug
Savagi sirasinda gosterdigi kahramanlik ve direnisin bir onuru olarak kabul edilisinin
gostergesidir. Bu, Gaziantep'in Tiirk milletinin bagimsizlik miicadelesindeki énemli yerini ve
halkinin cesaretini ¢ocuklarinin oyunlarina da yansidigini gosterir. Bu oyunda ¢ocuklar 6zgiirce
vurmali, miicadele etmeli ve sonunda kazanma duygusunu tatmalilardir. Sonug¢ olarak
atalarimizin ¢ocukluklar1 savasla gegse de bize biraktiklar1 miicadeleci ruhu oyunlarda
gormekteyiz.

Oneriler

Geleneksel ¢cocuk oyunlarini yediden yetmis yediye tiim yastaki insanlar oynamay1 ¢ok severler
bu nedenle geleneksel cocuk oyunlart senlikleri diizenlenebilir. Unutulmaya yiiz tutmus bir¢ok
oyunun tanitimi bu sekilde yapilabilir.

e Universitelerde geleneksel cocuk oyunlar1 topluluklar1 yayginlastirilabilir.

e Devlet destekli geleneksel cocuk oyunlart tesisleri kurulabilir.

e Okullarda geleneksel ¢ocuk oyunlart Beden egitimi ve spor dersi miifredatina
eklenilebilir.
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e Devlet televizyon kanallarinda geleneksel ¢ocuk oyunlari tanitimi yapilarak halk
bilin¢lendirilebilir.

Beyanlar
Cikar Catismasi

Kisiler ve kurumlar aras1 ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Herhangi bir kisi ya da kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul Karan

Gazi Universitesi Etik Komisyonunun 06.02.2025 tarih ve E-77082166-604.01-1163686 say1li
onay1 alinmistir.

Katilimei Rizasi

Katilimcilar bilgilendirme onay1 ve goniilliiliik esasina gore katilmislardir.
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