DERS TANIMLAMA FORMU

Dersin Kodu ve Adi

DHF 2482 Dis Hekimliginde Hasta iletisimi ve Beden Dili

Dersin Yariyih

2

Dersin Katalog Tanim
(Icerigi)

Beden Dilinin algilanmasina yonelik farkindalik kazanilmasi ve Dis
Hekimligi’nde hasta ile iletisimin saglanabilmesi becerisinin elde edilmesi

Temel Ders Kitab

Is Yerinde Beden Dili-Barbara Peace
Etkili iletisim ve Beden Dili- Recep Tayfun

Yardime1 Ders Kitaplari

Beden Dili-Elizabeth Kunhke
Bedenin Ince Dili- PhilippeTurchet

Dersin Kredisi (AKTS)

3

Dersin Onkosullar
(Ders devam
zorunluluklari, bu
maddede belirtilmelidir.)

Dersin dnkosulu yoktur.
Devam zorunlulugu genel miifredat geregi %70dir.

Dersin Tiirii

Mesleki/ Teknik se¢meli ders

Dersin Ogretim Dili

Tiirkce

Dersin Amaci ve Hedefi

Oncelikle Dis Hekimi olarak hasta ile karsilikli giiven saglanmasina yonelik ve
hastay1 daha detayli algilamaya ve iletisim kurabilmeye yonelik bilgilerin
kazanilmasi, ayrica hayat i¢cinde bireyin yasam kalitesini arttirabilmesine yonelik
beden dili kullanabilmesinin ve algisinin olusabilmesinin saglanmasi.

Dersin Ogrenim Ciktilar:

Iletisimin &grenilmesi

Beden dilinin 6neminin kavranmasi

Beden dilinin dis hekimligindeki yeri ve 6neminin kavranmasi
Beden dili 6gelerinin 6grenilmesi

Iletisimi ve beden dilini etkileyen faktdrlerin 6grenilmesi

Bilingli ve bilingsiz alginin fark edilmesi

Duyu organlart ile beden dilinin iligkisinin fark edilmesi

Bas ve yiiz kaslarinin 6grenilmesi

9. Alg1 ve empatinin dgrenilmesi

10. Yasam icinde beden dilinin dneminin ve kullanilmasinin 6grenilmesi
11. Farkli kiiltiirler ve toplumlarda beden dilinin farklilagmasinin irdelenmesi
12. Beden dilini tamamlayan unsurlarin 6grenilmesi

13. Yiiz ifadelerinin irdelenmesi

14. Beden dilinin 6gelerinin detayli anlamlandiriimasi

15. Beden dilinin amigdala ve kortekslerle iligkisi

16. Dis hekimliginde beden dilinin rolii ve dneminin dgrenilmesi

17. Kendine giivenen ve giiven veren kisinin 6zelliklerinin 6grenilmesi
18. Hasta ve Doktor-Dis hekimi iligkisinin 6nemi ve irdelenmesi

19. Dis hekimliginde postur ve hayatimiza etkisi

20. Somatizasyon bozukluklar1 ve hastaliklarin fark edilmesi

21. Agn ve hasta ve hekim i¢in fark edilmesinin dneminin kavranmasi
22. Toplumda 6nemli bir yer edinebilmenin rolii ve 6nemi

Nk~ E

Dersin Verilis Bigimi

(Ylz yiize, Uzaktan vb.)

Sunum, Anlatim ve Interaktif degerlendirme

Dersin Haftalik Dagilim

1. Hafta: Iletisim nedir? Smiflandirma, Beden dili nedir?

2. Hafta: Beden dilinin 6nemi ve egitim gerektirme nedenleri
Beden dili nelere gore farklilasabilir, etkileyen faktorler
Beden Dili neden kullanilir
Hafta: Beden dilinin Dis hekimligindeki yeri ve 6nemi
4, Hafta: Tletisim metodlari

w




Tletisimi etkileyen faktorler
Beden Dili 6geleri
Yiiz ifadelerinin irdelenmesi
5. Hafta: Iletisimin dgeleri
[letisimde gostergeler
6. Hafta: Farkli beden duruslarinin irdelenmesi
Iletisim ve beden diline ait kavramlar
Duyu organlar1
Bilingli ve bilingsiz algt
7. Hafta: Algi ve empati
Beden dili 6gelerinin detaylandirilmasi
Yasam i¢inde beden diline yansiyan 6zellikler
Farkli bireysel ve toplumsal 6zellikler
8. Hafta: Beden dilini tamamlayan unsurlar
Mimikler
Jestler
Mimikler ve jestleri farklilagtiran unsurlar
9. Hafta: Proksemik (Beden dilinde )
Mesafenin irdelenmesi
Toplum i¢inde rol tutumu
Postur
10. Hafta: Yiiz ifadeleri
Anatomik olarak aktif kaslar
Amigdalanin rolii
Giiliimsemenin degerlendirilmesi, Dis Hekimligindeki yeri ve 6nemi
Semiyotik
Gostergeler
11. Hafta: Kendine giivenen ve giiven veren kisinin 6zellikleri
Kendine giivenen ve giiven veren Dis Hekiminin 6zellikleri
Dis Hekimliginde postur
12. Hafta: Beden dilinde Kinesik, Haptik
Farkli ifadelerin irdelenmesi
Bakisin degerlendirilmesi
Beden dilinde ve NLP agisindan goz ifadeleri
13. Hafta: Bacaklar ve kollar ve ellerin incelenmesi
Bas hareketleri
Tokalasmak
Toplum iginde 6nemli roller
Jestlerin detaylandiriimasi
Durus ve yaklagim
14. Hafta: Somatizasyon bozukluklari ve Hastaliklarin irdelenmesi
Agri ve algist ve Dis hekimligindeki rolii
Hasta-Doktor iligkisi
Hasta ve Doktor iligkisinde alg1 ve empati
Pandomim
Beden diline biitiinsel bakis
Farkl1 yaklagimlar ve kavramlarla beden dilini birlestirmek
Toplumda daha fark edilebilir olmak

Haftalik teorik ders saati: 3 saat 14 hafta

Okuma Faaliyetleri: 2 saat 3 hafta

Internetten tarama, kiitiiphane calismasi: 3 saat 3 hafta
Sunu hazirlama: 1 saat 1 hafta

Sunum: 1 saat 1 hafta

Ara sinav ve ara sinava hazirlik: 2 saat 3 hafta

Final smav1 ve final sinavina hazirlik: 3 saat 2 hafta

Ogretim Faaliyetleri
(Burada belirtilen
faaliyetler i¢in harcanan
zaman krediyi
belirleyecektir. Dikkatli
doldurulmast
gerekmektedir.)




Sayisi Toplam
Katkasi
(%)
o . Ara smav 1 50
Degerlendirme Bd
Olgiitleri v
Uygulama
(Toplam katki ylizdesi Projeler
100 olacak sekilde Pratik
ayarlanmalidir.) Kisa Smav
Yariyil sonu simavi 1 50
Toplam 2 100
Toplam Siire DSO(;I:LT
Etkinlik Hafta | (Haftalik .
Sayis1 Saat) Toplam I
Yiikii
Haftalik teorik ders saati 14 3 42
Haftalik uygulamali ders saati
Okuma Faaliyetleri
Internetten tarama, kiitiiphane caligmas1 | 3 3 9
Materyal tasarlama, uygulama
Dersin s Yiikii Rapor hazirlama
Sunu hazirlama 1 1 1
Sunum 1 1 1
Ara smav ve ara siava hazirlik 3 2 6
Final simavi ve final sinavina hazirlik 2 3 6
Diger 2 2 4
Toplam is yiikii 75
Toplam is yiikii/ 25 3,0
Dersin AKTS Kredisi 3
No Program Ciktilar 213]|4
PY1.insan viicudunun ve spesifikolarak agiz bélgesindeki yapilarin
ve diglerin hiicre, doku, organ ve system bazinda normal yapi ve
1 | islevlerini, birbirleri ile olan etkilesimlerini bilir.
PY?2.Ag1z, dis ve ¢ene hastaliklarinin nedenlerini ve olusum
mekanizmalarini, sebep oldugu bulgulari, yapi ve fonksiyon
2 bozukluklarini ve organizmayi nasil etkiledigini tanimlar.
Ders Ciktilar ile Program .I.:’Y3.Di§hekimligi ulusal gekirdek egitim programinda ve Gazi
Ciktilar1 Arasindaki Katki Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Genisletilmis Egitim
Diizeyi Programindaki belirti ve bulgularla,hastaliklar ve durumlari ve X
3 | mesleki uygulamalari belirlenen dizeydebilir, kavrar, iliskilendirir,
degerlendirir.
PY4 Kisisel 6grenme gereksinimlerini dogrultusunda glincel en iyi
bilimsel kanitlara ulasmayi, glvenirliligini ve gegerliligini
4 | degerlendirmeyibilir. X
PY5. Mesleki hukuki sorumluluklari konusundaki mevzuati,
5 deontolojiyi ve etikilkeleribilir.




PY®6.Dishekimligi ulusal ¢ekirdek egitim programinda ve Gazi
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Genisletilmis Egitim
Programindaki mesleki uygulamalari belirlenen diizeyde bilir ve

6
yapar.
PY7.Tani, tedavi ve takip surreglerini kanita dayal uygulama,
7 elestirel dustince ve etik prensipleri dnceleyerek ylritar.
PY8. Kisithliklarinin farkindadir, profesyonel gelisimini
destekleyecek sekilde kisisel 6grenme hedefleri koyar, gerektigi
8 | durumlarda hastayi uygun merkeze yonlendirir.
PY9.Agiz, dis ve cenelerdeki hastaliklarin toplumda gérilme sikligini
bilir, dnleme ve azaltilmasina katkida bulunur.
9
PY10. Bagimsiz olarak kendi bagina meslegini uygularken gorev ve
sorumluluklart ile ilgili yasa,yonetmelik, mevzuat ve etik ilkelere
10 | uygun davranr.
PY11.Takim galigmasi ve liderlik becerilerine sahiptir,
1 meslektaslarina ve topluma rol model olur.
PY12. .Kisisel profesyonel gelisimini planlar, yagam boyu 6grenme
12 | ilkesi ile gergeklestirir.
13 PY13. Hasta, hasta yakinlar, diger saglikpersoneli, toplum, ilgili
sektorler ve medya ile etkili yazili ve sozli iletisim kurar.
14 PY14. Yabancidil ve bilgi iletisim teknolojilerini kullanarak

meslegindeki yenilikleri izler

Dersi Verecek Ogretim
Eleman(lar): ve Iletisim
Bilgileri

1.

Ogretim Elemanlarmim Adi-Soyadi
E-posta adresi
Prof.Dr.R.Lale Taner, laletaner@gazi.edu.tr




