
Bu projen�n amacı, Türk�ye'de yaygın olarak satılan ve sporcular �le genel tüket�c�ler
tarafından sıklıkla kullanılan prote�n tozu takv�yeler�n� �çer�kler�ne ve kaynaklarına
göre kategor�ze ederek değerlend�rmek ve bu ürünlerde bulunan ağır metal
sev�yeler�n� bel�rlemekt�r.
Bu doğrultuda, ağır metal anal�z sonuçları mevcut düzenley�c� sınırlarla
karşılaştırılacak, olası sağlık r�skler� değerlend�r�lecek ve tüket�c� b�lg�lend�rmes�ne
katkıda bulunacak b�l�msel ver�ler ortaya konulacaktır.
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PROJENİN KAPSAMI 
Proje kapsamında, farklı prote�n kaynaklarından
elde ed�len (örneğ�n, whey, kaze�n, b�tk�sel
prote�nler) ve farklı formülasyonlara sah�p
(�zolat, konsantre, h�drol�ze vb.) ürünler
�ncelenerek, olası ağır metal k�rl�l�ğ� açısından
b�r r�sk anal�z� yapılacaktır. 
Proje, tüket�c� güvenl�ğ� açısından mevcut
düzenlemeler ve uluslararası l�m�tler
çerçeves�nde değerlend�rme yaparak, Türk�ye
pazarındak� prote�n takv�yeler�n�n güven�l�rl�ğ�n�
araştırmayı hedeflemekted�r.
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