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PROJENIN AMACI

Bu projenin amaci, Turkiye'de yaygin olarak satilan ve sporcular ile genel tuketiciler
tarafindan siklikla kullanilan protein tozu takviyelerini iceriklerine ve kaynaklarina
gore kategorize ederek degerlendirmek ve bu Urunlerde bulunan agir metal
seviyelerini belirlemektir.

Bu dogrultuda, agir metal analiz sonuc¢lari mevcut dtzenleyici sinirlarla
karsilastirilacak, olasi saglik riskleri degerlendirilecek ve tuketici bilgilendirmesine
katkida bulunacak bilimsel veriler ortaya konulacaktir.

PROJENIN KAPSAMI

Proje kapsaminda, farkli protein kaynaklarindan
elde edilen (6rnegin, whey, kazein, bitkisel
proteinler) ve farkli formulasyonlara sahip
(izolat, konsantre, hidrolize vb.) GrUnler
incelenerek, olasi agir metal kirliligi agisindan
bir risk analizi yapilacaktir.

Proje, tUketici glvenligi agisindan mevcut
duzenlemeler ve uluslararasi limitler
cercevesinde degerlendirme yaparak, Turkiye
pazarindaki protein takviyelerinin guvenilirligini
arastirmayi hedeflemektedir.
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