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Psikolojinin Dogusu

e |Ik psikoloji
laboratuvari: 1879
(Wundt)

e Kontrollt laboratuvar
kosullarinda insan
zihnini arastirmak

* icebakis yontemi:
bilinci parcalarina
aylrmak




Egitim psikolojisi, 20. ylzyilin
baslarinda Dewey, Thorndike,
James gibi oncu bilim
insanlarinin calismalari
sonucunda ayri bir disiplin
olarak dogmustur.




Psikolojinin Dogusu

* Psikolojik Akimlar;
yapisalcilik,
davraniscilik,
bilisselcilik,
himanizm, psiko-
analitik yaklagim




Egitim psikolojisinin ilgilendigi bazi sorular:
* Bireyin donemlere gore gelisim ozellikleri nelerdir?
* Gelisim nelerden etkilenir?

* Cocugun kisilik gelisiminde anne-babalarin ve yakin cevrenin
roll nedir?

* Bireyler nasil 6grenir?

* Anlamli ve kalici 6grenme nasil saglanir?

* Ogrenmede giudilenmenin roli nedir?

* Davranislar nasil pekistirilir?

» Ogrenme glicligiiniin altinda yatan sebepler nedir?

* VVerimli calisma yollari nelerdir?

* Bazi 6grenciler neden digerlerine gére daha basarilidir?
* lyi bir 6gretmenin 6zellikleri nelerdir?

« Ogrenmeyi desteklemek icin teknoloji nasil kullanihr?






* Gelisim Psikolojisi: Insan
davranisinda, dogumdan 6lime kadar,
tum yasami boyunca gecirdigi
bedensel, zihinsel, bilissel, duyussal ve
sosyal yonlerden gelisimini ve
degisimini inceler.

» Ogrenme Psikolojisi: Ogrenme konusu
psikolojinin en 6nemli
konularindandir. Ciinku insan
davranislarinin 6nemli bir kismi
ogrenme urunudur. Bilissel, duyussal
ve psiko-motor davranislar cevreden
ogrenilir.




Gelisim psikolojisi

(A }

Temel amaci insan gelisimini inceleyerek, yasam boyu
devam eden degisim stirecini ve dogasini anlamaktir.

Gelisim psikolojisi, davranis ve yeteneklerde yasa bagl
olarak meydana gelen degisimleri betimlemeye,
aciklamaya, yordamaya ve kontrol altinda iyilestirmeye
calisir.



Gelisim llkeleri

» Gelisimde bireysel farkliliklar vardir.

» Gelisim sureklidir ve belli asamalarla devam eder.

» Gelisim ndbetlese devam eder.

» Gelisim bastan ayaga, icten disa, genelden 6zele dogrudur.
» Gelisimde kritik donemler vardir.

» Gelisim bir buttindur, tim gelisim alanlari birbirini etkiler.
» Gelisim cevre ve kalitim Grianuddar.
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* Kromozom, DNA ve genler

* Cinsiyetin Belirlenmesi

* Genotip ve Fenotip Kavramlari

* Baskin ve Cekinik

e Kalitsal Olarak Aktarilan Hastaliklar



Kalitim

* Herhangi bir ozelligin tek yumurta ikizleri ve ¢ift yumurta
ikizleri arasindaki benzerlik oranlarini karsilastirarak cevre ve
genlerin etkisini ayristirip bu 6zelligin kalitsallik oranini bulmayi
hedefleyen yontem ilk defa 1850'lerde Charles Darwin'in kuzeni
Sir Francis Galton tarafindan ortaya atilmistir. Bu metodun
temel varsayimi cift yumurta ikizlerinin de tek yumurta
ikizlerinin de ayni aile ve cevre etkilerine maruz kalacagi
ve incelenmek istenen 6zellikte ortaya cikacak farkhliklarin
tamamen genetik faktorlere bagl olacagidir.

e Galton'un arastirmalari 6zellikle zekanin kalitsallig Gzerine
yogunlasmistir ve elde ettigi tartismali bulgularla soy 1slahini
(ya da soy aritimi) savunan 6jeni akiminin dogmasina 6n ayak
olmustur. Galton, genetik olarak iistiin olan Ingilizlerin daha cok
cocuk yapmalari ve diger bireylerin cocuk yapmalarinin
kisitlanmasi gerektigini, boylece toplumun refahinin
artacagini savunmustur.




Cevre

Cevrenin gelisim Uzerindeki
etkisi Uc baslik altinda
incelenir:

1. Dogum Oncesi
2. Dogum Sirasi
3. Dogum Sonrasi




Kalitim ve cevre arasindaki etkilesim

Kalitim bir organizmanin ne olacagini degil, ne
olabilecegini belirler. Bireyin sahip oldugu hicbir
Ozellik uygun kalitim ve cevre etkeni olmadan
olusamaz. Zeka, mizac ve kisilik hem kalitim hem
de cevrenin bir Grinudur.

https://www.youtube.com/watch?v=S5RI0IlcZafo



Gelisim Alanlari




Bedensel/Fiziksel gelisim

*Bireyin bedeninde ve anatomik 6zelliklerinde
meydana gelen gelismeleri kapsar. Beden gelisimi
icinde kisinin boy ve agirlik, iskelet, kas, sinir, i¢ salgi
bezleri, sindirim, kan ve dolasim sistemleri incelenir
(Binbasioglu, 1995:60).

* Bedensel gelisimi diger gelisim alanlarindan ayiran
dnemli bir 6zelligi de gozlenebilir ve dlcllebilir
olmasidir.




Bedensel/Fiziksel gelisim

* Okuldncesi ve ilkokul yillarinda saglikli beslenme,
uyku, hareket, buyutk ve kiclik kas gelisiminin
desteklenmesi dnemlidir.

* Ogrencilerin bedenlerini dogru kullanmasi ve
yeteneklerini gelistirmesi icin Beden Egitim, Resim ve
Muzik derslerinden yararlanilmali, bu dersler 6rnegin
Matematik dersi ile doldurulmamalidir.




Bilissel gelisim

* Bireyin zihinsel aktivitelerinde ortaya
cikan gelismeleri kapsar. Insanlarin
distinme, algi, bellek, akil yiritme,
dil kullanma becerisi gibi
aktivitelerindeki degismelerdir.

« Ogretim, bilissel gelisim asamalarina
uygun olarak yuarattlmelidir.
Piaget’ye gore bilissel gelisim
asamalari sunlardir:

Duyusal-motor (0-2 yas)

Islem &ncesi (3-6 yas)
Somut islemler (7-11 yas)
Soyut islemler (12 yas ve sonrasi)



Bilissel gelisim

« Ogrencileri tanimak gerekir. Onbilgi, yeni bilginin
anlamlandiriimasini etkiler.

* Ogrenme bir soru isareti yani merak ile baslar.

« Ogrenme dikkat ve algi siireclerinden etkilenir.

* Ogrenme, sosyal bir etkinliktir.

* Aktif 6grenme, problem ¢6zme, yaparak-yasayarak
ogrenme temele alinir.
* https://www.youtube.com/watch?v=LRg6bufGkP4&t=38s
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Sosyal-duygusal gelisim

* Bireyin duygulari, diger insanlarla olan iliskileriyle ilgili
degismeleri kapsar.

* Insanlar diinyaya sosyallesmemis bir varlik olarak gelir.
Yasamin ilk yillarinda cocugun sosyallesmesinde en 6nemli
gorev anne-babalara duser. Sosyallesme stireci 6mur boyu
devam eder, ancak sosyallesmenin yogunlugu donemlere
gore degisir. Bebeklik ve ilk cocukluk yillarinda sosyallesme
sureci cok hizlidrr.




Sosyal-duygusal gelisim

e Duygu kontrold,

e Dorumluluk

e Secim ve karar verme
ozgurlugu,

e Etkili iletisim,

* isbirligi

* Kendine gliven

* Oz sayg! olanaklari
saglanmalidir.




Kisilik gelisimi

* Kisilik, bireyin psikolojik, kalitsal ve
ogrenilmis duygularini, gudulerini,
yetenek ve aliskanliklarini
kapsayan, onu bir baskasindan
ayiran ve devamlilik gbsteren
davranis ozellikleridir.

* Kisilik, bireyin ilgilerinin, dis
gorunuasundn, konusma tarzinin ve
cevresine uyum bicimlerinin
blutln 6zelliklerini iceren oldukca
genis kapsamli bir terimdir.



Kisilik gelisimi
* Cocuklarin kendilerini bir birey olarak degerli
hissetmesine, goruslerini ifade etmesine izin

verilmelidir. Demokratik ve 6zglr bir 6grenme ortami
saglanmalidir.

* Bireyin yeteneklerini fark etmesi ve kendi
potansiyelini gelistirmesi desteklenmelidir.

* Cevresinde model alabilecegi yetiskinler olmalidir.
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Ahlak gelisimi

* Ahlak, bireyin dogru ve
vanlisi ayirt edebilmesini
saglayan degerler
butinuadar.

* Ahlaki gelisimi ise cocugun
toplumun normlari
dogrultusunda, dogru ve
yanlisa iliskin kendi kisisel
degerlerini olusturabilme
surecidir.



Ahlak gelisimi
e Kliicuk yaslarda kurallari anlatmak ya da tartismak

verine birlikte uygulayarak benimsetmek gerekir.

* Ahlaklilik konusunda 6grenciler cevresinde iyi
ornekler gormelidir.

* Ahlak ile ilgili tartismalar, 6yku analizleri
uygulanabilir.
* https://www.youtube.com/watch?v=724eGJqO0rjw0
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Okulun gelisim uzerinde onemli bir
rolu vardir.

Cocuklar egitimlerini bitirinceye kadar,
kendi evleri disindaki en fazla zamani
okullarda gegcirirler.

Okullardaki bircok faktor gelisime etki
eder.




Bir cok arastirma, ogrencilerin ilgilerine,
seviyelerine ve psikolojik ihtiyacglarina uygun
egitim yapiliyorsa, ogretim arag-gerecleri yeterli
ve dogru secilmis ise ogrencilerin ogrenmeye iyi
motive olduklarini gostermektedir.




Gelisimi desteklemek icin 6gretmenlere oneriler

» Ogretmen gelisim ile ilgili temel kavramlari bilmelidir.

* Cagdas egitim, bireyi merkez alan bir egitim anlayigini 6n
gormektedir. Oncelikle 6grenciyi tanimak gerekir.

* Gelisimi bir biitiin olarak kavrayan 6gretmenler, 6grencilerin
sadece anlatilanlari 6grenen bir makine olmadiklarini, biyolojik,
bilissel ve psiko-sosyal siireclerin butintnden olusan birer insan
olduklarini gérebildigi oranda hiimanist bir yaklasim
sergileyeceklerdir.

* Ogretmen, siniftaki 6grenci davranislarinin nedenlerine iliskin
daha derinlemesine ve cesitli gelisim sirecleriyle baglantili
yaklastiginda, meslegini bilimin verileri isiginda yapiyor
demektir.



Ogrenme Psikolojisi

Ogrenme:

Yasanti urtnu, nispeten
kalici izli davranis
degisikligidir.

Bireyin egitilmis bir birey olarak kabul edilebilmesi icin gerekli
olan ve yasami boyunca bulundugu her ortamda elde
edebilecegi bilissel, duyussal ve devinsel davranislarin alt
yapisini olusturan kazanimlardir.



Ogrenmeyi Etkileyen Etkenler

Ic Kosullar

(Ogrenciden
Kaynaklanan)

Dis Kosullar

(Cevreden
Kaynaklanan)




Ic Kosullar

-

e Dikkat

* Gudulenme
* Genel uyariimishk ve
kaygl

*On dgrenmeler Velersiz  Ore s
Uyariima dizeyi

Ogrenme duzeyi




Dis kosullar

* Ogretmen

* Ogrenme ortami
 Etkin katilim

* Geri bildirim

e/aman



Ogrenme kuramlari

* Davraniscl 6grenme kurami
* Sosyal 6grenme kurami

* Bilissel 6grenme kurami

* Yapilandirmacilik




Davranisci Ogrenme Kurami

Gaozlenebilir ve dlculebilir bir yapi olarak
davranisi incelemek gerekir.

Beyin bir kara kutudur.

Bireyler bos bir levhadir, onlari cevre
sekillendirir.




Davranisci Ogrenme Kurami

* Ogrenme, cogunlukla 6gretmenin ydnlendirdigi ve
kontrol ettigi, 6grencinin alici durumunda oldugu,

* Derslerin 6gretmenin anlatimlari ile yurutuldiagu ve
derslerin yapisinin yogun bir sekilde kitaplara dayandigi,

* Ogretmenlerin kendi dustincelerini ve bilgilerini
ogrencilere transfer etmeye calistigi bir stirec olarak
islemektedir.

https://www.youtube.com/watch?v=kbEKkQJBrIM




Sosyal Ogrenme Kurami

Ogrenme diger bireylerin
davranislarindan etkilenerek ve
cevredeki olaylari bilissel
olarak isleyerek kazanilr.

Bireyin davranisi baska
insanlarin yasantilarindan yani
dolayli yasantilardan etkilenir.




Sosyal Ogrenme Kurami

* Ogretmen ve anne-baba 6ncelikle kendisi model
olmalidir.

* Ogrencilere model agisindan zengin bir 6grenme
ogretme ortami saglanmalidir. Ornegin; sinifa bilim
veya sahat yarismasinda derece almis bir 6grenciyi
davet etmek, tutum ve davranislariyla model
olabilecek kisilerle gorisme yapmalarini saglamalk,
sinifta basarili 6z yasam oykdulerine iliskin film izlemek
gibi etkinliklerle gozlem yoluyla 6grenme yoninde
adimlar atilabilir.

https://www.youtube.com/watch?v=BcrNzdZ dxM
https://www.youtube.com/watch?v=dmBgwWIJg8U




* Yaratici bir sinif ortami olusturmak, 6grencilerin
olumlu 6z yeterlik algisi gelistirmelerine zemin
hazirlayabilir. Ogretmenin, ilgi cekici, etkilesimli
materyaller kullanmasi, eglenceli oyunlar,
bilmeceler, grup tartismasi gibi sinif ici
etkinliklerine yer vermesi ve katilan tim
ogrencilere cesaretlendirici donutler vermesi, vb.

1




Bilissel Ogrenme Kurami

« Ogrenme, bireyin bilissel
vapilarindaki degismedir. Bu
kuram bireyin zihninin icinde
olup bitenleri (disinme, karar
verme, algilama, problem
cozme gibi icsel yapilan),
zihinsel sureclerin 6zelliklerini
ve zihin fonksiyonlarini
belirleyen ilkeleri ortaya
koymaya calisir.




Bilissel Ogrenme Kurami

Konuya ilgi, istek ve ihtiyac uyandirma

On dgrenmeleri dikkate alma

Ogrenci goris ve yorumlarina deger verme
Ogrenciyi soru sormasi icin cesaretlendirme
Konuya dikkat cekerek baslama

Jest ve mimikler, hareket kullanma

Grafik, sema ve kavram haritalari kullanma
Ogrencinin derse aktif katilimini saglama

Olabildigince fazla duyu organini 6grenme sirecine
katma



Yapilandirmacilik = Constructivism




«Bilginin en onemli 0zelligi insanlarin
kendileri tarafindan yapilandirilmasidir.»

“Bir seyi bilen onu aciklayabilendir”
(Vico)



Yapilandirmacilik

= Dersin icerigi onceden ¢cok kesin degildir.
= Ogretmen bireyin ne bildigini mutlaka arastirir.

= Ogrenciler problem / sorun ¢cézme ile aktif bicimde
ugrasirlar.

" Problem ¢c6zme, elestirel ve yaratici disinmeyi
gelistirir.
= Ogrenme, kesfetme ve tecriibeye dayalidir.
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Yapilandirmacihk

= Ogrenme bireylerin kendi
hizlarina gére gerceklesir.

= Ogrencilere 6zerk bir ortam
saglanir.

=Ogrenciler arasi iletisim tesvik
edilir, 0gretmen rehber
konumundadir.

Klasik yaklasim Yapilandirmaci yaklasim



21. Yuzyil icin 21 ders (Harari)

* Insanlik esi benzeri gériilmemis devrimlerin
safaginda. Tum eski anlatilarimiz ufalanip gidiyor ve
onlarin yerine gececek yeni bir anlati heniiz ortaya
cikmadi. Kendimizi ve cocuklarimizi boyle emsalsiz
dontsumlerin ve esasli belirsizliklerin hukim
sirdigu bir dinyaya nasil hazirlayabiliriz? Bugun
dogmus bir cocuk, 2050' de otuz kiisur yasinda
olacak. 2050 yilinda ya da 22. yuzyilda hayatta
kalabilmesi ve basarili olabilmesi icin bu bebege ne
ogretmeliyiz? Ise girebilmek, etrafinda olan biteni
anlamlandirabilmek ve yasam labirentinde yol
alabilmek icin ne gibi becerilere ihtiyac duyacak?



* Bdyle bir diinyada bir 6gretmenin
ogrencilerine vermesi gereken son sey daha
fazla bilgi. Zaten gereginden fazlasina maruz
kaliyorlar. Bunun yerine insanlarin bilgiyi
anlamlandirabilme, neyin 6nemli neyin
onemsiz oldugunu ayirt edebilme ve her
seyden once de pek cok bilgi parcasini
dinyaya iliskin genis bir resme
donustlrebilme yetenegine gereksinimleri var.



Ulkemizde Egitimle ilgili En Cok
Duydugumuz Cimleler

* Ogrencilerimizin egitim dizeyi disuyor, her bir nesil
oncekini begenmiyor.

* Egitim sistemimiz sorunlu, degisiklik gerekiyor.

* Ogrencilerimizin okudugunu anlama dizeyi disuk.
* Universite kontenjanlari bos kahyor.

* Mezunlar is bulamiyor.

* |sverenler mezunlari begenmiyor.

* Aileler egitimden sikayetci....

* Ogrenciler hayatindan memnun degil.



Ulkemizde egitim sistemi
nasil?

Merkezden ydnetilen

Ogretmen Szerkligi,
ogrenen ozerkligi
olmayan

Kavramlari cabuk
tiketen ve icini bosaltan

Ezbercilige dayall, icerik
temelli, sinav odakl (cok

miktarda ve ezbere
yonelik ders ve 6dev)

Teori ve uygulama
arasinda bag olmayan




ULKEMIZE ve
EGITIM SISTEMIMIZE
ILISKIN BAZI VERILER



LGS

Katilan 6grenci sayisi

Tam puan alan 6grenci
sayIsi

400-500 puan aralig
200-299 puan aralig
0 puan

2021

1.243.801

97

% 5.6
% 62.7
180.714 (%15)



LGS 2022

Tam puan alan 6grenci 193

sayIsl
400-500 puan aralig % 9.93

200-299 puan aralig % 56.04
0 puan 200.000

Turkce'de 2 bin 786, Ingilizce'de 83 bin 163, inkilap Tarihi ve
Ataturkculik'te 12 bin 485, Din Kiltara ve Ahlak Bilgisi'nde

10 bin 937, matematikte 84 bin 711, ingilizce'de 83 bin 163,
fende 5 bin 881 6grenci bir tek soruyu bile dogru ¢c6zemedi.



LGS 2023
Katilan 5grencisayis __11.236.383

Tam puan alan 6grenci 562
sayisl

400-500 puan aralig
200-299 puan araligi

0 puan

Soru sayisi 20 olan alt testler arasinda en yuksek ortalama 9,99 ile
Turkce alt testinde yakalandi. Fen bilimleri alt testine ait ortalama
9,01 ve matematik alt testine ait ortalama ise 5,95 olarak
hesaplandi.



YKS 2021 (2.592.000 6grenci
sinava girdi)

2021-YKS'de tercih yapan adaylarin;

yuzde 85,80’i yuksekogretim programlarina yerlesti. Yizde 52,02'si ilk t¢
tercihinden birine yerlesti.

TYT DOGRU CﬁZME ORTALAMALARI

*40 Matematik sorusunda dogru ¢ozme ortalamasi 5.1
*20 Fen Bilimleri sorusunda dogru c6zme ortalamasi 3.2
*40 Tirkce sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 18. 4

*20 Sosyal Bilimler sorusunda dogru c6zme ortalamasi 8.3

1 milyona yakin 6grenci baraj olan 150 puani alamadi. Bunun tzerine TYT
puani 140’3, AYT puaniise 170°e dusurualda.



YKS 2022 (2.911.000 6grenci
sinava girdi)

TYT DOGRU COZME ORTALAMALARI

*40 Matematik sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 6.9
*20 Fen Bilimleri sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 3.2
*40 Turkce sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 17. 7

*20 Sosyal Bilimler sorusunda dogru ¢c6zme ortalamasi 7.9



YKS 2023 (2.995.638 dgrenci
sinava girdi)

TYT DOGRU COZME ORTALAMALARI

*40 Matematik sorusunda dogru ¢c6zme ortalamasi 8.2
*20 Fen Bilimleri sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 3.5
*40 Turkce sorusunda dogru ¢cozme ortalamasi 20. 0

*20 Sosyal Bilimler sorusunda dogru ¢c6zme ortalamasi 8.7



PISA 2018 sonuclari

Grafik 2. PISA 2018 Tiirkiye ortalamasi ve OECD ortalamasi
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PISA 2018

Grafik 11. 15 Yasindaki ogrencilerin yasam doyumu
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PISA 2022

Tirkiye'de 15 Yasindaki Ogrenciler Ne Kadar Basarili Oldu?

Matematik, fen ve okuma becerileri performansindaki egilimler

———  Grafik 1. Matematik, fen ve okuma becerileri performans egilimleri o
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«  PISA 2022 sonuclar: 2018 ile karsilastirildiginda matematik alaninda hemen hemen ayniyken okuma

becerileri alaninda daha diisuk ve fen okuryazarhigi alaninda ise daha yuiksektir.




PISA 2022 Tuirkiye Sonuclari Nasil?

Singapur
Japonya
Gliney Kore

Isvigre

Hanada

QECD ortalamis:
ABD

Tiirkiye

Brezilya

Endonezya
Filipinler

Meksika -

PISA 2022

Grafik 2. PISA 2022'de matematik, fen ve okuma becerileri alanlarinda ortalama
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PISA 2022

—  Grafik 5. Turkiye deki 6grencilerin okula aidiyet duygusu ~ ©

W 2022 W 2018 W 2022 2018

Okulda diger dgrencilerle

m Okulda kendimi yabanei
kolayhkla arkadashk kurarim. (ya da diglanms gibi) hissederim.

_ Kendimi aykiri ve okula ait

Kendimi okulun bir parcas: olarak
degilmis gibi hissederim.

hissederim.

m Okulda kendimi yalniz hissediyorum.

Diger dgrencilerin beni sevdigini
diisliniiyorum.

%0 125%  %50% 5%  %100% 9%50%  %h25% Yo%

Katiliyorum veya
kesinlikle katiliyorum

Mot Crafik igindekr rekamiaryizdelit gostErimdir
Koynak OECD, PISA 2022 Yen tnbany, TabloJIA114




TIMSS 2019 Turkiye Raporu

Yillara Gore Matematik ve Fen Bilimlerinde Ortalama Basar Puanlan

540 a7 526
520 15
500 49 493
483 483 483
480 469
458 463
460 452
440
420
400
4, sinif 8. sinif 4, sinif 8. sinif
Matematik Fen Bilimleri

®2011 m2015 m2019



Ogrencilerin Evdeki Ogrenme Kaynaklarinin Miktarina Gore Matematik ve Fen Bilimleri Basarisi (Ogrenci ve
Ebeveynlere Gore)

Gok (a) Biraz (b) | Az (c) (a)ve(c)
Ogrenciorant Basan  Ofrencioram  Basan  Oprencioram  Basan arasindaki
(%) ortalamasi (%) ortalamas (%) ortalamas)  puan fark
 Tirkiye 6 625 68 53 % 450 175
Matematik e 1 -
gomf TEEERL g 562 15 198 B 19
ortalama
Tirkiye 6 | 61 68 S6 26 459 153
Fen bilimleri e | | 1 a- i -
R e I 557 75 488 B VIRV
ortalama

Kaynak: Mullis vd., 2020.

Evdeki 6grenme kaynaklari: Kitap sayisi, ayri oda var mi, internet baglantisi, en az bir ebeveynin Universite
mezunu olmasi

Kaynak: Tiirkiye’nin TIMMS 2019 Performansi Uzerine Degerlendirme ve Oneriler, TEDMEM



|lkokul Egitiminden Once Evde Yapilan Erken Okuma-Yazma ve Sayisal Islem Etkinliklerinin Sikligina Gore
Ogrencilerin Matematik ve Fen Bilimleri Basarisi (Ebeveynlere Gare)

Hicbir zaman/Neredeyse

Siklikla (a) Bazen (b) picbit z3iman e (a) ve (c)
e i s | . | - arasindaki
Ogrenci orani Basari Ogrenci orani Basari Ogrenci orani Basar puan fark
(%) ortalamasi (%) ortalamasi (%) ortalamasi
| Tiirkiye 28 565 56 525 16 443 122
Matematik e - - - - - - -
4.sinif A 42 516 55 495 3 456 60
ortalama
Tiirkive 28 568 56 529 16 442 126
Fen bilimleri .Ul | - - - - - : -
4.sinif e 1 507 55 484 3 421 86
ortalama

Kavnak: Mullis vd., 2020.

Sayisal islem etkinlikleri: sayli oyuncaklari ile oynamak (6rnegin izerinde sayilarin oldugu bloklar), farkh seyleri
saymak, sekilleri iceren oyunlar oynamak (6rnegin sekilleri siniflandiran oyuncaklar veya yapboz), yapi bloklari ve
insaat oyuncaklari ile oynamak, masa veya kart oyunlari oynamak, sayilar yazmak, sekiller cizmek ve bir seyler
Olgcmek veya tartmak (6rnegin yemek yaparken).

Okur-yazarlik becerileri: kitap okumak, hikaye anlatmak, sarki sdylemek, alfabe oyuncaklari ile oynamak,
yaptiklari seyler hakkinda konusmak, okuduklari seyler hakkinda konusmak, kelime oyunlari oynamak, kelimeler
veya harfler yazmak, isaret ve etiketleri yiksek sesle okumak, sayi sarkilari veya siirleri soylemek,

Kaynak: Tiirkiye’nin TIMMS 2019 Performansi Uzerine Degerlendirme ve Oneriler, TEDMEM



Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Siirelerine Gore Matematik ve Fen Bilimleri Basarisi (Ebeveynlere Gare)

1 yil veya daha az egitim |
alanlar (c)

| 3yl veya daha fazla |

eiin alalar 3] 2yil egitim alanlar (b)

Hic egitim almayanlar

| Orenci  Basan “ Ogrenci | Basari | Ogrenci  Basan ! Ogrenci | Basari
orant (%) ortalamasi orani (%) = ortalamasi orani (%) = ortalamasi orani (%) ' ortalamasi

 Tirkiye g 577 16 570 18 )1 28 490
Matemat|k Ul | i iy if i iy i i i
4.sinif kLA 509 17 495 15 483 1 464

ortalama
O Tirie g 57 16 568 18 524 % 4%
Fen bilimleri EUI | | | | | | | | -
dsmf DO e w0 17 49 15 4 1| 4B
ortalama

Kaynak: Mullis vd., 2020.

Matematik basarisi acisindan iki yil okul 6ncesi egitim alanlarla bir yil veya daha az egitim alanlar arasindaki
fark uluslararasi ortalamada 12 puan iken Tiirkiye’de 49 puandir.

Kaynak: Tiirkiye’nin TIMMS 2019 Performansi Uzerine Degerlendirme ve Oneriler, TEDMEM



Ogrencilerin Okula Erken Hazirlik Durumlarina Gore Matematik ve Fen Bilimleri Basarisi (Ebeveynlere Gore)

1yl veya daha az okul oncesi egitim alanlar ve
3yil veya daha fazla okul oncesi eitim alanlar 2 yil okul 6ncesi egitim alanlar S :

Hic okul dncesi egitim almayanlar

Ebeveynler erken Ebeveynler erken

Ebeveynler erken
y Ebeveynler erken

Ebeveynler erken Ebeveynler erken

okuma-yazma ve okuma-yazma ve okuma-yazma ve

okuma-yazma ve okuma-yazma ve okuma-yazma ve

sayisal etkinlikler le sayisal ethinlikler ile sayisal etkinlikler ile

sayisal etkinlikler ile
sthlikla ilgili

| etkinlikler i | etkinlikler i
bazen ilgili veya i ilgili = |n.|”er|e bazen ilgili veya hi ilgili = m_l,?“e bazen ilgili veya hic ilgili
siblikla ilgili sthlikla ilgili

degil degil degil
Ogrenci ~ Basan  Ogrenci  Basan  Oprenci = Basan  Ogrenci = Basan | Oprenci  Basam | Ogrenc  Basan
orant (%) | ortalamasi orani (%) ortalamasi orani (%) ortalamasi orani (%) = ortalamasi = orami (%) | ortalamasi orani (%) ortalamasi

Tirkye 4 504 5 563 6 84 10 560 18 555 | 58 495
Matematik 4. | | | | - | | | -
Uluslararas|
sinf % | 50 30 500 7 508 g 485 g 88 | 18 469
ortalama
Tirkiye 4 568 5 560 6 3 10 58 18 S0 | 58 499
U
4.sinif BB e | 51 3 | 4w 7 504 g 477 9 8 | 8 45
ortalama

Kaynak: Mullis vd., 2020.

4. sinif 6grencileri arasinda hem Tirkiye hem uluslararasi ortalamada matematik ve fen bilimleri basarisinin en

yuksek oldugu ogrenciler, Ui¢ yil veya Uzeri okul 6ncesi egitim alan ve ebeveynleri evdeki etkinliklerle siklikla
ilgili olan 6grencilerdir.

Kaynak: Tiirkiye’nin TIMMS 2019 Performansi Uzerine Degerlendirme ve Oneriler, TEDMEM



Ogretmenlerin Mesleki Deneyim Siiresine Gore Ogrencilerin Matematik ve Fen Bilimleri Basarisi (Ogretmenlere
Gare)

20 vil ve daha fazl
Cyivedanatondsl | o oonvansifb] || sanvlassd 5 yildan az (d)
(a) | | | (a) ve (d)
¢ T Bacamot Bdvenc Osrenc arasindaki
Ogrenci Rasan Ogrenci Basar Ogrenci Basant Ogrenci Basats f
orani ortalamasi orani ortalamasi ant ortalamasi oran ortalamasi P etk
(%) (%) (%) (%)
] Tiirkiye 9 544 34 552 22 535 35 480 64
Matematik i | - | | |
4. smif ot 503 29 504 15 500 14 494 9
ortalama
Tiirkiye 11 530 38 516 30 499 21 438 92
Matematik ™ ! T
8. snif Hustaramst || 2 494 33 497 18 488 14 483 11
ortalama
o Tiirkiye 18 558 28 548 29 527 25 478 80
Fen bilimleri - | - ! | - | - -
Ulusl
4, snif USRI 40 492 28 492 17 492 15 485 7
ortalama
Tiirki i 42 2 2 24 21 480
Fen bilimleri tirkiye 3 5 3 529 503 8 62
lusl
Banf | vaRRd| . 492 32 491 18 491 15 488 4
ortalama

Kaynak: Mullis vd., 2020.



2021 egitim raporu
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KPSS 6gretmenlik alan bilgisi
sonuclar

KPSS OGRETMENLIK ALAN BILGISI TESTI (OABT) DOGRU CEVAP ORTALAMALARI

2019 VE 2020 YILI: 75 SORU, DIGER YILLAR: 50 SORU

Ogretmenlik OABT- OABT- ” - . - N
2020, 2019+ OABT-2018 OABT-2017 OABT-2016 OABT-2015 OABT-2014 OABT-2013
41,782 48,424 27,435 29,896 32,637 30,809 32,345 26,28
lIksgretim

30,086 30,693 12,478 16,925 17,15 19,803 20,135 22,129
Fen Bilimleri/Fen ] :

ve Teknolop 24,461 24,496 15,503 hil, 772 16,464 14,589 13,498 15,006
Sosyal Bilgiler 34,176 37,551 25,104 23,798 29,242 26,245 25,638 22,729
Tirk Dili ve

Edebiyati 33,156 27,951 16,06 18,326 22,816 25,092 21,196 17,97
31,26 32,482 21,086 20,958 27,039 21,097 23,25 25,198
38,926 35,347 24,637 24,194 25,511 22,208 20,805 22,377
Matematik (Lise) 22,598 24,268 12,991 V1.877 9,994 14,747 16,976 24,027
Fizik | 31,807 32,032 18,148 16,198 15,377 16,399 16,721 17,681
25,712 28,278 12,846 14,091 16,503 14,574 19,836 22,156
26,789 25,229 16,864 21,18 17,032 12,899 19,44 16,208
Din Kiltlrd ve

Ahlak Bilgisi 42,851 42,599 18,479 29,435 25,879 25,209 25,09 22,065
Yabanc Dil

(Alriane) 14,239 17,484 16,417 11,977
Yabana Dil

dngilizce) 35,612 33,863 20,807 24,439 27,295 23,247 26,771 28,902
Rehber

53,305 50,568 29,267 34,714 31,967 30,76 31,008

Simif

Ogretmenligi 31,382 32,434 20,179 23,309 24,338 26,271 22,235

Okul Oncesi

37718 37,382 24333 28,891 26,55

Beden Egltlmi e B L ac T34




Dogru Cevap
Ortalamasi

KPSS 6gretmenlik genel yetenek, genel kiiltir ve

ogretmenlik meslek bilgisi sonuglari

KPSS A GRUBU VE EGIiTiM BILIMLERI TESTLERININ DOGRU CEVAP ORTALAMALARI
Cenel Yetenek

YILLAR

2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

(60 Soru)

35,829
33,655
37,873
34,712
31,174
37,071
34,076
29,414
26,754
25,597
22,869
21,384
20,511
23,506

21,44
19,393

28,45

Genel Kiltlr

(60 Soru)

28,731
28,567
31,116
28,003
24,652
29,696
27,259
24,213
21,261

18,62
21,564
23,176

24,01
19,187

21,84
19,451

24,58

Egitim Bilimleri
(2005-12: 120 soru)
(2013-20: 80 Soru)

72,651
72,789
74,918
52,351

59,71
61,388
52,358
55,328
46,137
43,464
38,946
41,031
33,833
39,986
33,604
36,861

2005-2012 Arasi 120 Soruluk

Test: 62,68

2013-2020 arasi 80 Soruluk

Test: 39,23



2016 Yetiskin Becerileri Arastirmasi (PIAAC)
(16-65 yas arasi yetiskinler)

_ Ortalamanin onemli diglde Uzerinde

[ | Ortalamadan ok farkli degil

| | Ortalamanin 8nemili siciide altinda

Ulkeler

"DECD iilkeleri

~Awvustralya
“Avusturya
Kanada

- Sili

Cek Cumhuriyeti
Danimarka
Ingiltere
_Estonya

_Finlandiya
_Flaman Bolgesi(Belgika)
Fransa
“Almanya
Yunanistan
irlanda

|srail

_Italya

~Japonya

. Kore

Hollanda

Yeni Zelanda

_Kuzey irlanda (Birlesik Krallik)
MNorveg

Polonya

Slovak Cumhuriyeti
Slover1ya

_Ispanya

Isvecg

Tirkiye

Amerika Birlesik Devietleri
QECD artalamasi

Kaynak: TEDMEM (2016). OECD Yetigkin Becerileri
Arastirmasi: Turkiye ile Ilgili Sonuclar.



Grafik 36: Arastrmacilarim Yasam Dongiisii
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Vieri: Scopus+MMAG, T980-2015. Not: Arastirmmeacilarive ilk yayer tarihi akadermiik hayatin baglangic: olarak kabudd
edilmiigtiv. Bir arastirmiacoezsr 30 yil boyurnca devant etbigi varsayilinizstar.

Turkiye Bilim Raporu (2020), Turkiye Bilimler Akademisi.



Ulkelere Gore Nobel Odil Dagilimi (mart 2018)

Odual Sayisi




Kiuresel inovasyon
endeksi

Dunya inovasyon Endeks

1 !E;Ull,'l'E Iswigre Iswvigre Iswigre Isvigre

2 Isveg Isweg Hollanda Ilsvec Isvec

3 Ingiltere Hollanda Isvecg ABD ABD

i ABD ABD Ingiltere Hollanda Ingiltere

5 Finlandiya Ingiltere Singapur Ingiltere Hollanda

L] Singapur Danimarka ABD Finlandiya Danimarka
7 Irlanda Singapur Finlandiya Danimarka Finlandiya
B Danimarka Finlandiya Danimarka Singapur Singapur

9 Hollanda Almanya Almanya Almanya Almanya

10 Almanya Irlanda Irlanda Israil Glney Kore




Turkiye siralamasi 126 Ulke

inovasyon: 2020 ‘de 2 sira daha gerileyerek 51.
siradayiz.



Global Yaratlalll; El_'laeksi (2016)

Teknoloji Yetenek Tolerans



Kendini mutlu ya da bir olcude mutlu
hissedenlerin orani

«Sosyal- Siyasal Egilimler Arastirmas)»
Kadir Has Universitesi. 2015°



Peki o halde nasil bir egitim?

elestirel dusltinen

hir ve bagimsiz

sorgulayan,

problem ¢c6zen,

proje ureten,

karar veren, girisimci, 6zguvenli
tutkusu, meraki ve hedefi olan,
isbirligi yapabilen, ekiple calisabilen

zor kosullara uyum saglayan (pandemi, goc, dogal
afetler, teknoloji vb.) bireyler yetistirmek istiyoruz.



Elestirel dusunme

* “Analiz etme, aciklama, yorumlama,
kendini duzenleme, degerlendirme ve
sonuc ¢cikarma” gibi yetilerden
olusmaktadir.




Elestirel Diisiinebilen insanlar

“Reddetsem bile baskalarin diisiincelerini de degerli
bulurum”

“Zekice diisunceler uretmek, tartismayi
kazanmaktan daha onemlidir”

“Bir problem bekledigimden daha zor olsa bile onun
uzerinde calismaya devam ederim” gibi yaklasimlari
benimserler.



Elestirel DUsinme

Acik ve adil goruslultk

Merak

Esneklik

Neden arama

Bilme arzusu

Farkl bakis acilarina saygi duyma
Problem ¢d6zme

Karar verme stratejilerini icerir.

79



Elestirel Diislinmeyi Engelleyen Faktorler

> Inanca, ideolojiye, otoriteye Q@w

e e Ny -- A
sorgulamadan, kori kortine baghlik ¥ s

» Cevrenin etkisiyle zamanla gelisen m

pesin hukimler, dnyargilar
» Ben merkezcilik, kendi gortsinin

dogrulugunu savunmak

> Hakli olma arzusu

> Tembellik

80



Elestirel Dusiinmeyi Engelleyen Faktorler

» Egitim programlarinin
yvuzeyselligi

> Ogretimde bilgi aktarimina

agirhk verilmesi

> Ogrencilerden dusuk
akademik basari beklentisi

» Sinav sistemi, ezbercilik

81



LOKMAS ORSOY
“aop
uq_hwqin-.'-. rtCoen

#




Platon magara alegorisi

* https://www.youtube.com/watch?v=RmBizVd
Mp68&t=29s

83



Sokratik Tartisma

Bir glin Sokrates talebeleriyle sohbet ederken bir talebesi Sokrates' e sorar:

- "Eger demokrasi cogunlugun kararini kabul etmekse, adil olan da bu degil
midir? Mesela yuz kisinin oy kullandigi bir yerde, elli bir kisinin kararina mi
uymak daha adil ve dogru olur, yoksa kirk dokuz kisinin kararina uymak mi? Hem
cok mumkuindur ki, daha cok insanin daha az insandan yanilma ihtimali daha
azdir. Su halde sizin demokrasiye karsi cikmaniz dogru olmadigi gibi hakli da
sayllmaz."

Bunun uzerine Sokrates her zaman oldugu gibi soru cevap yontemini kullanarak o
talebeye Once sorar:

- "Bize soyler misin bilge olmak mi daha zordur yoksa cahil olmak mi daha
zordur? "

Talebe:

- "Elbette ve hic stphesiz bilge olmak daha zordur. Bilge olmak icin cok okumak
arastirmak ve yorulmak gerekirken cahil olmak icin bir sey yapmaya gerek
yoktur."

Sokrates:

- "Peki o halde bize yine soyler misin toplumlarda cahil insanlarin sayisi mi cok

olur, yoksa bilge insanlarin sayisi mi cok olur? "
84



Talebe:

- "Elbette ve hic stiphesiz cahil insanlarin sayisi fazla olur."

Sokrates:

- "Peki bize yine soyler misin, bir gemide yuz yolcu bulunsa, geminin nerde
nasil hangi yonde yelken acmasi gerektigini kaptan mi daha iyi bilir, yoksa o
ylz yolcu mu?"

Talebe:

- "Eger yolcular icinde denizcilik bilgisi olan yoksa pek tabi en iyi bilen
kaptandir.”

Sokrates:

- "Peki o halde diyebilir miyiz ki herkes her konuda karar veremez. Herkes
bildigi yerde konusmali.

Her is ehline verilmeli...."

Talebe:

- "Pek tabi olmasi gereken budur."

Sokrates:

- "Peki o halde, bize yine soyler misin, kimin hangi konuda bilgili olup
olmadigini bilmeden, sadece cogunluk olduklari icin kararlarini dogru bulmak
adil ve dogru olabilir mi ? Hem sen de kabul ettin ki,

bir toplumda cahillerin sayisi bilgelerden hep daha cok olur."

85



Elestirel soru tipleri

1) Aciklama sorulari: Ornegin;

- Bana bir ornek verebilir misin?
- Bu senin temel gorisun ma?

2) Varsayimlari destekleyen sorular:
Ornegin;

= eeereeeee Yl VArsaylyor gorunuyorsun. Bu gorisund nasil
hakI| glkarablllrsm?

- Her zaman durum bu mudur? Farkli bir secenek olabilir
mi?

86



3) Neden ve delilleri destekleyen sorular: Ornegin;

- Bunun dogru olup olmadigini aciga ¢cikarmak icin nasil bir yol izleyebiliriz?

- Bu delilden stiphe icin neden var mi?

4) Bakis agilari ilgili sorular: Ornegin;

- Diger gruptaki veya baska fikirdeki insanlar nasil cevap verirdi? Neden?
Onlari ne etkilerdi?

- Bu gorusle ayni fikirde olmayan insanlar kendi goruslerini nasil
savunurlardi?

5) Kapsamlari ve sonuglari destekleyen sorular: Ornegin;
- Bunun ne gibi etkileri olur?
- Eger durum bunlar ise baska neler dogru olmali?

87



Bir problemi ¢gozme

Degerleri arastirma

Tartismali bir konuda fikirleri
karsilastirma ve degerlendirme

Karmasik bir eylem, siire¢ ya da
fikrin incelenmesi

Bir sinif aktivitesinin planlanmasi

Bir grup deneyimi 6zetleme ve
degerlendirme

Kurak alanlardaki giftgiler iiriinlerinin
miktarini nasil arttirabilirler?

Tarihi ¢aglar hakkinda 6grendiklerimizi
nasil kullaninz?

Ulkemizde niikleer eneriji santrallerinin
kurulmasi gerekli midir?

Panama kanalinin havuzlari nasil
¢alisir ve insan amaglarina nasil
hizmet eder?

Deprem konulu bir albim

Bir arazi gezisi yapmak ya da film izlemek



Yaratici Dusunme

Yaraticilik, herkesin
gordugunt gormek ancak
onunla ilgili farkl
disunebilmektir.

Fikirleri orijinal bicimde bir
araya getirmek ya da mevcut
olan fikirler arasinda o giine
kadar bilinmeyen ya da
beklenmeyen bilesimleri
yapabilme yetenegidir
(Robbins, 2002).

ooopo
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“Sorunlara Getirilecek Alisiimadik ya da Orijinal Bir

Yaklasim”
“Uyusmaz Fikirlerin Bir Araya Getirilmesi”

“Yeni ve Ise Yarar Bir Seyin Meydana Getirilmesi”

“Baskalariyla Ayni Seye Bakmak Ama Farkli Bir Sey
Gormek”



Soyle bakdlim Alicdn, bardagin
yarist bos mu, yoksd yars:
dolu Mmu 2.

Bdrddgin igirne
<inek d-:..f.'_;fmiﬁlz







Yaratici diusiinme asamalari

Hazirhk
Kulucka
Aydinlanma
Degerlendirme

93



Yaraticilikta Hazirlik asamasi :

Problemin ihtiyac ya da
gerceklestirilmek istenen
hedeflerin belirlenip problemin
¢Ozumu icin gerekli ol /
materyalin toplandigi 27

94



Yaraticilikta Hazirlik

* Eger bir agacl kesmek icin sekiz saatim olsaydi,
alti saati baltami bilemeye harcardim.

Abraham Lincoln

95



Yaraticilikta Kulucka asamasi:

Bu asamada, bilincalti problemle
kesintisiz bir bicimde geri planda
calismakla beraber baska islere
odaklanilir. Bu donem hazirlik
asamasindaki gibi dakikalar
surebilecegi gibi, haftalar ya da yillar
surebilir.
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Yaraticilikta Aydinlanma asamasi:

Fikirler yaraticiliga bir temel olusturmak Uzere zihinde
dogmaktadir.

Bu fikirler hayal guclerini gelistirmede, 6zgiin buluslar
ortaya koymalarini saglamada, karsilastiklari
problemlerde yeni ¢c6zim yollari bulmalari ve
kendilerine glivenmelerini saglamada 6nemli bir yere
sahiptir.
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Yaraticilikta Degerlendirme asamasi:

Bilincli ve mantiksal disiinmenin agirlikl
oldugu donemdir.

Cozumlerin denendigi, aksakliklarin ve
eksikliklerin giderildigi, son duzeltmelerin
vapildigi ve karar verildigi asamadir.
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olmasaydi?”
Ornek: Eger toplum kurallarini cocuklar

koysaydi bu kurallar nasil olurdu?

Eger diinyada mevsimler hi¢ degismeseydi
neler olurdu?

Eger bitkilerle konugabilseydik bize neler
soylerlerdi?

Bu soru sekliyle 6grencilerin verilen bir konu
lizerinde diistinmeye baslamalar1 saglanir.



Bir cevabin neden dogru oldugunu sorun
Ornek: 1) 6x (9 - 4) = 30 cevabi neden dogrudur?
2) Glintimiizde kullanimi en yaygin teknolojik
arac¢lardan olan cep telefonlarina talebin
nedenleri ne olabilir?

Bilginin kullanilmasina odaklanmis sorular sorun.
Ornek: Bitkilerin biiyiimesi iizerinde 15181 etkisini
bilmemizin bize faydasi nedir?

Her iki soru da; temel bilgilerin bilinmesinin yani sira
bu bilgilerin kullanilmasini da gerektirir.



Bir yeniligin veya degisimin uygulanmasiyla ilgili
sorular sorun.

@ Uyarlamak.
Bir fikri farkh bir bicime c¢evirerek sorun.

Ornek: Bazi hayvanlar gibi insanlar da kis
uykusuna yatsalardi neler olurdu?

@ Degistirmek
Bir olay, oykuyu vb. biraz degistirerek
sorun.

Ornek: Eger Hansel ve Gratel ormanda
yanlarina bir harita almis olsalardi neler
olurdu?



@ Yerine Gecirmek
Bir seyi bir bagska seyin yerine gecgirerek
sorun.

Ornek: Ekmegin arasina cilek koyarak tost
yaparsak tadi nasil olur?

@ Yeniden Duzenlemek.
Siralamalan degistirerek sorun.

Ornek: llkbahardan sonra kis sonbahardan sonra
yaz mevsimi gelseydi neler olurdu?

@ Ters Cevirmek.
Olaylarn tam tersinden sorun.
Ornek: Sabah yatip aksam kalkarsak neler olur?




Kavramlari, olgulari, olaylar1 degerlendirerek
karsilastirmay1 gerektiren sorular sorun.

Ornek: Atatiirk ile Fatih Sultan Mehmet’in yaptiklarinin
benzerliklerini ve farkliliklar1  nelerdir?

Sira dis1 Baglantilar

Sira dis1 ve yaratici fikirler gerektiren sorular sorun.
Ornek: Hangi atik maddeleri kullanarak ne gibi

sanatsal eserler yapabilirsiniz?



Yaraticiligi gelistirmek icin oneriler

* Ogrencilere 6zglir ve demokratik bir ortam sunulmal
* Ogrencilerin basar duygusu desteklenmeli

* Bireysel farkliliklar dikkate alinmali, empatik ortam
olusturmali

« Ogrencilerle iyi iletisim kurulmali, onlara soru sorma
ve farkli ¢c6zim yollari bulma firsati verilmeli

 Olumlu model olunmali
* Ogrencilerin farkl distinmeleri desteklenmeli



3 idiots-makinenin tanimi

* https://www.youtube.com/watch?v=qgq6MyU
Febls



Akademik zeka ve duygusal zeka

|IQ mu? EQ mu?

* |Q: problem cd6zme yetenegi, iliskileri gérme,
uyum saglama, 6grenme, soyut distinme
vetenegi, muhakeme yetenegi, hatirda tutma
vb. bilissel islevleri kapsar.

* EQ: Onemli bir karar almak ya da énemli bir
problemi cozmek gerektiginde EQ, 1Q’ya
vardimci olarak daha etkili karar alinmasini
saglar.



Yuksek zeka ve hayatta basar!

 Terman 1921 vilinda baslattigi ilginc
bir calismada 250.000 ilkokul ve lise
ogrencisinin kayitlarini tarayarak
zekasi 140’in Gzerinde 1470 cocuk
saptadi. «termitler» denilen bu
dehalar grubu ile yaptigi calisma, en
unla psikolojik calismalardan
birisidir.

 Terman sahiplendigi bu cocuklara
goz kulak oldu, onlari izledi, test etti
ve Olctu. (egitimlerini, evliliklerini,
ruh saglhklarini, is degisikliklerini
vb.)




* Ancak hic de Terman’in bekledigi gibi olmadi. Dahi
cocuklardan bazilari akademik makale yayinladi,
bazilari resmi gorevlere geldi. Ancak dahilerin cok azi
tlke capinda tanindi, cogunlugu siradan denecek bir
kariyere sahipti. Bu gruptan Nobel 6duld alan da
ctkmadi.

e Saha calisanlari sonradan Nobel 6duline aday olacak
iki ilkokul 6grencisi William Shockley ve Luis Alvarez’i

1Q’lar1 yeterince yuksek degil diye elemisti (Gladwell,
2009).



Christopher Langan’in hikayesi

P Genius, a comparison

0,5% of people have an IQ greater than 140,
which is considered a genius (according to superscholar.org)

Chris Paul Albert Stephen

Langan Allen Einstein:, Hawking
Laborer, Businessman. Physicist, Physicist, discoverer
doorman, Microsoft author of the of black hole radiation
cattleman. co-founder. “Special Theory and author of

of Relativity” space-time theories.



e Alti aylikken konusmaya basladi, tc¢ yasinda
kendi kendine okuma-yazmayi 6grendi, bes
vasinda sorgulamalara basladi. Sinavlardan iki
uc dakika once kitaba bakar ve sinav birincisi
olurdu. 16 yasinda Bertrand Russell ve Alfred
Whitehead’in karmasik basyapiti Principa
Mathematica’yi okudu. Sinavin bir yerinde

uyumasina ragmen, SAT sinavinda mukemmel
bir puan aldi.




Babasi daha Langan dogmadan annesinden ayrilmisti.
Cok yoksullardi. Liseden sonra Reed College’den burs
teklifi aldi, bir yil sonra bursunun yenilenmesi icin
annesi bir belge vermeyi unutunca bursu kesildi.

Burayi birakip 1.5 yil insaat iscici olarak calisti sonra
Montana Eyalet Universitesine kaydoldu. Okula 13 mil
uzaktan geliyordu, arabasinda sorun vardi, danismani
ve dekanla konusarak sabah derslerinin 6glene
alinmasini istedi ancak istegi geri cevrildi. Onlari ikna
etmeyi basaramadi. Okul yasami boylece sona erd.i.



Akil ve duygu iliskisi

* Insan duygusal bir varlik, her karar ve eylemde
duygular isin icine girer.




Duygusal zeka nedir?

Bireyin durtulerini kontrol
edebilmesi, empati kurabilmesi, icsel
olarak kendisini gliduleyebilmesi ve
zorluklar karsisinda dayanabilme
glicl (Goleman, 1995).

Duygularin gticuindg, iliskileri anlama
ve etkin bicimde kullanma yetenegi
(Cooper ve Sawaf, 2000).

Kendinin ve baskalarinin duygularinin
farkinda olma ve bunlari distinceler
ile birlestirerek kararlarini bu
dogrultuda verme.

Duygularini akillica kullanma.



Duygusal zekayi gelistirici bazi dneriler

* Yanildiginizi anladiginizda gorus acinizi degistirmeye hazir olun.

e Alisilmis is yapma tarziniz ise yaramiyorsa, stratejinizi degistirin
ve daha iyi bir yol bulun.

* Ayni olay veya problemi farkli sekillerde ele almaya calisin.

 Degisimi yeni seyler 6grenmek ve gelismek icin bir firsat olarak
gorun.

» Sizden farkli olan insanlari (degisik kiltlirlerden gelen, farkli

gecmislere, deneyimlere ve tutumlara sahip insanlar, vs.)
anlamayi ve hos gormeyi 6grenin.

« Gunlik yasantinizda daha fazla cesitlilik yaratin. Ornegin, ise
gidip gelirken farkli bir yol secin. Yeni yerler ziyaret edin.

* Yeniinsanlarla tanisin, yeni beceriler edinin, farkli tarzda tatiller
yapin.

e Cok islevli bir calisan olun. Farkli islev ve gorevler ustlenin.

(Akt.Sarisoy, 2017).
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