
GAZİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ  
2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI TÜRKÇE TIP PROGRAMI  

FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI  
5. SINIF, FTR STAJI/DERS PROGRAMI 

Ders Başlama –
Bitiş saati 

Dersin Adı (İşleyiş Şekli, Ders Saati) (Teorik, Uygulama-Pratik 
veya Laboratuvar)  

Dersi Anlatan Öğretim 
Elemanı 

1. HAFTA - 1. Gün 

09.00-09.50 Staj bilgilendirme ve tanıtım dersi Dr. Zafer Günendi 

10.00-11.50 Kas iskelet sistemi muayene yöntemleri (Pratik, 2 saat) Dr. Zafer Günendi 

13.30-14.20 Fizik tedavi ajanları (Teorik, 1 saat) Dr. Belgin Karaoğlan 

14.30-15.20 Pediatrik rehabilitasyon (Teorik, 1 saat) Dr. Belgin Karaoğlan 

15.30-16.20 Osteoporoz (Teorik, 1 saat) Dr. Belgin Karaoğlan 

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Fizik Tedavi Ajanları  

1. HAFTA - 2. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 Romatizmal hastalıklarda laboratuar yöntemleri (Teorik, 1 saat) Dr. Feride Göğüş 

10.00-10.50 Kollajen doku hastalıklarında ayırıcı tanı (Pratik, 1 saat) Dr. Feride Göğüş 

11.00-11.50 Behçet sendromu (Teorik, 1 saat) Dr. Feride Göğüş 

13.30-15.20 Seronegatif spondiloartropatiler (Teorik, 2 saat) Dr. Feride Göğüş 

15.30-16.20 Radyoloji pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Feride Göğüş 

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Kas-İskelet Sistemi Muayene  

1. HAFTA - 3. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-9.50 Osteoartrit (Teorik, 1 saat) Dr. Zafer Günendi 

10.00-10.50 Osteoartrit pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Zafer Günendi 

11.00-11.50 Kristal artropatiler (Teorik, 1 saat) Dr. Ayça Utkan Karasu 

13.30-14.20 Bel ağrısı (Teorik, 1 saat) Dr. Nesrin Demirsoy 

14.30-15.20 Örneklerle bel ağrısı pratiği (Pratik, 1 saat)  Dr. Nesrin Demirsoy 

15.30-16.20 Hasta hazırlama (Pratik, 1 saat)  

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Osteoartrit  

1. HAFTA - 4. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 Eklem hareket açıklığı ve kas testi (Pratik, 1 saat) Dr. Murat Zinnuroğlu 

10.00-10.50 Bası yarası (Teorik, 1 saat) Dr. Murat Zinnuroğlu 

11.00-11.50 Lokalize yumuşak doku romatizmaları (Teorik, 1 saat) Dr. Levent Karataş 

13.30-14.20 İnme rehabilitasyonu (Teorik, 1 saat) Dr. Jale Meray 



14.30-15.20 Travmatik beyin hasarı rehabilitasyonu (Teorik, 1 saat) Dr. Jale Meray 

15.30-16.20 Hasta hazırlama (Pratik, 1 saat)  

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Eklem hareket açıklığı ve kas testi  

1. HAFTA - 5. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 PMR ve temporal arterit (Teorik, 1 saat) Dr. Gökhan Tuna Öztürk 

10.00-11.50 Romatoloji pratik (Pratik, 2 saat) Dr. Feride Göğüş 

13.30-14.20 Kardiyak rehabilitasyon (Teorik, 1 saat) Dr. Nesrin Demirsoy 

14.30-15.20 Fiziksel aktivite ve sağlık (Teorik, 1 saat) Dr. Nesrin Demirsoy 

15.30-16.20 Hasta hazırlama (Pratik, 1 saat)  

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Egzersiz  

2. HAFTA - 1. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-10.50 Spinal kord yaralanması rehabilitasyonu (Teorik, 2 saat)  Dr. Murat Zinnuroğlu 

11.00-11.50 Spinal kord yaralanması rehabilitasyonu pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Murat Zinnuroğlu 

13.30-15.20 Fiziksel aktivite ve kardiyak rehabilitasyon pratiği (Pratik, 2 saat) Dr. Nesrin Demirsoy 

15.30-16.20 Serbest Çalışma: Fiziksel aktivite ve kardiyak rehabilitasyon  

16.20-17.10 Serbest Çalışma: Spinal Kord Yaralanması  

2. HAFTA - 2. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 Kuvvetlendirme egzersizleri ve egzersiz reçeteleme (Teorik, 1 saat) Dr. Jale Meray 

10.00-10.50 Kuvvetlendirme egzersizleri pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Jale Meray 

11.00-11.50 Edinsel beyin hasarı rehabilitasyonu pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Jale Meray 

13.30-15.20 Poliklinik anamnez ve muayene (Pratik, 2 saat) Dr. Levent Karataş 

15.30-16.20 Hasta hazırlama (Pratik, 1 saat)  

16.20-17.10 Serbest Çalışma: İnme  

2. HAFTA - 3. Gün 

08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 Romatoid artrit (Teorik, 1 saat) Dr. Zafer Günendi 

10.00-10.50 Romatoid artrit pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Zafer Günendi 

11.00-11.50 Pulmoner rehabilitasyon (Teorik, 1 saat) Dr. Levent Karataş 

13.30-14.20 Stajyer doktor viziti (Pratik, 1 saat) Dr. Ayça Utkan Karasu 

14.30-15.20 Jeneralize yumuşak doku romatizmaları (Teorik, 1 saat) Dr. Gülçin Kaymak Karataş 

15.30-17.10 Miyofasiyal ağrı sendromları pratiği (Pratik, 2 saat) Dr. Gökhan Tuna Öztürk 

2. HAFTA – 4. Gün 



08.30-09.00 Hasta viziti  

09.00-09.50 Nöropatik ağrı (Teorik, 1 saat) Dr. Gülçin Kaymak Karataş 

10.00-10.50 Tuzak nöropatiler (Teorik, 1 saat) Dr. Gülçin Kaymak Karataş 

11.00-11.50 Vaka tartışması (Pratik, 1 saat) Dr. Gülçin Kaymak Karataş 

13.30-14.20 Rehabilitasyonda ortezler (Teorik, 1 saat) Dr. Gülçin Kaymak Karataş 

14.30-15.20 Stajyer doktor viziti (Pratik, 1 saat) Dr. Ayça Utkan Karasu 

15.30-16:20 Fizik tedavi ajanları pratiği (Pratik, 1 saat) Dr. Belgin Karaoğlan 

16:30-17:00 Staj değerlendirme ve geri bildirimler Dr. Gökhan Tuna Öztürk 

2. HAFTA - 5. Gün SINAV 

Sınav Uygulama 
Şekli 

Pratik (09:00 B blok 1. Kat FTR Yataklı Servis) 
Teorik (11:00 E blok 9. Kat Derslikleri) 
Sözlü (13:30 C blok 2. Kat FTR AD) 

 

 

 

 


