Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi
“AKILCI ILAC KULLANIMI STAJI”

SAAT 1. GUN 2.GUN 3.GUN 4.GUN 5.GUN
08.00- Yapilandirilmis Serbest Calisma Yapilandirilmig Serbest Calisma Yapilandirilmig Serbest
09.00 (AIK Smavi1 i¢in ¢alisma) (AIK Smav1 i¢in ¢alisma) Calisma
(AIK Smavi i¢in ¢alisma)
09.00- | TEORIK Anfi Dersleri Esansiyel Hipertansiyon Tip 2 Diyabetes Mellitus (DM) Staj Siavi:
12:30 YER: Dekanlik Binasi Uygulamasi Uygulamasi
(Devam) 4) “ILAC GRUPLARI IiCIN
Prof. Dr. Canan Uluoglu: ATEA” formunun PRATIK SINAV
o AIK temel prensipleri ve egitim 1) DM igin, tedavi kilavuzlar esliginde, doldurulmast (BARAJ): Staj
uygulamalar1 hakkinda bilgi 3) “GRUP ICi ILACLAR ICIN ilag ve ilac dis1 tedavilerin tartisilmasi foyliniin
o ATEA (Akilci Tedavide ATEA” formlarimin bitirilmesi Oral Antidiyabetikler i¢in « etkililik, 5) K-ILAC listesinin degerlendirilmesi
Eniyileme Analizi) 4) “ILAC GRUPLARI ICIN giivenlilik, uygunluk ve maliyet » olugturulmasi
e K (Kisisel)-ila¢ se¢imi ATEA” formunun doldurulmast | paremetrelerinin degerlendirilip ATEA OSCE
e Regete Yazma [lkeleri 5) K-ILAC listesinin formuna yiizdelerin verilmesi 6) Gebelik ve diger 6zel (Objektif
olusturulmasi durumlar i¢in “Iyi tercih” Yapilandirilmis
Doc¢.Dr. Nazmi Mutlu Karakas | 6) Gebelik ve diger 8zel durumlar | 2) “GRUP ICI ILACLAR ICIN ATEA” olabilecek durumlarin Klinik Sinav)
“Elektronik Regete Yazimi” icin “Iyi tercih” olabilecek formunun doldurulmasina baglanmasi tartisilmasi )
(Bu ders bulut sistemi {izerinden durumlarin tartisilmasi YER: PDO/KBL
izlenecektir) Odalarinda
12.30 | OGLE YEMEGI
13.30
13:30- Esansiyel Hipertansiyon Tip 2 Diyabetes Mellitus (DM) Staj Sinavi:
16:30 Uygulamasi Uygulamasi
ESANSIYEL (Devam) DM ICIN TEORIK
1) Esansiyel hipertansiyon igin, HIPERTANSIYON ICIN SIMULE HASTA SINAV:
tedavi kilavuzlar esliginde, ilag SIMULE HASTA UYGULAMALARI Coktan segmeli
ve ilag disi tedavilerin tartisilmasi UYGULAMALARI 3) “GRUP ICI ILACLAR ICIN ATEA” sinav
Esansiyel hipertansiyon ilaglar1 formlarinin bitirilmesi
icin « etkililik, giivenlilik, Recete Yazma YER: Dénem I-
uygunluk ve maliyet » Regete Yazma Uygulamalar I1-111 amfilerinde
paremetrelerinin degerlendirilip Uygulamalar
ATEA formuna yiizdelerin
verilmesi
2) “GRUP ICI ILACLAR ICIN
ATEA” formlarinin
doldurulmasina baglanmasi
16.30- Yapilandirilmig Serbest Calisma Yapilandirilmis Serbest Calisma Yapilandirilmis Serbest Calisma Yapilandirilmig Serbest
17.30 (HRT ilaglar1 Okuma) (DM Tedavi Kilavuzu Okuma) (DM filaglar1 Okuma) Calisma

(AIK Sinav1 icin ¢alisma)




TEMEL EGIiTiM NOTLARI

AKILCI FARMAKOTERAPI
OZET BiLGILER

Bu notlar K-ilaciniz ile hastanizi nasil tedavi edebileceginizi anlatmaktadir. Bu islemin tim
basamaklarina 6zetle deginilmis, daha genis bilgi icin uygun okuma materyaline isaret edilmistit.

1. Hastanin problemini tantmlamak

Hastalar, size bir istek, sikayet veya soru ile gelebilitler. Ttm bunlar degisik sorunlara bagh
olabilir: teyit ettirme ihtiyacy; altta yatan baska bir hastaliga ait bulgu; baska bir sorununun
¢6ziimiine yardimet olunmasi bir ilacin yan etkisi; tedaviye uyumsuzluk veya (psikolojik olarak)
ilaglara bagimlilik. Dikkatli bir g6zlem, sistemli bir 6ykii alma, fizik muayene ve diger muayeneler
yardimiyla hastanin ger¢ek sorununu tanimlamaya ¢alisin. Sizin taniminiz (teshisiniz), hastanin
kendi sorunu algilamasindan farkl olabilir. Uygun tedavinin se¢imi bu kritik basamaga dayanur.
Birgok vakada ila¢ yazma ihtiyact dahi duymayabilirsiniz.

Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yazma Rebberi, sayfa 34-37.

2. Tedavi amaglarinin belirlenmesi

Anlasilacagi tizere, bazi vakalarda terapotik amag dogrudan bir enfeksiyonun ya da durumun
tedavisi olabilir. Bazen, tanimlanamayan yorgunlugu olan hastadaki gibi, tablo ¢ok net
olmayabilir. Bazen de, bogaz agrisi ile gelen hastada oldugu gibi, hekimi yanlis yoénlendirme bile
olabilir. Terap6tik amaclart belirlemek diistincelerinizi yapilandirmak icin iyi bir yoldur. Bu esas
problemin tizerine yogunlasmanizi saglayarak tedavi seceneklerinizi daraltacak ve son kararinizi
vermeyi kolaylastiracaktir.

Terapotik amaglarinizi belirflemek gereksiz birgok ilag yazilmasint 6nleyecektir. Atesli hastaya
antimalaryal ile beraber antibiyotik vermek ya da mantar ile egzama arasinda karar veremeyip,
hem antifungal hem de kortikosteroidli pomad vermek gibi, aralarinda se¢im yapamadiginiz iki
hastalig1 ayni anda tedavi etmenizi engelleyecektir.

Terapotik amaglarinizt belirlemek, rasyonel olmayan ilag kullaniminin en stk gorilen
sekillerinden biri olan yara enfeksiyonu olusumunu engellemek i¢in antibiyotik kullanimi gibi
gereksiz profilaktik ila¢ yazmaktan kaginmaniz1 saglayacaktir.

Terapotik amaglarinizi, tedaviye baslamadan énce hastanizla tartismaniz iyi olabilir. Boylece
hastanizin kendi hastaliginin sebebi, teshisi ve tedavisi ile ilgili bircok seyi fark etmesini
saglayabilirsiniz. Béylece, hastanizin tedavideki bilgilendirilmis partneriniz haline gelerek tedaviye
uyumunu arttirmis olursunuz.

Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yazma Rebberi, sayfa 38-39.

3. K-ilacin uygunlugunun degerlendirilmesi

Akilet regete yazmanin olasilikla en 6nemli basamagt K-ilacinizin tek tek hastalar icin uygun olup
olmadigint degerlendirmenizdir. Bu adimy, temel ilag listeleri, formiiler veya tedavi kilavuzlarinin
kullanildigs bir ortamda da uygulayabilirsiniz. Glinliik uygulamada olasilikla en sik yapacaginiz
degisiklik, standart dozaj programini tek tek her hastaniz icin adapte etmek olacaktir.

Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yazma Rebberi, sayfa 40-50.

4. Regetenin yazilmasi

Recete, hekim tarafindan, eczactya yazilmis bir talimat formudur. Tlact veren kisi de her zaman
eczact degildir teknisyen, kalfa veya hemsire olabilir. Recetede bulunmasi gereken minimum
bilgiler konusunda her tilkenin kendi standartlari, hangi ilaclarin regeteyle verilebilecedi ve
kimlerin bu receteleri yazabilecegine dair de yine her tilkenin kendine ait kanun ve diizenlemeleri
vardir. Bircok tlkede opiyat receteleri ile ilgili ayri diizenlemeler vardir.

Recetede en azindan su bilgilerin olmast 6nerilir:

(1) Regeteyi yazan kisinin adi, adresi, telefon numarast

(2) Tarih

(3) Tlacin jenerik (ve/veya ticari) adi, birim dozaj formunda bulunan ila¢ miktari
(4) Dozaj formu, toplam miktar

(5) Etiket: talimatlar, uyarilar
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(6) Hastanin ismi, adresi, yast
(7) Hekimin diploma numarasi, parafi veya imzast
Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yagmma Rebberi, sayfa 51-55.

5. Hastaya gereken bilgi, talimat ve uyarilarin s6ylenmesi

Genelde hastalarin % 50’si regete edilen ilaglart dogru uygulamazlar; dizensiz kullanirlar ya da hig

kullanmazlar. Bunun 6nemli sebepleri arasinda semptomlarin ge¢mesi, yan etkilerin olusmast,

ilacin beklendigi kadar etkili olmamasi ve dozaj programinin &zellikle yaslilar icin karmagik olmast

saytlabilir.

Hastanin tedaviye uyumu su ti¢ yol ile arttirdabilir: iyi secilmis bir ilag tedavisi; iyi bir

hasta-hekim iligkisi; 6nemli bilgi, talimat ve uyarilart icin yeterli zaman ayrilmasi.

Hastaya su bilgiler verilmelidir:

1. Tlacin etkileri: Tlag neden gereklidir, hangi semptomlar gececek, hangileri gecmeyecek, ilac
etkisi ne zaman baslayacak, ila¢ diizensiz alinirsa ya da hi¢ alinmazsa ne olmasi beklenir

2. Yan etkileri: Hangi yan etkiler olusabilir, hasta bunlart nasil fark edecek, ne kadar siirecek, ne
kadar ciddi olacak, bunlar icin neler yapilabilir

3. Talimatlar: Tlac nasil alinmaly, ila¢ ne zaman alinmali, tedavi ne kadar devam etmeli, ilac nasil
depolanmali, kalan ilaclart ne yapmali

4. Uyarilar: Ila¢ ne zaman alinmamal, azami doz nedir, tedavinin tiiminiin uygulanmast neden
gereklidir

5. Kontrol: Hasta hekime ne zaman tekrar gelmeli (ya da gelmemeli), hangi durumlarda daha
6nce gelmeli, kontrole geldiginde doktor hastadan hangi bilgileri almak isteyecek

6. Her sey agik m1?: Hastaya her seyi anlayip anlamadigini sorun, en énemli bilgileri
tekrarlamasini isteyin, hastanin baska sorusu olup olmadigini sorun

Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yazma Rebberi, sayfa 56-61.

6. Tedavinin izlenmesi (ve sonlandirilmasi1?)

Tedavinin izlenmesi, bagarilt olup olmadigint veya ilave ila¢ gerekip gerekmedigini belitlemenize
yarar. [zlemenin amact tedavinin hastanin sorununu ¢éziip ¢6zmediginin kontrol edilmesidir.
Tedaviyi etkililik, gtivenlilik, uygunluk ve maliyete dayanarak sectiniz. Etkiyi izlerken de aymnt
kriterleri kullanmalisiniz, fakat uygulamada bu iki soruyla ifade edilebilir: Tedavi etkili mi?
Herhangi bir yan etki var m1? Bunun icin hastanizla temast kesmemelisiniz. Bu iki sekilde
yapilabilir.

Pasif izleme hastaniza tedavinin etkili olmamast, uygunsuz olmast veya ¢ok fazla yan etki ortaya
¢tkmast halinde neler yapmast gerektigini anlatmaniz anlamina gelir. Bu durumda izleme hastanin
kendisi tarafindan yapilir.

Aktif izleme tedavinin etkinligini kendinizin degerlendirmesi i¢in hastaniza bir randevu vermeniz
anlamina gelir. Bunun icin hastaligin tipine, tedavinin stiresine ve regeteye yazdiginiz ilaclarin
miktarina baglt olarak bir izleme arali1 belirlemeniz gerekecektir. Tedavinin baslangicinda bu
aralik genellikle kisadir; daha sonra gerekirse uzatilabilir. Uzun streli tedavi verilen her hasta icin
izleme aralig1 en fazla 3 ay olmahdir.

Onerilen Okuma Materyali: DSO Regete Yazma Rebberi, sayfa 62-65.

o An, M., Birdane, A., Giiler, K., Yildiz, B. O., Altun, B., Ertiirk, §., ... & Tiikek, T. (2015).
Tiirk hipertansiyon uglast raporu. Tiirk Kardiyoloji Dernedi Aragtirmalars, 43 (4), 402-409.

e Mancia, G., Fagard, R., Narkiewicz, K., Redon, J., Zanchetti, A., Boehm, M., ... & Galderisi, M.
(2013). 2013 ESH/ESC guidelines for the management of arterial hypertension: the Task Force for
the Management of Arterial Hypertension of the European Society of Hypertension (ESH) and of the
European Society of Cardiology (ESC). Blood pressure, 22(4), 193-278.



“OSCE”

(OBJECTIVE STRUCTURED CLINICAL EXAMINATION)
OBJEKTIF YAPILANDIRILMIS KLINIiK SINAV

MODEL PUANLAMA LISTESI

I PROBLEM COZME ADIMLARI
1. Problemi tanimlayin (Tani1) ve K-ilag ve/veya tedavi segceneginizi diigiiniin

2. Segtiginiz K-ilacin bu hasta i¢in uygunlugunu kontrol edin
a. Kontrendikasyonlar

b. Etkilesmeler

c. Uygunluk

3. (Farmako)terapi se¢iminizi tanimlayin
a. Tlac

b. Dozaj formu

c. Dozaj

d. Tedavi stiresi

e. Tlag-dis1 tedavi

4. Regete yazin

Tlacin adi ve dozaj formu (1), birim dozaj formunda bulunan ilag
miktari/konsantrasyonu (1), verilecek toplam ila¢ miktari (1),
dozaj (1), kullanim talimatlat1 ve uyarilar (1)

5. Bilgi, talimatlar, uyarilar

a. Tlacin etkisi (hangi etki, etki ne zaman ortaya cikar, etki ne kadar siirer)

b. Istenmeyen etkiler (hangisi, ne yapmali)

c. Kullanim talimatlart (nasil kullanilacak, dozaj, doz araligi, ne kadar sireyle,
dikkat edilecek noktalar)

d. Uyardar (maksimum doz, etkilesmeler, advers reaksiyonlar, ilact kesme(me))
e. Sonraki randevu (ne zaman, ne olursa daha erken gelmeli)

II ILETIiSIM STILI

a. Act ve anlagtlir

b. Konusmanin yapist

c. Hastaya veya yakinina kendini ifade edecek ve soru soracak zaman verme
d. Hastanun ve/veya yakininin talimatlatt anladigindan emin olma

e. Hasta ve/veya yakinina talimatlari tekrar ettitme

Regete Degerlendirme Formu

Recetenin Boliimleri Puan Recetenin Boliimleri Puan
Hasta adi 5 Rp 5
Hasta yast 5 [lac no 5
Hasta cinsiyet 5 lag adt 10
Hasta tani 5 [lag mg miktar 5
Hasta adres 5 Farmasotik sekil 5
Hekim adt 5 Kutu adet 5
IDip no 5 Kullanim talimat: 10
[mza 5 Okunaklilik 10
Tarih 5 Kursun kalem -10
Regete yazim formatina uyumsuzluk -10
Toplam 100




ESANSIYEL HIPERTANSIYON
K-ILAC SECIMI

HIiPERTANSIYON iCiN K-iL.AC SECIiMI

Bu oturum, K-ilag se¢iminin bagka bir endikasyon ile pekistirilmesi ve hastalara uygulama stirecinde
g6z ontnde tutulmasi gereken prensipleri tanimlamak amaciyla diizenlenmistir.

Esansiyel hipertansiyon i¢in bir K-ilag seti se¢iniz:

Hastanin saglik problemini tanimlayiniz

Tedavi hedeflerini belirleyiniz —Tedavi ile ne amaglanzyor?

Etkin ila¢ gruplarinin karsilastirmali listesini yapiniz

Belirlenen kriterlere uyan etkin bir ilag grubunu (K-grup) seciniz —Hangi grup etkin, giivenli, wygun ve
uygun maliyetli?

K-grubun i¢inden yine kriter kullanarak K-ilaglarin seginiz

“Standart” hastalardan farkli 6zellikleri gbsteren 6nemli hasta gruplarini (gebelik, yaslilik, eslik eden
diger hastaliklar, vb.) distintintiz. —Bu hasta grubu icin K-lag seciminiz; farkls mi? Bu gruplar icin
gerekiyorsa K-ilag alternatiflerini belirleyiniz.

el

o w

OGRENIM HEDEFLERI

Bu giiniin sonunda tim katilimcilar sunlart yapabilmelidir:

1. K-ilag kavramini tanimlamak, avantaj ve dezavantajlarini fark etmek;

2. Verilen bir indikasyon icin,  ezkililik, giivenlilik, uygunilnk ve maliye?” agisindan karsilagtirarak, adim
adim K-ila¢ se¢me deneyimine aktif olarak katilma;

3. Taniile tedavi amaglarint baglantilandirma; tedavi amaglart ile ilgili K-ilaglart baglantilandirma

FORMLAR
Tlerideki sayfalarda su formlara yer verilmistir:

1. Tlag gruplart igin rasyonel tedavi optimizasyon analizi karsilastirma tablosu
2. K-grup ilaglart i¢in rasyonel tedavi optimizasyon analizi karsilastirma tablosu
3. K-ila¢ formu

ONERILEN OKUMA MATERYALI

o  DSO Regete Yazyma Rebberi, Kisim 2, “K-ilaglarm segimi”, 5. 13-31
o Rasyonel Tedavi Y oniinden Tibbi Farmakolofi, S. O. Kayaalp,
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o Goodman>Gilman’s:The Pharmacological Basis of Therapeutics; |.G. Hardman, 1..E. Limbird et al,



Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN




Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN




Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN




Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP iCi Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
ILACLAR ICIN Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)




Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP IC Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :ESANSIYEL HIPERTANSIYON

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

ILAC GRUPLARI
ICIN

(GRUPLAR ARASI -
SON TABLO)

etkililik

Giivenlilik

Maliyet

Toplam
(% 100)




K-ILAC FORMU ESANSIYEL HIPERTANSIYON

[Gebe hasta icin ilag¢ se¢meyi unutnayin]

K-irac1: AL e
Dozaj Formu L bbb bbb s et b bt e en s
Dozlam Semasi ettt bbbk bbbk b et e Rt h bt h b bbb b ettt et b et e b bens
Tedavi Stresi OO
Tedavi Maliyeti et st ettt bbb enes
Advers Etkiler i a et
Kontrendikasyonlar b
Tlac Etkilesimleri L ettt ettt heh e ettt h e et b b e Attt bbbttt h b e b e st bbb ettt bt e b ettt et ebeb et et
K-irac2 AL ettt
Dozaj Formu OO
Dozlam Semasi L ettt bbb bt b e bRt h et bbb b ket b ettt st b e bbbttt etes
Tedavi Stresi b
Tedavi Maliyeti et ettt seae
Advers Etkiler e eh et
Kontrendikasyonlar et
Tlac Etkilesimleri L ettt ettt ettt ettt h bttt heRe Attt e ke aen et bbb ettt b et sttt et ettt enenan
K-irac 3 AL e
Dozaj Formu OO
Dozlam Semasi ettt h bbbt et R e bbb bbbt bttt Rt ekttt et et eten
Tedavi Stresi RO
Tedavi Maliyeti OO
Advers Etkiler et e e ettt
Kontrendikasyonlar et et e
ila¢ Etkilesimleri ettt bbbt e R bbb bt bt ettt b bbbt et sea s
K-irac4 EAL e e
Dozaj Formu OO
Dozlam Semasi L ettt ettt b bk b et ettt R AR Ak ek bkt b b ettt be s ea e ne s s aeas
Tedavi Stresi OO
Tedavi Maliyeti RO OO O PO
Advers Etkiler OO
Kontrendikasyonlar OO OSSOSO
Tla¢ Etkilesimleri OO
K-irac5 EAL e
Dozaj Formu OO
Dozlam Semast L ettt et b h et b bt bbbt b ke b ettt b bbbt b bt a et bbbttt aebes
Tedavi Stresi et bRttt bttt eb et s e
Tedavi Maliyeti RO OO P ORI
Advers Etkiler OO
Kontrendikasyonlar et
ila¢ Etkilesimleri ettt bbbk b ettt R b bbb bbbttt etttk b bbbttt en
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K-IrLAc (GEBE) SAL ettt neen

Dozaj Formu OO
Dozlam Semasi ettt bbb bttt a Rt h b bbbt b bttt bbbttt enes
Tedavi Stresi L e bR et et bbb n e
Tedavi Maliyeti bR a e
Advers Etkiler ettt bbb R ettt bttt bbb
Kontrendikasyonlar i
Tlac Etkilesimleri L ettt ettt h e ettt h e et h b ettt h b bttt e b e b e sttt e bt ettt b et e b et s et et ebeb et et
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TIP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DiYABET)
K-ILAC SECIMI

Bu oturum, K-ilag seciminin bagka bir endikasyon ile pekistirilmesi ve hastalara uygulama siirecinde
g6z 6ntnde tutulmasi gereken prensipleri tanimlamak amaciyla diizenlenmistir.

TIP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET) icin bir K-ilag seti seciniz:

1. Hastanin saglik problemini tanimlayiniz

2. Tedavi hedeflerini belitleyiniz —Tedavi ile ne amaglanzyor?

3. Etkin ilag gruplarinin kargilastirmali listesini yapiniz

4. Belirlenen kriterlere uyan etkin bir ila¢ grubunu (K-grup) seciniz —Hang: grup etkin, giivenls, nygun ve

uygun maliyetli?

K-grubun i¢inden yine kriter kullanarak K-ilaglarin seginiz

0. “Standart” hastalardan farkli 6zellikleri gosteren 6nemli hasta gruplarint (gebelik, yashlik, eslik eden
diger hastaliklar, vb.) diistiniintiz. —Bu hasta grubu icin K-Ilag seciminiz farkls mi? Bu gruplar icin
gerekiyorsa K-ilag alternatiflerini belirleyiniz.

1

OGRENIM HEDEFLERI

Bu giiniin sonunda tim katilimcilar sunlart yapabilmelidir:

1. K-ilag kavramini tanimlamak, avantaj ve dezavantajlarini fark etmek;

2. Verilen bir indikasyon icin, “ ezkililik, giivenlilik, uygunluk ve maliyef” agisindan karsilastirarak,
adim adim K-ila¢ segme deneyimine aktif olarak katilma;

3. Tantile tedavi amaglarini baglantilandirma; tedavi amaclart ile ilgili K-ilaglart baglantilandirma

FORMLAR
Tlerideki sayfalarda su formlara yer verilmistir:

1. Tlag gruplari i¢in rasyonel tedavi optimizasyon analizi karsilastirma tablosu
2. K-grup ilaglari i¢in rasyonel tedavi optimizasyon analizi karsilastirma tablosu
3. K-ila¢ formu

ONERILEN OKUMA MATERYALI

1. ADA, American Diabetes Asssoc (https://diabetes.org)

2. TEMD, Tirkiye Endokrin ve Metabolizma Dernegi Kilavuzu
(https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/guides/documents/diabetes-mellitus_2022.pdf)

3. https://diabetesjournals.org/care/issue/45/Supplement_1

https://www.guidelinecentral.com/guideline/21645/

5. https://www.turkdiab.org/admin/PICS/webfiles/Diyabet_Tani_ve Tedavi_Rehberi_2021.pdf

&
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https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/guides/documents/diabetes-mellitus_2022.pdf
https://diabetesjournals.org/care/issue/45/Supplement_1
https://www.guidelinecentral.com/guideline/21645/

Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP ICl Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN

17




Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP ICl Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP ICl Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP iCi Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
ILACLAR ICIN Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)
AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥*)

GRUP iCi
ILACLAR ICIN

Etkililik

Giivenlilik

Uygunluk

Maliyet

Toplam
(% 100)
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)
AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥*)

GRUP iCi
ILACLAR ICIN

Etkililik

Giivenlilik

Uygunluk

Maliyet

Toplam
(% 100)
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP ICl Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

GRUP ICl Ertkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
: L Y......) Y......) Y......) Y......) (% 100)
ILACLAR ICIN
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Endikasyon :TiP 2 DIYABET (INSULINE BAGIMLI OLMAYAN DIYABET)

AKILCI TEDAVIDE ENIYILEME ANALIZI (ATEA¥)

. etkililik Giivenlilik Uygunluk Maliyet Toplam
}Eﬁg GRUPLARL o, ) Y......) Y......) Y......) (% 100)
(GRUPLAR ARASI -

SON TABLO)
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K-ILAC FORMU

TiP 2 DIiYABET (iNSULINE BAGIMLI OLMAYAN DiYABET)

K-Irac1:

[Gebe hasta icin ilag se¢meyi unutnayin]

Dozaj Formu
Dozlam Semast
Tedavi Stresi
Tedavi Maliyeti
Advers Etkiler
Kontrendikasyonlar

Ila¢ Etkilesimleri

K-irAc?2

Dozaj Formu
Dozlam Semast
Tedavi Stiresi
Tedavi Maliyeti
Advers Etkiler
Kontrendikasyonlar

Ila¢ Etkilesimleri

K-irAc3

Dozaj Formu
Dozlam Semast
Tedavi Stresi
Tedavi Maliyeti
Advers Etkiler
Kontrendikasyonlar

Ila¢ Etkilesimleri

K-irAc4

Dozaj Formu
Dozlam Semast
Tedavi Stresi
Tedavi Maliyeti
Advers Etkiler
Kontrendikasyonlar

Ila¢ Etkilesimleri
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K-I1AC5 SAAL ettt neen

Dozaj Formu OO PR
Dozlam Semast ettt bttt ettt ettt bbbt h b e bttt e Aeb b e st et et e st n bbb et b et et bebene et
Tedavi Suresi ettt et bbbttt bbbttt ettt bttt
Tedavi Maliyeti e e
Adpvers Etkiler et ettt
Kontrendikasyonlar et ettt
Ila¢ Etkilesimleri ettt bbbkt ettt R b bbbt t ettt s bbb bbbttt ettt naen
K-I1L.AC 6: AL e e e
Dozaj Formu OO OO
Dozlam Semast ettt b bkt ettt et R ARt h bbb bt et b st a et b bbbttt ettt eaaen
Tedavi Suresi R
Tedavi Maliyeti et et et ettt
Advers Etkiler et
Kontrendikasyonlar et
Ila¢ Etkilesimleri © ettt ettt et te ettt h e st h et b ettt etk ekt et et esese sttt e b et ettt eneateaetas
K-irac? AL ot
Dozaj Formu OO
Dozlam Semast ettt he et et ettt AR b bbbt et ettt et s bbb bbbttt ennen
Tedavi Suresi b
Tedavi Maliyeti ettt
Advers Etkiler ettt bkttt R bbbttt ettt bbbt b ettt anen
Kontrendikasyonlar e
Ila¢ Etkilesimleri ettt bkttt et h bbbt ettt et a st h bbbt a sttt nens
K-irac 8 AL ettt e
Dozaj Formu OO
Dozlam Semast ettt ettt a ettt ettt AR ARk A ettt e ettt R AR A h bbbt e et ettt et etes
Tedavi Stresi L e ettt
Tedavi Maliyeti OO
Advers Etkiler e ettt
Kontrendikasyonlar OO
Ila¢ Etkilesimleri ettt ettt a ettt ettt e ARt R ARk h et et e e et eR ARt aet bttt t sttt eenren
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KOMINE PREPERATLAR:

1. AL s
Dozaj Formu OO
Dozlam Semast ettt bbbt ettt e E R R bbb bbbt b ettt bt h bbbt ettt et eanen
Tedavi Stresi L R
Tedavi Maliyeti e h e h e
Advers Etkiler e h et
Kontrendikasyonlar et
Ila¢ Etkilesimleri © ettt ettt ettt ettt et A A AR A e AR h et e e bt e ARt s AR e Rttt et et et et et ennen
2. AL et
Dozaj Formu OO OO P TR
Dozlam Semast © ettt ettt et ettt b A bt h et b e At A etk ek et a et et e b s ettt et ene sttt eteteneea
Tedavi Suresi ettt bbbt b ettt bttt ebs
Tedavi Maliyeti ettt ettt ettt
Advers Etkiler L bbb
Kontrendikasyonlar ettt et et n st
Tla¢ Etkilesimleri ettt bbbt ettt AR b bbb bt e et b et et b bbbt b ettt ebenes
3. AL et
Dozaj Formu OO
Dozlam Semast ettt ettt AR bk ek b bttt b et e s e b e bbbt ettt ettt enren
Tedavi Suresi ettt bkttt et h bbbt ettt et a et h et b bbbttt n s
Tedavi Maliyeti ettt ettt
Advers Etkiler ettt bkttt st h bbbttt ettt b bbbttt n s
Kontrendikasyonlar e
Tla¢ Etkilesimleri ettt he et et ettt AR b bbbt et ettt et s bbb bbbttt ennen
4. AL et s
Dozaj Formu L bbbt
Dozlam Semast et
Tedavi Suresi ettt h st ettt ettt
Tedavi Maliyeti e
Advers Etkiler bbb
Kontrendikasyonlar bbb
Tla¢ Etkilesimleri OO
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OLGU -1

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaclart
Tan: L bbbttt et ekttt

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatla ilgili kayitlar
Kala0 ettt
a.Kontrendikasyoniar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. lla¢ ettt ettt sttt b ettt eaes

b. Dozaj Formu ettt e

c. Dozaj SO OO

d. Tedavi Siiresi ettt bbb a bbbkttt ekt e et anene
€. LUA-t152 TOBVE: oo e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)
- Hekimin ad1 ve adresi
- Tarih
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Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -2

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: ettt ket R bt R bbbt b et nenee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 ettt
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt ettt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO TOOTORRRRO
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU-3

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: ettt ket R bt R bbbt b et nenee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 ettt
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt ettt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO TOOTORRRRO
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara eveeeeenenn /o0 /2019
Teshis TR

Doktorun Adi
Diploma No
Boluimu
Imzast
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OLGU -4

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: ettt ket R bt R bbbt b et nenee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 ettt
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt ettt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO TOOTORRRRO
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -5

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: ettt ket R bt R bbbt b et nenee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 ettt
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt ettt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO TOOTORRRRO
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

a.  Hekimin adi ve adresi

b. Tarih

c. Secilen ilacin: jenerik veya ticari ady, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), regete edilecek toplam ilac miktar: (kutu sayisi, v.b.), dogay, Talimatlar ve
uyarilar
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d. Hekimin imzast, diploma numarast

e. Hastanin adi ve adresi

5. Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. llacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyariar (maksimum dozaj, olasi etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU RECETE |

....................................... HASTANESI Adt
Protokol No et et eaens
Ankara T AT
2019
Teshis TR

Doktorun Adi
Diploma No
Bolumu
Imzast
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OLGU -6

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: ettt ket R bt R bbbt b et nenee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 ettt
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO OO ORI
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Secilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan etken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara R TUTTRY ARPRRY 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -7

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L ettt ek R bbbt ne bt neneee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 et
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun LSOO

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO OO ORI
Co TIAG-Cl152 TOAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Secilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan etken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -8

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L etttk ekt R bt R ekttt b b e nee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 e bbb bbb
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun LSOO

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO OO ORI
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih
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Secilen ilacin: jenerik veya ticari adi, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No ettt e e enreeaaes
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -9

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaclart
Tan e Rttt ee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlarla ilgili kayitlar
K00 e
a.Kontrendikasyoniar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formu LSOO OO

c. Dozaj et

d. Tedavi Siiresi et ettt bbbt e ekttt bbbttt et
Co LUA-t152 TOAVE: oo e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)
- Hekimin ad1 ve adresi
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- Tarih

- Secilen ilacin: jenerik veya ticari ady, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan etieen
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (Rutn sayisi, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarlar

- Hekimin imzasi, diploma numarast
Hastanin ad1 ve adresi

5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar

a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralifi, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyariar (maksimum dozaj, olasi etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU RE(;ETE

....................................... HASTANESI Adt
Protokol No ettt et enens
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1]2281
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OLGU -10

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L ettt bRttt ek a bbbt ne

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatla ilgili kayitlar
K00 e
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun LR

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO OO
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih

a7



Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -11

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L etttk R bt st b e n b bt senee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 e
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktorler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun e

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi bbb
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih

49



Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzast, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -12

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L etttk R bt st b e n b bt senee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 e
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktiorler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi st
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir recete kagidi kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih

51



Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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OLGU -13

OLGU

FARMAKOTERAPI TAKIP FORMU

1. Tant ve Tedavi Amaglari
Tan: L etttk R bt st b e n b bt senee

2 K-ilacin kullanimina engel durumlatrla ilgili kayitlar
K00 e
a.Kontrendikasyonlar (K-ilagla iliskili i3giin kontrendikasyonlar ve hastayla ilgili genel faktirler)

3. Tedavi Plani

a. Ilag ettt bttt ettt en

b. Dozaj Formun bbb

c. Dozaj s

d. Tedavi Siiresi OO OO RPN
Co LIAG-Cl152 TOHAVE: oo e e e

4. Regete (Bir sonra sayfadaki standart bir regete kagidt kullanin.)

- Hekimin adi ve adresi
_  Tarih

53



Segilen ilacin: jenerik veya ticari ad, dozaj formu, konsantrasyonu/ birim dozaj formunda bulunan ethken
madde miktar: (strength), recete edilecek toplam ilag miktar: (kutu sayist, v.b.), dozay;, Talimatlar ve
uyarilar
- Hekimin imzas1, diploma numarasi

Hastanin ad1 ve adresi
5 Hasta icin Gerekli Bilgiler, Talimatlar, Uyarilar
a. Tlacin etkisi (ne, ne zaman, ne kadar siireyle)

..................................................................................................................................................... c. Talimatlar
(uygulama/kullanim, dozaj, doz aralig1, ne kadar streyle, 6nemli noktalar)

d. Uyarilar (maksimum dozaj, olast etkilesmeler, advers reaksiyonlar, tedaviyi kesme(me)
nedenleri)

ORNEK FORM: OLGU REQETE ‘

....................................... HASTANESI Adi
Protokol No et e err e enans
Ankara TR AP 4

2019

Teshis TR

R

P

Doktorun Adi

Diploma No

Bolumu

11’1’12351
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