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ARASTIRMA ALANLARI

ANTRENMAN VE HAREKET BILIMI
SPOR FiZYOLOIJISI

SPOR BIYOMEKANIGI
KINANTROPOMETRI

MOTOR GELISIM

MOTOR OGRENME

TEMEL HAREKET EGITIMI

UYARLANMIS BEDEN EGITiMi VE SPOR
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ARASTIRMA OLANAKLARI

» FIZYOLOJI LABORATUVARI
« ANATOMI LABORATUVARI
« BIYOMEKANIK LABORATUVARI



LABORATUVARDA BULUNAN CIHAZLAR

Kalp Atim Hizi Sensori

Kan Basinci Olgiim Cihazi Hareket Ve Salinim Olger
Polar H2 Gogis Band (Bluetooth)

GYKO

Bisiklet Ergometresi Kol Ergometresi
PlusMed: Manson ve Steteskop
Monark 894 E Monark 881 E

Kosu Bandi

H/P Cosmos

Bacak/Sirt Dinamometresi Mekik - Conconi Test Diizenegi
Takei Sport Expert (Se-Tg 100)

Portatif Laktat Analizoi Otur-Erig Test Sehpasi
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A Boy Olger
A Gaz Analizori
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SmartCoach
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Vicut Kompozisyon Analizori
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TANITA BC-418 MA

Hareket Analiz Sistemi

Agirlik Tezgahi (Squat Aleti) Izokinetik Kuvvet Dinanometresi
Agirlik Tezgahi (Squat Aleti) ISOMED 2000 Vicon

Nabiz Takibi Top Atma Cihazi

Gorsel Reaksiyon Olgiim Cihazi
Polar A5 Saat ve Gdgiis Bandi

Blaze Pod (6 adet Dokunmatik Sensor)

Attack



2024/2025 GUZ DONEMI ICIN
KONTENJAN SAYILARI VE PROGRAMA

KABUL SARTLARI

SAGLIK BiLIMLER| ENSTITUSU
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OZEL SARTLAR
DOKTORA ICIN KABUL EDILECEK
YUKSEK LISANS PROGRAMLARI

ANTRENMAN VE HAREKET BILIMLERI ANABILIM DALI

Anabilim dali

Program

Doktora icin kabul edilecek Yiiksek Lisans Programlari
Yiiksek Lisans Kodbid)

Program

kodbid

Program Ad1

Antrenman ve Hareket Bilimleri

Doktora

1950(Beden Egitimi ve Spor

7477 |Beden Egitimi ve Spor Bilimleri

1951 (Beden Egitimi ve Spor Egitimi

1811 |Antrenman ve Hareket

1812 |Antrenman ve Hareket Bilimleri

1814 |Antrendrlik Egitimi

7078 |Hareket Ve Antrenman

3189 |Hareket Ve Antrenman Bilimleri

Anabilim dali

Program

Yiiksek Lisans Program icin

(Lisans Kodhid)

5029 (Spor Bilimleri

5041 (Spor Saglik Bilimleri

5033 (Spor Egitimi

5047 |Sporda Performans Ve Kondisyon

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali

Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi

Program kodbid Frograrafial
Numarasi
= 1813 Antrenorlk
E 1814 Antrendrlik Egitimi
@ 7028 Egzersiz ve Spor Bilimleri
% 5029 Spor Bilimleri
% Yiiksek 1949 Beden Egitimi
o Lisans 7559 Beden Egitimi Ogretmenligi
= 1950 Beden Egitimi ve Spor
E 1951 Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
2
=
<

Beslenme ve Diyetetik Bolimii




YUKSEK LISANS PROGRAMI
DERS LISTESI

Ders Kodu Mifredat Ders Adi z Krd | AKTS |Ders Kodu Mufredat Ders Adi Krd | AKTS
BES-A-1020 SPOR FiZYOLOJiS 7 3 8 BES-A-1130 SPORDA ALAN ve LABORATUAR TESTLERI iLE PERFORMANS DEGERLENDIRILMESI 3 6
I

R -A- ELISIM ve BECERI OGRENIMI
BES-A-1030 [GENEL ANTRENMAN BILGISI z 3 6 |BES LANE MOTOR GELL s elBECERIISGRENEL g £
[
IR e s . |BES-A-1 150 SPORDA KiNESiYOLOJi 3 6
BES-A-1040 ANTRENORLUK EGITiMi iLKELERI S 3 6
|
|BES-A-1 160 SPORTIF TEKNIKLERIN KiINESYOLOJIK ANALIZi 3 6
BES-A-1050 SPORDA TEKNIK ve TAKTIK ANTRENMAN iLKELERI S 3 6 |
|BES-A-2002 YUKSEK LISANS SEMINERI 0 5
BES-A-1060 PERFORMANS SPORLARINDA BESLENME iLKELERI S 3 6
BES-A-2010 BiIOMEKANIK 8 6
BES-A-1070 SPOR PSIKOLOJiSi ve MOTIVASYON S 3 6
BES-A-2020 OZEL ALAN CALISMALARI | 3 6
BES-A-1080 KONDISYON ve ANTRENMAN METODLARI S 3 6 |
BES-A-2030 SPORDA DOPING ve ERGOJENIK YAKLASIMLAR 3 6
|
BES-A-1090 IANTRENMAN PLANLAMASI iLKELERI S 3 6 A gy
BES-A-2040 COCUK VE ERGENLERDE FiZiKSEL AKTIVITE 3 6
1
RESSSELLCD HCREELEIENEQERASTIRMAS] S g € BES-A-2050 BiREYSEL SPORLARDA KiNEMATIK ANALiZ 3 6
BES-A-1110 SPOR TRAVMATOLOJISI ve REHABILITASYON S 3 6 13909 VUKSEK LISANS TEZINE HAZIRLIK 0 5
BES-A-1120 ISTATISTIK S 3 6 [23909 YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI 0 30




DOKTORA PROGRAMI
DERS LISTESI

AKTSIDers Kodu

Ders Kodu [Mifredat Ders Adi Krd Mifredat Ders Ad Krd | AKTS
AHB-4002 |DOKTORA SEMINERI o| 5 [ane-er6 EGZERSIZE KARDIOVASKULER UYUM 3| 6
5 AHB-617 ATLETIK PERFORMANSTA OLCME, DEGERLENDIRME VE RAPOR 3| 6
AHB-601 OZEL ALAN CALISMALARI Il 3 6
AHB-618 SPOR YARISMALARI ANALIZi VE DEGERLENDIRMESi 31 6
AHB-603 SPORDA FIZYOLOJIK YAKLASIMLAR 3 6
AHB-619 EGZERSIZE METABOLIK VE IS| ADAPTASYONU 3 6
- i i 3 VLA
AHB-604 CEVRESEL STRES VE FIZYOLOJIK CEVAPLAR 6 T SPORDA YASAM KALITES] 3 6
AHB-605 SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE REHABILITASYON 3 6 [|AHB-621 KUVVET VE KONDISYON KOGLUGU 3 6
AHB-607  [SAGLIKLI YASAM AMAGLI EGZERSIZ YONTEMLER| VE UYGUL 3) [Rom [etE s OZEEuEREE U E e
" 3 ; AHB-625 BILGi KAYNAKLARINA ERISIM VE DEGERLENDIRME 3| 6
AHB-609 ANTRENMAN BILIMINDE GUNCEL GELISMELER VE TARTISMALI KONULAR 3 8 ’
AHB-626 SPORDA ZiHINSEL ANTRENMAN 3| 6
AHB-610 TAKIM SPORLARINDA ANTRENMAN PLANLAMASI VE PER[YOTLAMASI 3 6
AHB-627 KUVVET ANTRENMANI KINESYOLOJiSI 31 6
AHB-611 BIREYSEL SPORLARDA ANTRENMAN PLANLAMASI VE PERIYOT 3 6
AHB-628 TAKIM SPORLARINDA KiNEMATIK ANALIZ 3| 6
AHB-612 BESLENME VE FiZiKSEL PERFORMANS 3 6
AHB-606 FiZIKSEL UYGUNLUK KINOANTROPOMETRI VE PERFORMANS OLCUM YONTEMLERI 3| 6
KUGUK YAS GRUBU COCUKLARDA SPORTIF EGIiTiM VE ANTRENMAN
AHB-613 YGULA ALARI 3 6
i 33909 DOKTORA TEZINE HAZIRLIK ol 5
AHB-614 FIZIKSEL PERFORMANSTA ERGOJENIK YARDIMCILAR VE DOPING 3 6 43909 VETERLIK SINAVI ol 25
AHB-615  |SPOR BiYOMEKANIGINDE HAREKET ANALIZi 3| 6 [53909 DOKTORA TEZ CALISMASI o 30




