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1. AMAÇ
Bu talimatın amacı Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü’nde yapılan temizlik metotlarını açıklamaktır.

2. KAPSAM
Bu Talimat Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü temizlik faaliyetlerini kapsar.

3. SORUMLULAR
· Enstitü Sekreteri
· Temizlik Görevlileri

4. TEMİZLİK UYGULAMASI

· Temizlik personeli, temizlik sırasında mutlaka eldiven giymelidir.
· Temizlik daima temiz alandan kirli alana doğru yapılır. Kapı ve pencereler, gerekli görülen her durumda, zamanda ve birime uygun sıklıkta su ve yüzey temizleyici ile silinmelidir.
· Rutin temizlik dışında kalan bulaş riski içeren kirler, önce su ve yüzey temizleyici ile, sonra %0,5'lik çamaşır suyu ile dezenfekte edilmelidir.
· Her bölümün temizlik malzemesi kendine özel olmalıdır. Bir odada kullanılan temizleme suyu, kovası paspası ve temizleme bezleri başka bir odada kullanılmamalıdır.
· Paspaslar ve kumaş malzeme, temizlik bitiminde temizlenmek üzere temizlik görevlisi tarafından temizlenmelidir.
· Islak bırakılan her malzeme mikropların üremesi için uygun ortam oluşturmaktadır. Bu nedenle ıslak temizlik malzemeleri temizlendikten sonra hızla kurutulmalıdır.
· Buzdolabı her hafta temizlenmelidir, kahve makinesi her kullanımdan sonra temizlenmelidir.

5. TEMİZLENECEK ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI

· Düşük Riskli Alanlar ve Orta Riskli Alanlar: İdari bölümler, destek bölümleri ve diğer iç alanlar ( bina girişi, koridor, depo )
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· Temizlenecek alanlardaki pencereler açılarak oda havalandırılır, çöpler toplanır.
· Çöp kovaları görünür kir varlığında hemen, periyodik olarak da haftada bir kez yıkanıp durulanır.
· Oda zeminindeki kaba kirler toz kaldırmadan kuru paspasla temizlenir.
· Yüzey temizleyici emdirilmiş paspas ile etajer altı ve arkaları dâhil olmak üzere oda zemini dip kısmından kapıya doğru “s” çizerek paspaslanmalıdır. Kaygan zemin levhası yerleştirilmelidir. Bu alanların temizliğinde kullanılan paspas başka hiç bir alanın temizliğinde kullanılmamalıdır.
· Oda masaları, tüm telefonlar, kapı kolları, sehpa ve etajerler, , dolap yüzeyleri, tartı aletleri, duvara monte aspiratör, klima ve ekler, pencere kenarları, vb. yüzeyler, yüzey temizleyici emdirilmiş bezle silinir. Camlar haftada bir silinir.
· Her oda için ayrı temizleme suyu hazırlanmalıdır.

                Yüksek Riskli Alanlar: Mutfak, Yemekhane ve Tuvaletler

· Temizlenecek alanlardaki pencereler açılarak oda havalandırılır. Çöpler toplanır.
· Çöp kovaları görünür kir varlığında hemen, periyodik olarak da haftada bir kez yıkanıp durulanır. Oda zeminindeki kaba kirler toz kaldırmadan kuru paspasla temizlenir.

· Yüzey temizleyici emdirilmiş paspas ile etajer altı ve arkaları dâhil olmak üzere oda zemini dip kısmından kapıya doğru “s” çizerek paspaslanmalıdır. Kaygan zemin levhası yerleştirilmelidir. Bu alanların temizliğinde kullanılan paspas başka hiç bir alanın temizliğinde kullanılmamalıdır.

· Yüzeyler önce su ve yüzey temizleyici ile, sonra %0,5'lik çamaşır suyu ile dezenfekte edilmelidir. Fırça kesinlikle tuvaletin oturma yerinde ve dış kısmında kullanılmamalıdır.

· Klozetin etrafı deterjan emdirilmiş kâğıt havlu ile temizlenmelidir. Tuvalet zemini, zemin fırçası ile ovulup yıkandıktan sonra kurulanmalıdır.

· Lavabo içi, dışı, altı, temiz ve leke olmamalı, su tesisatının üstü-altı temiz, lekesiz olmalı ve alkali kalıntısı olmamalıdır. Haftada bir tüm duvar ve tavanlar silinerek orta düzey dezenfektanla dezenfekte edilir.
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