Unutma!

Zorbalik sadece fiziksel
degildir. Kelimeler de incitir.
Birlikte daha givenli ve saygili
bir ortam Kurabiliriz!

GAZi UNIVERSITESI
GCOCUK KORUMA MERKEZi
(GUGOK)

Cocuklarn istismar ve ihmalden
Korunmasi igin calisan énci
merkezlerden biri olan GUCOK, taw,
destek ve egitim hizmetleriyle her
zaman gocuklarm yanndadir.

Unutma!
ZorbaliKk sadece fiziksel
degildir. Kelimeler de incitir.
Birlikte daha guvenli ve saygili
bir ortam Kurabiliriz!

GAZi UNIVERSITESI
GCOCUK KORUMA MERKEZi
(GUCOK)

Cocuklarin istismar ve ihmalden
Korunmasi igin calisan énci
merkezlerden biri olan GUCOK, taw,
destek ve egitim hizmetleriyle her
zaman cocuklarm yanimdadir.
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ZORBALI|GINA
DUR DE!

Zorbaligi Tani,
Anlat, Onle!
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AKRAN ZORBAL|G| NE YAPMALISIN?

NEDiR? Zorbaliga ugradiginda sessiz Kalma. Guvendigin
bir yetiskine anlat.
Bir arkadasmin zorbaliga ugradigimi gérayorsan
destek ol, yalmz birakma.
Zorba ile bas basa kKalmamaya calis.

AKran zorbalig), gocuklarm ya da
genglerin yasitlar: tarafindon

tekrarlayoan sekilde fiziksel, sézel, Goz temasi Kur ve kendinden emin bir sekilde
duygusal veya dijital yollarla zarar "Hayir de
gormesidir. AILELER VE OGRETMENLERE
ZorbaliKk Turleri: ONER“-ER
*Fiziksel: Vurma, itme, esyaya zarar verme Cocuklart dikkatle dinleyin.
*Sézel: Alay etme, tehdit, Lakap takma Duygularini ifade etmeleri igin guvenli ortam
*Sosyal: Dislama, dedikodu yayma saglaym

Empati gelistirin, model olun.
Okulda zorbalik karsiti Kurallar olusturulmasina
destek verin

*Siber: Sosyal medyada hakaret, tehdit

AKRAN ZORBAL|G|

NE YAPMALISIN?

NEDIR? Zorbaliga ugradiginda sessiz Kalma. Guvendigin
bir yetiskine anlat.
Akran ZOTbGl|§|. ;ocuklarm yo do Bir arkadasimin zorbaliga ugradigim gérayorsan

destek ol, yalwz birakma.

genglerin yasitlan tarafindan Zorba ile bas basa kalmamaya galis.

tekrarlayan sekilde fiziksel, sézel, G2 temasi kur ve Kendinden emin bir sekilde
duygusal veya dijital yollarla zarar "Hayir de
gérmesidir, AILELER VE OGRETMENLERE
Zorbalik Turleri: ONERILER
*Fiziksel: Vurma, itme, esyaya zarar verme Cocuklan dikkatle dinleyin,
*Sézel: Alay etme, tehdit, Lakap takma Duygularim ifade etmeleri igin guvenli ortam
*Sosyal: Dislama, dedikodu yayma saglaym

Empati gelistirin, model olun.
Okulda zorbalik Karsiti kurallar olusturulmasina
destek verin
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*Siber: Sosyal medyada hakaret, tehdit
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