
Başvuru Şekli: 1. Öğrencinin Kendi İsteği 2.Öğrencide sorunun fark edilmesi

“Psikososyal danışmanlığa veya acil desteğe gereksinimi olan öğrenciler öncelikle akademik

danışmanı tarafından değerlendirilerek aşağıdaki iş akışı planına göre destek için

yönlendirilmelidirler.”

1. Acil Psikiyatrik Yardım için Yönlendirme (Yönetimi Bilgilendirme ve İş birliği)

 Öğrencide acil destek ve müdahale gerektiren durumlarda (intihar riski, kendine

zarar verme davranışları, çevreye zarar verme davranışları, psikotik belirtilerin

varlığı vb.) öğrenci doğrudan destek için yönetim tarafından prosedürler

uygulanmak kaydıyla tıbbi yardım için yönlendirilir.

 Taburculuk sonrası devam eden süreçte öğrencinin okula ve tedaviye uyumunun

takibi akademik danışmanın sorumluluğundadır. Öğrenci psikotik alevlenme

nedeniyle yakın dönemde tedavi görmüş, taburculuk sonrası ayaktan takibi devam

ettiği durumda öğrencinin okula uyumu akademik danışmanı tarafından takip edilir.

2. Mediko Birimine Yönlendirme

 Acil olmayan ancak bir psikiyatri uzmanı tarafından öğrencinin yakın gözlem,

destek ve ilaç tedavisi planlaması gerektiren durumlarda öğrenci Mediko birimine

yönlendirilir.

3. Psikolososyal Danışmanlık Komisyonuna Yönlendirme

 Akut ve acil destek gerektirmeyen ancak uzmanlık ve izlemle baş edilebileceği

düşünülen konularda (anksiyete yönetimi, öfke yönetimi, stresle başetme becerileri,

atılgan davranış geliştirme vb.) yönlendirme yapılır.

 Akademik danışman “Psikososyal Danışmanlık Komisyonu Yönlendirme

Formu”nu doldurarak öğrenciyi Komisyon Başkanı’na yönlendirir (EK-1)
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4. Akademik Danışman İzlemi

 Öğrencinin yukarıda açıklanan durumlar dışında, ders başarısı, akran ilişki

sorunları, okula ve mesleğe uyum sorunları, maddi sorunlar, kariyer yönlendirme

gibi konularda akademik danışmanı tarafından izlenir. [Bknz. Gazi Üniversitesi

Akademik Danışmanlık Yönergesi-2.Bölüm Madde 6 (1)]



EK-1

Gazi Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

Akademik Danışman Psikososyal Danışmanlık Komisyonu Öğrenci Yönlendirme Formu

Öğrencinin Adı Soyadı: Tarih:

Öğrencinin Başvuru Şekli

Öğrencinin Şikayetleri

Öğrenci ile Yapılan Görüşme Sayısı ve İçeriği

Öğrenciye Öneriler

Öğrenciyi Yönlendiren Akademik Danışmanın Saptamaları

Formu Dolduran Akademik Danışman
Adı Soyadı
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