
Temel İlk Yardım Kursu 

Temel İlk Yardımdım Eğitimi, iki gün ve günde 8 saat olmak üzere toplam 16 saatlik bir 

eğitimdir. Eğitim tamamlandıktan sonra sınavlar il sağlık müdürlüğü tarafından yapılır. 

Sınavlar yazılı ve uygulamalı olarak üzere iki aşamadan oluşmakta ve 85 ve üzerinde puan 

alanlar başarılı kabul edilmektedir. Sınavlarda başarılı olanlara Sağlık Bakanlığı onaylı ilk 

yardımcı kartı ve sertifikası verilmektedir. 

Başvuru Koşulu: En az ilkokul mezunu olmaktır. 

Kurs ücreti: İl Sağlık Müdürlüğü ücret tespit komisyonu tarafından 2021 yılında belirlenen 

600+KDV= 708  TL dir (sınav ücretleri, sertifika ve kimlik kartı dahildir). 

 

Temel İlk Yardım Eğitimi Konuları 

İlk Yardımın Temel İlkeleri  
Hasta/Yaralının ve Olay Yerinin Değerlendirilmesi 

Yaralanmalarda İlk Yardım 

Kanamalarda İlk Yardım 

Kırık, Çıkık Ve Burkulmalarda İlk Yardım 

Yanik, Donma ve Sıcak Çarpmasinda İlk Yardim 

Göz, Kulak Ve Buruna Yabanci Cisim Kaçmasında İlk Yardım 

Hayvan Isırmalarında İlk Yardım 

Zehirlenmelerde İlk Yardım 

Boğulmalarda İlk Yardım 

Bilinç Bozukluklarında İlk Yardım 

Temel Yaşam Desteği 

Hasta/Yaralı Taşıma Teknikleri 

 

 

 


