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28 Şubat Pazartesi 1 Mart Salı 2 Mart Çarşamba 3 Mart Perşembe 4 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

H. Yumurta 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Çilek Reçeli 

Süt 

Fırında Patates 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Tahin Helva 

Kuşburnu Çayı 

Bazlama 

Bal Tereyağı 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Süt 

Beyaz Peynirli Omlet 

Yeşil Zeytin 

Çilek Reçeli 

Ihlamur Çayı 

Tahin Pekmez 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Dilim Havuç 

Süt 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Tavuk Suyu Çorba 

Etli Bezelye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Mevsim Salatası 

Şehriye Çorba 

Hasanpaşa Köfte 

Bulgur Pilavı 

Vişne Komposto 

Kırmızı Lahana Salata 

 

Yayla Çorba 

Kıymalı Karnabahar Graten 

Erişte 

Iceberg Salata 

Tarhana Çorba 

Mantı 

Z. Kereviz  

Havuç Salatası 

Minestrone Çorba 

Tavuk Baget 

Pirinç Pilavı 

Ayran 

Mevsim Salata 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Portakallı Kek 

Ihlamur Çayı 

Muz 

Süt 

İrmik Helva 

Kuşburnu Çayı 

 

Meyve 

Patlamış Mısır 

Rulo Börek 

Limonata 
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7 Mart Pazartesi 8 Mart Salı 9 Mart Çarşamba 10 Mart Perşembe 11 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Sade Omlet 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Dilim Havuç 

Süt 

 

Gözleme 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Çilek Reçeli 

Elma Çayı 

 

Fırında Peynirli Yumurtalı 

Ekmek 

Yeşil Zeytin 

Kaşar Peynir 

Tahin Helva 

                     Süt 

Patatesli Omlet 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Vişne Reçeli 

               Ihlamur Çayı 

 

H. Yumurta  

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Bazlama 

Süt 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Tel Şehriye Çorba 

Etli Kuru Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Haydari 

Turşu 

Ezogelin Çorba 

Etli Patates 

Tel Şehriyeli Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Domates Çorba 

Şehriyeli Güveç 

Yoğurtlu Pancar 

Meyve 

Havuç Salata 

Mısır Çorba 

Tavuk Sote 

Fırın Makarna 

Ayran 

Kırmızı Lahana Salatası 

Toyga Çorba 

Tas Kebabı 

Mercimekli Bulgur Pilavı 

Kıvırcık Mısır Salata 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Poğaça 

                    Ayran 

Puding 

Patlamış Mısır 

                    Kısır 

                   Ayran  

 

Fındıklı Kurabiye 

Limonata 

 

Kek (Elma-Portakal) 
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14 Mart Pazartesi 15 Mart Salı 16 Mart Çarşamba 17 Mart Perşembe 18 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

H. Yumurta 

Bal Tereyağı 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Süt 

Gözleme 

Siyah Zeytin 

Kaşar Peynir 

Dilim Havuç 

Elma Çayı 

Sade Omlet 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Tahin Helva 

Süt 

Krep 

Çilek Marmelatı 

Kaşar Peynir 

Yeşil Zeytin 

Kuşburnu Çayı 

Patatesli Omlet 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Tahin Helva 

Ihlamur Çayı 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Tarhana Çorba 

Tavuk Şinitzel Patates 

Soslu Makarna 

Meyve 

Kıvırcık Mısır Salata 

Mercimek Çorba 

Yumurtalı Ispanak 

Bulgur Pilavı 

Kırmızı Lahana Salatası 

Arpa Şehriye Çorba 

Etli Nohut 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Turşu 

Ezogelin Çorba 

Hamburger Köfte Patates 

Ayran 

Rus Salatası 

Yayla Çorba 

Etli Türlü 

Bulgur Pilavı 

Meyve 

Havuç Salatası 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

                 Kısır 

                 Ayran 

Sütlaç 

 

Dereotlu Çıtır Poğaça 

Limonata 

            Tulumba Tatlısı 

                       Süt 

 

Üçgen Börek 

Ayran 
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21 Mart Pazartesi 22 Mart Salı 23 Mart Çarşamba 24 Mart Perşembe 25 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Patatesli Omlet 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Dilimli Havuç 

Elma Çayı 

H. Yumurta 

Kaşar Peynir 

Yeşil Zeytin 

Tahin Helva 

Ihlamur Çayı 

Krep 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Çilek Marmelatı 

Elma Çayı 

Sade Omlet 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Tahin Pekmez 

Kuşburnu Çayı 

Kaşarlı Tost 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Vişne Reçeli 

Süt 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Erişteli Yeşil Mercimek 

Çorba 

Etli Taze Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Kıvırcık Mısır Salata 

Yayla Çorba 

Bahçıvan Kebap 

Bulgur Pilavı 

Meyve 

Mevsim Salata 

Ezogelin Çorba 

Hamburger Köfte Patates 

Ayran 

Rus Salatası 

Şehriye Çorba 

Tavuk Fileto /Sebze 

Erişte 

Ayran 

Kırmızı Lahana Salatası 

Domates Çorba 

Kıymalı Bezelye 

Bulgur Pilavı 

Meyve 

Mevsim Salata 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Baklava  

Süt 

Elmalı Kurabiye 

Limonata 

Tulumba Tatlısı  

Süt 

Kakaolu Fındıklı Kek 

Komposto 

Gözleme (Ispanaklı-Peynirli) 

Ayran 
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28 Mart Pazartesi 29 Mart Salı 30 Mart Çarşamba 31 Mart Perşembe 

Sabah Sabah Sabah Sabah 

Siyah Zeytin 

Çilek Reçeli 

Dilim Havuç 

Süt 

Sade Omlet 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Elma Çayı 

H. Yumurta 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Ihlamur Çayı 

Fırında Peynirli Yumurtalı 

Ekmek 

Yeşil Zeytin 

Tahin Pekmez 

Kuşburnu Çayı 

Öğle Öğle Öğle Öğle 

Ezogelin Çorba 

Etli Nohut 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Turşu 

Mercimek Çorba 

Tavuk Sote 

Makarna 

Ayran 

Kırmızı Lahana Salatası 

Mantar Çorba 

İzmir Köfte 

Pirinç Pilavı 

Meyve 

Havuç Salata 

Şehriye Çorba 

Etli Türlü 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

İkindi İkindi İkindi İkindi 

Elma 

Patlamış Mısır 

 

Tahinli Açma 

Limonata 

Tarçınlı-Fındıklı Kurabiye 

Süt 

                Muzlu Puding 
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