
I. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 101 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri 2 0 2 2 

2 A 103 Genel Cimnastik 1 2 2 3 

3 A 105 İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji 4 0 4 3 

4 A 107 Basketbol 2 2 3 3 

5 A 109 Yüzme  2 2 3 3 

6 GK 113 Türk Dili I 2 0 2 2 

7 GK 115 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi I 2 0 2 2 

8 MB 111 Eğitim Bilimine Giriş 3 0 3 3 

9 YAD ---- Yabancı Dil I* 3 0 3 3 

I. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 21 6 24 24 

 

* YAD (Yabancı Dil) I  

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

D. KODU DERSİN ADI 

İNG 101 İngilizce 

FRA 101 Fransızca 

ALM 101 Almanca 

 

  

 

II. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 100 Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 1 2 2 3 

2 A 102 Artistik Cimnastik  1 2 2 3 

3 A 104 Atletizm I 2 2 3 3 

4 A 106 Doğa Sporları      1 2 2 3 

5 GK 110 Türk Dili II  2 0 2 2 

6 GK 112 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi II 2 0 2 2 

7 GK 114 Temel Müzik Eğitimi 1 2 2 2 

8 MB 108 Eğitim Psikolojisi 3 0 3 3 

9 YAD ---- Yabancı Dil II* 3 0 3 3 

II. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 16 10 21 24 

 

* YAD (Yabancı Dil) II  

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

D. KODU DERSİN ADI 

İNG 102 İngilizce 

FRA 102 Fransızca 

ALM 102 Almanca 

 

 

 

 

 

 



III. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 201 Egzersiz Fizyolojisi 2 2 3 4 

2 A 203 Ritim Eğitimi ve Dans  1 2 3 3 

3 A 205 Hentbol      2 2 3 4 

4 A 209 Spor Masajı 1 2 3 3 

5 GK 207 Bilgisayar I 2 2 3 4 

6 GK ---- Seçmeli I*
 

2 0 2 3 

7 MB 213 Öğretim İlke ve Yöntemleri  3 0 3 3 

8 MB ---- Seçmeli I**
 

2 0 2 3 

III. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 15 10 22 27 

 

*GK  (Genel Kültür) Seçmeli I   

Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

GK 223 Yaşam Boyu Spor 

GK 227 Beden Eğitimi ve Sporda Ergonomi 

GK 229 Antropometri 

 

 

 

**MB  (Meslek Bilgisi) Seçmeli I  

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

MB 231 Karşılaştırmalı Eğitim 

MB 233 Toplam Kalite Yönetimi 

MB 235 Eğitimde Program Geliştirme 

MB 237 Eğitim Felsefesi 

MB 239 Eğitim Tarihi 

MB 241 Türk Eğitim Sisteminde Sorunlar, Eğilimler ve Gelişmeler 

MB 243 Türk Eğitim Tarihi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 200 Antrenman Bilgisi 2 2 3 4 

2 A 202 Futbol  2 2 3 4 

3 A 204 Halk Oyunları  2 2 3 4 

4 A … Seçmeli I (Bireysel Sporlar 1)*   2 2 3 4 

5 GK 208 Bilgisayar II      2 2 3 3 

6 MB 210 Özel Eğitim 2 0 2 2 

7 MB 212 Ölçme ve Değerlendirme 3 0 3 3 

IV. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 15 10 20 24 

 

 

*A (Alan) Seçmeli I (Bireysel Sporlar 1)  

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

A 220 Badminton 

A 222 Sportif Ritmik Cimnastik (Kız) 

A 224 Güreş (Erkek) 

A 226 Kayak 

A 228 Tenis 

A 230 Dağcılık 

A 232 Masa Tenisi 

A 234 Halter 

A 236 Step-Aerobik 

A 238 Satranç 

A 240 Judo 

A 242 Taekwondo 

A 244 Karate 

A 246 Gösteri Cimnastiği 

A 248 Buz Pateni 

A 250 Orientiering 

A 252 Boks 

A 254 Binicilik 

A 256 Okçuluk 

A 258 İzcilik 

A 260 Çim Hokeyi 

A 262 Atıcılık 

A 264 Eskrim 

A 266 Buz Hokeyi 

A 268 Bowling 

A 270 Trekking 

A 272 Sualtı Sporları 

A 274 Cankurtarma 

         

 

 

 

 

 



V. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 301 Psikomotor Gelişim 3 0 3 3 

2 A 303 Fiziksel Uygunluk  2 2 3 3 

3 A 305 Voleybol  2 2 3 4 

4 A 307 Beden Eğitimi ve Spor Tarihi  2 0 2 2 

5 A 309 Atletizm II 2 2 3 4 

6 A ---- Seçmeli II (Bireysel Sporlar 2)*   2 2 3 4 

7 GK 311 Sporda Fair Play ve Eğitimi 2 0 2 2 

8 MB 313 Özel Öğretim Yöntemleri I 2 2 3 4 

9 MB 315 
Öğretim Teknolojileri ve Materyal 

Tasarımı 
2 2 3 4 

V. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 19 12 25 30 

 

*A (Alan) Seçmeli II (Bireysel Sporlar 2) 

 Not: IV. Yarıyıl A Seçmeli I’de alınmamış olmak kaydıyla aşağıdaki derslerden   

 sadece biri seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

A 321 Badminton 

A 323 Sportif Ritmik Cimnastik (Kız) 

A 325 Güreş (Erkek) 

A 327 Kayak 

A 329 Tenis 

A 331 Dağcılık 

A 333 Masa Tenisi 

A 335 Halter 

A 337 Step-Aerobik 

A 339 Satranç 

A 341 Judo 

A 343 Taekwondo 

A 345 Karate 

A 347 Gösteri Cimnastiği 

A 349 Buz Pateni 

A 351 Orientiering 

A 353 Boks 

A 355 Binicilik 

A 357 Okçuluk 

A 359 İzcilik 

A 361 Çim Hokeyi 

A 363 Atıcılık 

A 365 Eskrim 

A 367 Buz Hokeyi 

A 369 Bowling 

A 371 Trekking 

A 373 Sualtı Sporları 

A 375 Cankurtarma 

             

 

     



VI. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 300 Beceri Öğrenimi 3 0 3 4 

2 A 302 Egzersiz ve Beslenme 2 0 2 3 

3 A 304 Eğitsel Oyunlar 1 2 2 4 

4 A 306 Özel Öğretim Yöntemleri II* 2 2 3 4 

5 A 308 Biyomekanik 3 0 3 4 

6 GK 308 Bilimsel Araştırma Yöntemleri  2 0 2 3 

7 GK 310 Rekreasyon 2 0 2 2 

8 MB 312 Sınıf Yönetimi 2 0 2 2 

9 MB 314 Okul Deneyimi  1 4 3 4 

VI. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 18 8 22 30 

 

* A 306 Özel Öğretimi Yöntemleri II dersinin ön şartı, 

   MB 313 Özel Öğretim Yöntemleri I dersinden başarılı olmaktır. 

 

 

 

VII. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 401 Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor 1 2 2 5 

2 A ---- Seçmeli III* 2 0 2 3 

3 GK 403 Drama   2 2 3 6 

4 GK 405 Topluma Hizmet Uygulamaları 1 2 2 7 

5 MB 407 Türk Eğitim Sistemi ve Okul Yönetimi 2 0 2 5 

6 MB 409 Rehberlik  3 0 3 4 

VII. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 11 6 14 30 

 

*A  (Alan) Seçmeli III  

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

A 411 Spor Psikolojisi 

A 413 Spor Sosyolojisi 

A 415 Spor Felsefesi ve Olimpizm 

A 419 Okul Öncesi ve İlköğretimde Hareket Eğitimi    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII. YARIYIL 

 

NO D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

1 A 400 Araştırma Projesi 2 2 3 4 

2 A 402 Beden Eğitimi ve Spor Yönetimi 2 0 2 4 

3 A ---- Seçmeli IV (Seçmeli Spor Branşı)*
 

2 0 2 3 

4 GK ---- Seçmeli II**
 

2 0 2 3 

5 MB 406 Öğretmenlik Uygulaması 2 6 5 10 

6 MB 408 Öğretmenlik Semineri
 

3 0 3 6 

VIII. YARIYIL KREDİ TOPLAMI 13 8 17 30 

GENEL TOPLAM 128 70 165 219 

 

 
*A (Alan) Seçmeli IV (Seçmeli Spor Branşı 

Not: Daha önce alınmış olan zorunlu veya 

seçmeli branşlardan biri seçilecektir.  

 

DERSİN KODU VE ADI 

A 420 Futbol Öğretim Yöntemleri 

A 422 Voleybol Öğretim Yöntemleri 

A 424 Hentbol Öğretim Yöntemleri 

A 426 Basketbol Öğretim Yöntemleri 

A 428 Yüzme Öğretim Yöntemleri 

A 430 Halk Oyunları Öğretim Yöntemleri 

A 432 
Sportif Ritmik Cimnastik (Kız) 

Öğretim Yöntemleri 

A 434 Güreş Öğretim Yöntemleri 

A 436 Atletizm Öğretim Yöntemleri 

A 438 Artistik Cimnastik Öğretim Yön. 

A 440 Halter Öğretim Yöntemleri 

A 442 Badminton Öğretim Yöntemleri 

A 444 Kayak  Öğretim Yöntemleri 

A 446 Tenis Öğretim Yöntemleri 

A 448 Dağcılık Öğretim Yöntemleri 

A 450 Masa Tenisi Öğretim Yöntemleri 

A 452 Step-Aerobik Öğretim Yöntemleri 

A 454 Satranç Öğretim Yöntemleri 

A 456 Judo Öğretim Yöntemleri 

A 458 Taekwondo Öğretim Yöntemleri 

A 460 Karate Öğretim Yöntemleri 

A 462 Buz Pateni Öğretim Yöntemleri 

A 464 Orientiering Öğretim Yöntemleri 

A 466 Boks Öğretim Yöntemleri 

A 468 Binicilik Öğretim Yöntemleri 

A 470 Okçuluk Öğretim Yöntemleri 

A 472 Eskrim Öğretim Yöntemleri 

A 474 Çim Hokeyi Öğretim Yöntemleri 

A 476 Atıcılık Öğretim Yöntemleri 

A 478 Buz Hokeyi Öğretim Yöntemleri 

A 480 Bowling Öğretim Yöntemleri 

**GK (Genel Kültür) Seçmeli II 

Not: Aşağıdaki derslerden sadece biri 

seçilecektir. 

 

DERSİN KODU VE ADI 

GK 410 İleri Spor Masajı Teknikleri 

GK 412 Spor Animasyonu ve Teknikleri 

GK 414 
Beden Eğitimi ve Sporda 

Halkla İlişkiler 

GK 416 
Beden Eğitimi ve Sporda 

Organizasyon Teknikleri 

GK 418 Türk Spor Tarihi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


