Form:  1







T.C.
GAZİ ÜNİVERSİTESİ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ   
UZMANLIK SPOR DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI BİLGİ FORMU
UYGULAMA YILI:                                                                      DÖNEM:            Güz    □              Bahar    □   

	                                                                 ÖĞRENCİNİN

	Adı / Soyadı
	

	Numarası
	

	Telefonu  /  E-mail
	
	

	Uzmanlık Spor  Dalı
	

	Uygulamada    Çalıştığı Sporcuların Kategorisi - Yaş Grubu
	

	                                                           UYGULAMA    YAPILAN       

	İlçe
	

	Uygulama Yapılan   Tesisin   Adı - Adresi
	

	Uygulama Gün ve Saati
	

	                                                       UYGULAMA ANTRENÖRÜNÜN

	Adı   ve   Soyadı
	

	Antrenörlük Belgesinin Kademesi    
	

	Telefonu /  E-mail
	
	










  

Tarih. …../.….…/…..

İlçe Müdürü (Adı-Soyadı ve İmzası)                                                                    

     Tarih. ….…/.……/…….                                                                                 Tarih. …../.….…/….. 

Antrenör  ( Adı -Soyadı ve İmzası)                                                    Öğrencinin  (Adı-Soyadı ve İmzası)                                                                    

NOT:  Bu form, uygulamanın yapılacağı tesis ve antrenör kesinlik kazandıktan sonra (en geç 15 gün içerisinde) doldurularak,  fakülte  DERS SORUMLUSU öğretim   elemanına  teslim edilecektir. 
Form: 2

	Öğrencinin  resmi  yapışacak, Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü tarafından  kaşe/imza yapılacaktır.


GAZİ ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK   EĞİTİMİ    BÖLÜMÜ     UZMANLIK      DALI    ANTRENÖRLÜK   UYGULAMASI   DEĞERLENDİRME     FORMU
Öğrencinin Adı ve Soyadı:         

Uzmanlık   Spor   Dalı:                                         Öğrencinin okul numarası:
Uygulama Yılı ve Dönemi:  Güz     □             Bahar   □   
	ANTRENÖR
	ÖĞRENCİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ

(Aşağıdaki   10 maddenin   her biri   Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü   antrenörü   tarafından   10 puan   üzerinden değerlendirilecektir )
	RAKAMLA
	YAZIYLA

	
	1
	Sportif   giyimde uygunluk ve antrenmana ön hazırlık
	
	

	
	2
	Günlük  antrenman  planını yorumlayabilme, öneride bulunabilme
	
	

	
	3
	Günlük antrenman planını   gerçekleştirme disiplini
	
	


	
	4
	Antrenman devreleri arasında  (giriş - esas devre - bitiriş)  bütünlük  sağlayabilme
	
	

	
	5
	Konuları, grubun seviyesine uygun metot ve tekniklere uygun olarak işleyebilme
	
	

	
	6
	Antrenman ortamını hazırlama ve araç – gereçleri amacına uygun kullanabilme
	
	

	
	7
	Gruba hakim olma, öğrencilere olma, öğrencilere   hitap ve  davranış   tarzı   
	
	

	
	8
	Sporcuları  antrenman  süresince  aktif  ve ilgili tutabilme,  motive edebilme
	
	

	
	9
	Çalışmaların şiddet, yoğunluk ve süresini amaca ve gruba uygun olarak ayarlayabilme
	
	

	
	10
	Öğretim  amaçlı  değişik  yöntemleri kullanabilme 
	
	

	                                     TOPLAM   NOT    ( Antrenör )
	
	

	FAKÜLTE

ÖĞRETİM

ELEMANI
	1
	Uygulama dosyası hazırlamada ve teslim etmede (görev anlayışında) titizlik  (20  PUAN )
	
	

	
	2
	Günlük  antrenman  planlarının gruba  ve  amaca  uygunluğu               (80  PUAN )
	
	

	                                    TOPLAM   NOT    (Fakülte  Öğretim Elemanı )
	
	

	      BAŞARI  NOTU  ( Ortalama  Not )
	
	


Antrenör   ( Adı, Soyadı-İmza )                               Fakülte Öğretim Elemanı   ( Adı,Soyadı-İmza)                                                                                                 
Yukarıda bilgileri bulunan öğrenci antrenörlük uygulamasına ……… gün devam etmiştir. Antrenmanlarına katıldığı antrenör ile ders öğretim elemanı tarafından değerlendirmeleri yapılan öğrenci , antrenör olmaya uygundur.                                                                                                                         
Antrenörlük   Eğitimi  Bölüm Başkanı
Form: 3

GAZİ ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  ANTRENÖRLÜK   EĞİTİMİ  BÖLÜMÜ     
UZMANLIK  DALI  ANTRENÖRLÜK  UYGULAMASI  DEVAM TAKİP  FORMU

Öğrencinin  Adı  ve  Soyadı:                                                     Öğrenci Numarası:  

Uzmanlık   Spor   Dalı :      

Uygulama  Yılı ve Dönemi : Güz     □                Bahar   □   
	        Uygulama Tarihi

      Gün / Ay
	Öğrencinin

İmzası
	

Antrenörün                            

İmzası
	Antrenörün Uygulama Öğrencisi ile İlgili Düşünceleri



	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	


                                                                                             Uygulama  Antrenörü    ( Adı, Soyadı / İmza )
Form: 4
GAZİ ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ   BÖLÜMÜ   UZMANLIK   DALI ANTRENÖRLÜK   UYGULAMASI   GÜNLÜK   ANTRENMAN PLANI   ÖRNEĞİ

Öğrencinin Adı / Soyadı

:



                Antrenmanın Yeri 
:

Tarih / Saat
           

:



                Yaş Grubu 

:

Antrenmanın Türü ve Amacı       :    

                                                                     Antrenman No:……..
	


NOT: GÜNLÜK ANTRENMAN PLANI ÖRNEĞİ en az 26   antrenman için ayrı   ayrı   çoğaltılacak ve hazırlanacaktır. Antrenman planları yazılırken bilgisayar kullanılmayacak, elle yazılacaktır. Kesinlikle başka bir planın fotokopisi olmayacaktır. 
 Uygulama  Antrenörü





                          Öğrenci

              Adı, Soyadı – İmza/tarih




                               Adı, Soyadı – İmza/tarih

