
 

 

 

                    1. Sınıf 1. Yarıyıl (Güz) Dönemi 2024 ve Sonrası MÜFREDAT 
 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Yetkilisi T U 
 
AKTS 

REK 1010 Rekreasyon Bilimine Giriş Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 3 0 4 

REK 1030 Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım Prof. Dr. Taner BOZKUŞ 3 0 4 

REK 1050 Doğal Yaşam Tanıtım ve Kültürü Doç. Dr. Hasan AKA 3 0 4 

REK 1070 Atletizm Prof. Dr. Yaprak KALEMOĞLU VAROL 0 3 3 

REK 1090 Üniversite Yaşamına Geçiş Doç. Dr. Tebessüm AYYILDIZ DURHAN 1 2 3 

TAR 101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi – I  2 0 2 

ENG-101 İngilizce 1  4 0 2 

TUR 101 Türk Dili – I  2 0 2 

BİL 101 Bilgisayar – I  1 2 3 

SBF… SBF Ortak Seçmeli 

(Eski adı- Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli) 

SBF ORTAK DERSLERINDEN 1 DERS 

SEÇILECEKTIR. 

1 2 3 

 

                   2. Sınıf. 3. Yarıyıl (Güz) 2024 MÜFREDATI 
 

 Dersin Adı Ders Yetkilisi T U AKTS 

REK 2010 Rekreasyonel Kaynaklar Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 3 0 3 

REK 2030 Spor Yönetimi ve Organizasyonu Dr. Öğr. Üyesi İbrahim Fatih YENEL 3 0 3 

REK 2050 Ekorekreasyon Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 3 0 3 

REK 2070 Rekreasyon Eğitimi Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 3 0 3 

REK 2090 Halk Oyunları ve Kültürel Danslar Prof. Dr. Taner BOZKUŞ 1 3 3 

REK 2110 Egzersiz Fizyolojisi Dr. Öğr. Üyesi Cihan BAYKAL 2     0 3 

ENG-201 İngilizce 3  4 0 2 

REK 2807 Mesleki Teknik Seçmeli Beslenme ve Sağlık Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 3 0 4 

REK 2804 Mesleki Teknik Seçmeli Olimpik Hareket ve Fair 

Play 

Prof. Dr. Gülfem Sezen BALÇIKANLI 3 0 4 

NOT: MESLEKI TEKNIK SEÇMELI OLARAK YUKARDAKİ İKİ DERSTEN SADECE 1 TANESİ SEÇİLECEKTİR. 

SBF… SBF Ortak Seçmeli 

 (Eski adı- Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli) 
SBF ORTAK DERSLERINDEN 2 DERS 

SEÇILECEKTIR.   

Bu dersler diğer yarıyıllarda aynı gruptan alınan 

derslerden farklı olmalıdır. 

1 2 3 

SBF… SBF Ortak Seçmeli 

(Eski adı- Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli) 

1 2 3 

 


