
 

 

 

                    1. Sınıf 1. Yarıyıl (Güz) Dönemi 2020-2023 Girişliler İçin MÜFREDAT 
 

Dersin Kodu Dersin Adı Değişen  

Dersin Kodu 

Değişen Dersin Adı Ders Yetkilisi 

REK 101 Rekreasyon Bilimine Giriş AYNI AYNI Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 

REK 103 Temel Antrenman Bilgisi AYNI AYNI Doç. Dr. Hasan AKA 

REK 105 Doğal Yaşam Tanıtım ve Kültürü AYNI AYNI Doç. Dr. Hasan AKA 

TAR 101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi – I AYNI AYNI  

YAD 101 Yabancı Dil – I ENG-101 İngilizce 1  

TUR 101 Türk Dili – I AYNI AYNI  

BİL 101 Bilgisayar – I AYNI AYNI  

REK 107 Atletizm REK 1070 Atletizm Prof. Dr. Yaprak KALEMOĞLU VAROL 

REK… Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli SBF… SBF Ortak Seçmeli SBF ORTAK DERSLERINDEN 

 1 DERS SEÇILECEKTIR. 

 

                   2. Sınıf. 3. Yarıyıl (Güz) 2020-2023 Girişliler İçin MÜFREDAT 
 

Dersin Kodu Dersin Adı Değişen  

Dersin Kodu 

Değişen Dersin Adı Ders Yetkilisi 

REK 201 Rekreasyonel Kaynaklar REK 2010 Rekreasyonel Kaynaklar Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

REK 213 Spor Yönetimi ve Organizasyonu REK 2030 Spor Yönetimi ve Organizasyonu Dr. Öğr. Üyesi İbrahim Fatih YENEL 

REK 205 Rekreasyon ve Çevre REK 2050 Ekorekreasyon Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 

REK 207 Rekreasyon Eğitimi REK 2070 Rekreasyon Eğitimi Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 

REK 209 Halk Dansları ve Kültürel Oyunlar REK 2090 Halk Oyunları ve Kültürel Danslar Prof. Dr. Taner BOZKUŞ 

ANT 211 Egzersiz Fizyolojisi REK 2110 Egzersiz Fizyolojisi Dr. Öğr. Üyesi Cihan BAYKAL 

YAD 201 Yabancı Dil – III ENG-201 İngilizce 3  

REK 235 Mesleki/Teknik Seçmeli 

Beslenme ve Sağlık 

REK 2807 Mesleki Teknik Seçmeli Beslenme ve 

Sağlık 

Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

REK 227 Mesleki/Teknik Seçmeli  

Olimpik Hareket ve Fair Play 

REK 2804 Mesleki Teknik Seçmeli Olimpik 
Hareket ve Fair Play 

Prof. Dr. Gülfem SEZEN BALÇIKANLI 

NOT: MESLEKI TEKNIK SEÇMELI OLARAK YUKARDAKİ İKİ DERSTEN SADECE 1 TANESİ SEÇİLECEKTİR. 

REK… Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli SBF… SBF Ortak Seçmeli SBF ORTAK DERSLERINDEN  

   2 DERS SEÇILECEKTIR. 

 

 Bu dersler diğer yarıyıllarda aynı gruptan 
alınan derslerden farklı olmalıdır. 

REK… Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli SBF… SBF Ortak Seçmeli 

 

 

                   3. Sınıf. 5. Yarıyıl (Güz) 2020-2023 Girişliler İçin MÜFREDAT 
 

Dersin Kodu Dersin Adı Değişen  

Dersin Kodu 

Değişen Dersin Adı Ders Yetkilisi 

REK 301 Boş Zaman Sosyolojisi AYNI AYNI Doç. Dr. Tebessüm AYYILDIZ DURHAN 

REK 303 Rekreasyonda Pazarlama REK 3030 Rekreasyonda Pazarlama Prof. Dr. Halil SAROL 

REK 305 Boş Zaman Davranışı AYNI AYNI Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 

REK 307 Yüzme Şube I  
Yüzme Şube II 

REK 3070 Yüzme Şube I  
Yüzme Şube II 

Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

REK 309 Etkili İletişim AYNI AYNI Gamze Buket SEVİNÇ AYKIN 

REK 311 Mesleki Yabancı Dil – I REK 3110 Mesleki Yabancı Dil – I Öğr. Gör. Dr. Mustafa ALTUNSOY 

YAD 301 Yabancı Dil – V AYNI AYNI  

ADS… Alan Dışı Seçmeli AYNI AYNI ALAN DIŞI SEÇMELİ 

DERSLERINDEN  

1 DERS SEÇILECEKTIR 

REK 234 
Mesleki/Teknik Seçmeli 

(Fiziksel Uygunluk ve Egzersiz) 

REK 1806 Mesleki/Teknik Seçmeli 

(Fiziksel Uygunluk ve Egzersiz) 

Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

 

REK 232 

Mesleki/Teknik Seçmeli 

(Mahalli İdarelerde Rekreasyon) 

REK 1827 Mesleki/Teknik Seçmeli 

(Yerel Yönetim ve Rekreasyon) 

Prof. Dr. Serkan KURTİPEK 

NOT: MESLEKI TEKNIK SEÇMELI OLARAK YUKARDAKİ İKİ DERSTEN SADECE 1 TANESİ SEÇİLECEKTİR. 

REK… Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli SBF… SBF Ortak Seçmeli SBF ORTAK DERSLERINDEN  

   1 DERS SEÇILECEKTIR. 

 

 Bu dersler diğer yarıyıllarda aynı gruptan 
alınan derslerden farklı olmalıdır. 



 

 

                   4. Sınıf. 7. Yarıyıl (Güz) 2020-2023 Girişliler İçin MÜFREDAT 
 

Dersin Kodu Dersin Adı Değişen  

Dersin Kodu 

Değişen Dersin Adı Ders Yetkilisi 

REK 401 Rekreasyon ve Kentleşme AYNI AYNI Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL 

REK 403 Terapatik Rekreasyon REK 4030 Terapatik Rekreasyon Prof. Dr. Halil SAROL 

REK 405 Farklı Kültürlerde Rekreasyon AYNI AYNI Doç. Dr. Tebessüm AYYILDIZ DURHAN 

 
REK-407 

 

Rekreasyonda Araştırma Projesi-I 
AYNI AYNI 

 

Prof. Dr. Beyza M. AKGÜL  

Prof. Dr. Taner BOZKUŞ 

Prof. Dr. Halil SAROL 

Doç. Dr. Tebessüm AYYILDIZ DURHAN  
Doç. Dr. Hasan AKA 

Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

REK 409 Vücut Bakımı ve Masaj (Erkek) 
 

Vücut Bakımı ve Masaj (Kadın) 

REK 3060 Spor Masajı Dr.Öğr.Üyesi Tamer SÖKMEN 

 

Prof.Dr.Ebru ÇETİN 

YAD 401 Yabancı Dil – VII AYNI AYNI  

REK 226 Mesleki/Teknik Seçmeli  

(Herkes İçin Spor) 

 Mesleki/Teknik Seçmeli  

(Herkes İçin Spor) 

Prof. Dr. Taner BOZKUŞ 

REK 334 Mesleki/Teknik Seçmeli  

(Toplumsal Cinsiyet ve Boş Zaman) 

 Mesleki/Teknik Seçmeli  

(Toplumsal Cinsiyet ve Boş Zaman) 

Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN 

NOT: MESLEKI TEKNIK SEÇMELI OLARAK YUKARDAKİ İKİ DERSTEN SADECE 1 TANESİ SEÇİLECEKTİR. 

REK… Mesleki Teknik Olmayan Seçmeli SBF… SBF Ortak Seçmeli SBF ORTAK DERSLERINDEN  

   1 DERS SEÇILECEKTIR. 

 

 Bu dersler diğer yarıyıllarda aynı gruptan 

alınan derslerden farklı olmalıdır. 

 


